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« podfogi = tarasy - terakota  glazura « panele » drzwi

MECHANIKA SAMOCHODOWA ' - 3
Zamosé, ul. Karola Namystowskiego 8 : """'""”
Ty godnik bezp ’3tny Biuro - tel. 726 720 048 / Hand. - tel. 726 720 051

KONTRAKTACJA KUKURYDZY s # sodsuncom
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; s Witasny odbior z pola

Sprzedaz sruty stonecznikowej, tuski stonecznika

A M O J na pasze, peletyzowanej tuski soi, peletu z tuski
stonecznika do spalania, peletu z odpadéw zboz

Wtorek 1 pazdziernika 2019r. - do spalania " Big Bag bqdZ luz
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INSTALACJE FOTOWOLTAICZNE

w abonamencie miesiecznym

RZADOWE DOFINANSOWANIE 5000 Zt.!
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Elewator Zbozowy ,KROM" 1, 882 124 639 LA KAZDECO!

Bﬂ)dy Mate 24 L Damian GruZlewski - Krom

LWERE (WD) WEGLO-DREW [
najwiece] R - —

i REALIZUJEMY W8
WEGLE WORKOWANE - 00 20 2 /25 k6 | (. sandans

S en
lajk6W? PELLET DRZEWNY - 222u’20KG TELEFONICZNIE it e

EKOGROSZEK WESOLA - 920 zt/t . DESKI - LATY - PLYTY OSB

ORZECH ROSYJSKI - 720 zt/t : + DREWNO OPALOWE
KOSTKA ROSYJSKA - 750 zt/T _#Txnrry:
MIAL WEGLOWY - 500 ze/t [ &7
ORZECH PIAST - 880z /7 £
KOSTKA PIAST - 950 zt/v
ORZECH WESOLA - 900 zt/7
KOSTKA WESOLA - 1000 z/7 .
DREWNO OPALOWE BUKOWE - op 227z¢/1MP
PELLET DRZEWNY - op 900 zt/v
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Najpopularniejszy fanpage
informacyjny w regionie

Zamosé #1 - Kalinowice 90 | Zamos¢ #2 - ul. Legionow 84
tel.530616161,846167080 | tel. 500319752, 533 325 281
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wyposazenie tazienek
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ptytki ceramiczne, kabiny prysan =
wanny, baterie, grzejniki tazienkowe,

meble tazienkowe, ceramika sanitarna,
lustra.
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Zmiany - zmiany

rzeniesienie siedziby Starostwa

Powiatowego oraz zmiana wta-

Sciciela lotniska w Mokrem. Tym
sprawom poswiecona byta poniedziat-
kowa (23.09) konferencja prasowa w de-
legaturze LUW w Zamosciu. W spotkaniu
udziat wzieli: Starosta Powiatu Zamojskie-
go Stanistaw Grzesko, Wojewoda Lubel-
ski Przemystaw Czarnek oraz Poset Sta-
womir Zawislak.

Siedziba Starostwa Powiatowego w Za-
mosciu zostanie przeniesiona z ul. Prze-
mystowej do budynku przy Partyzantéw
3 (obecnie miesci sie tam delegatura Lu-
belskiego Urzedu Wojewddzkiego). Pod-
czas konferencji prasowej, podpisany zo-
stat list intencyjny ws. przekazania czesci
budynku delegatury LUW w Zamosciu Sta-
rostwu Powiatowemu.

Wojewoda Przemystaw Czarnek wyja-
$nit, ze decyzja ta byta podyktowana bar-
dzo ciezkimi warunkami lokalowymi pa-
nujacymi w obecnej siedzibie Starostwa
przy ul. Przemystowej.

- Delegatura Lubelskiego Urzedu Wo-
jewddzkiego, jak réwniez wszystkie inne in-
spekcje zadministracji zespolonej, ktére pod-
legajq posrednio Wojewodzie zajmujq tylko
czes¢ tego obiektu, w zwiqzku z tym, czesc je-
stesmy w stanie przekaza¢ Starostwu po to,
aby Pan Starosta i Zarzqd Powiatu mdgt za-
inwestowac w ten budynek oraz dziatke, kto-
ra jest obok i zdecydowanie polepszyc sytu-
acje urzednikéw oraz petentéw Starostwa.
- moéwit Wojewoda Czarnek.

W rezultacie budynek przy ul. Party-
zantow bedzie miat trzech wspétwiascicie-
li - Urzad Wojewo6dzki, Starostwo Powia-

towe oraz Narodowy Fundusz Zdrowia.
Wiadze Powiatu Zamojskiego zamierzaja
starac sie o dofinansowanie na moderni-
zacje oraz rozbudowe obiektu.

Druga sprawa poruszona w trakcie
konferencji byto funkcjonowanie lotniska
w Mokrem. Wojewoda przekazat staroscie
zamojskiemu zarzadzenie z 17 wrzesnia br.
ws. udzielenia zgody na dokonanie daro-
wizny nieruchomosci skarbu panstwa na
rzecz powiatu zamojskiego. Zgoda doty-
czy lotniska w Mokrem. Dotychczasowy
wiasciciel nieruchomosci - Gmina Zamos¢,
nie wywigzat sie z powierzonego mu za-
dania wybudowania tam pasa startowego
dlatzw. taksowek powietrznych. W zwigz-
ku z tym Witadze Wojewodztwa odebraty
mu prawo do zarzadzania tym terenem.

MEUE

"GMYZ

LISTA P18 MIEJSCE NR 11

KANDY

'-——7_""—~—~—~—-:‘"""

ATKA DO SEJMU RP

- Gmina Zamos¢ nie wykonata prac do
ktorych byta zobowigzana, w zwiqzku z tym
umowa darowizny zostata odwotana. Ta-
ki byt warunek. — wyjasnit Wojewoda - Te-
raz Pan Starosta podejmie sie tego zadania.

Zgodniezumowadarowizny nawtadzach
Powiatu Zamojskiego spoczywac bedzie:
utwardzenie pasa startowego o powierzch-
ni 800 x 30 m, rozbudowy pasa startowe-
go do wymiaréw 950 x 50 m, ogrodzenia
czesci lotniczej lotniska, instalacji oswie-
tlenia nawigacyjnego z systemem zdalne-
go sterowania. Powiat Zamojski ma takze
obowiazek zapewni¢ Aeroklubowi Ziemi
Zamojskiej mozliwos¢ prowadzenia na te-
renie lotniska dziatalnosci statutowej oraz
wspodtuczestniczenia na poziomie koncep-
cyjnymiorganizacyjnym w dziataniach stu-
z3cych rozbudowie oraz prowadzeniu lot-
niska. Powiat zostat zobowiagzany takze do
zawarcia porozumienia majacego na celu
czynne wigczenie innych jednostek samo-

rzadu terytorialnego, w tym co najmniej
miasta Zamos¢, w realizacje i funkcjono-
wanie lotniska Mokre. Na realizacje tych
zadan wiadze powiatu maja 6 lat.

Jak poinformowat Starosta Stanistaw
Grzesko - Pod uwage brane sa dwa rodza-
je pasdw — trawiasty i betonowy. Koszt wy-
budowania pasa trawiastego oszacowano
na 5 min zi, jesli natomiast zapadtaby de-
cyzja o budowie pasa betonowego koszt
inwestycji wyniesie okoto 30 milionow.

- Lotnisko zostanie dostosowane do
ruchu turystycznego i biznesowego oraz do
potrzeb Areoklubu. Chcemy, Zeby ten teren
zaczqgt zy<, zeby to lotnisko przyciggneto in-
westoréw do powiatu zamojskiego — zapo-
wiedziat Starosta.

Dodat tez, ze gietda handlowa bedzie
funkcjonowata na terenie lotniska na do-
tychczasowych zasadach.

@ YAMAHA

SZKOLA MUZYCZNA
Mala, Kulaj-Wyszyiska

PROGRAMY WCZESNODZIECIECE
ﬂiB To propozycja dla dzieci juz od 4. miesiaca zycia.
Wszystkie dzieci s3 muzykalne, wiec otwérzmy

przed nimi swiat dZwiekow.
NIEMOWLAKI W KRAINIE DZWIEKOW

Forma pierwszego kontaktu z otoczeniem
i muzyka - od 4. miesigca zycia.

SZKRABY I MUZYKA

ZYCIE TO MUZYKA
— MUZYKA TO ZYCIE

Muzyka, rytmika, plastyka - od 18. miesiaca zycia.
MUSIC WONDERLAND

Rozwijanie umiejetnosci stuchowych i muzycznych dziecka - od 3. roku zycia.

JUNIOR MUSIC COURSE o 6
= lat

Program rozwija stuch i wiedze muzyczna - od 4. roku Zzycia.
PROGRAMY INSTRUMENTALNE

Poprzez zabawe uczymy sie graé¢ na instrumencie,
poznajemy teorie 1 wspolnie muzykujemy.
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GITARA KLASYCZNA

6-99
lat

NA PROGRAMY
WCZESNODZIECIECE,
INSTRUMENTALNE,
WOKALNE

KURSY MUZYKI ROZRYWKOWEJ

Poznajemy rézne style muzyczne:
pop. rock, blues, latin.

GITARA ELEKTRYCZNA
GITARA BASOWA
PERKUSJA

SAKSOFON

NAUKA SPIEWU

dla dzieci, mtodziezy

i dorostych.

ul. Namysiawsk_iégo ,_‘_22-400 Zamoscé
tel. 600 383 247;698 628 338
e-mail: szkolayamahazamosc@gmail.com

www.zamosc-yamahaszkola.pl




Czy rolnicy beda mie-
li gdzie oddawac zuzyte
opony? Krzysztof Gatasz-
kiewicz podjat dziatania
w tej sprawie

Pozbycie sie zuzytych
opon pochodzacych z cia-
gnikéw i sprzetu rolniczego
stanowi dla rolnikéw nie lada
problem. System gospoda-
rowania odpadami obowia-
zujacy od 1 lipca 2013 r. do-
tyczy wytacznie odpadéw
komunalnych, co jest zdefi-
niowane w art. 3 ust. 1 pkt
7 ustawy z dnia 14 grudnia
2012 r. o odpadach (Dz. U.
2018r. poz. 992 ze zm.). Od-
pady pochodzace z produkgiji
rolniczej takimi nie sa. Zatem
zagospodarowanie odpadéw
pochodzacych z produkgji
rolniczej jest obowigzkiem
rolnika. Nie mozna ich od-
dawac razem z odpadami
z gospodarstw domowych
firmie odbierajacej odpady
z posesji na terenie gminy.
Nie przyjmuja ich réwniez
Punkty Selektywnej Zbiér-
ki Odpadoéw, gdyz punk-
ty te przeznaczone sa tylko

Co ze

dla odpadéw pochodzacych
z gospodarstw domowych.

Co rolnik moze zrobi¢
z tego typu odpadami?

Opony z ciggnikéw rolni-
czych mozna odda¢ w punk-
tach swiadczacych ustuge
wymiany takich opon lub
punktach ich sprzedazy przy
zakupie. Zgodnie bowiem

zuzytymi oponami?

zprzepisami,tona Wytworcy
odpadoéw, w ramach Swiad-
czenia ustugi wymiany lub
sprzedazy, spoczywa obo-
wigzek ich prawidtowego za-
gospodarowania. Jednakze
ze wzgledu na duze koszty
zwigzane z transportem (du-
Ze gabarytowo) oraz trudno-
$ci z ich utylizacja (a nawet
wtedy, kiedy przerabiane sa

Krzysztof
GALASZKIEWICZ

ﬂ :! s
na liscie
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._.*

na granulat) to niestety, ale
taka ustuga $wiadczona jest
tylko za odptatnoscia.

W zwigzku z powyzszym,
problem narasta, a rolnicy
nie mogac pozbyc sie tych
odpadéw, na wilasng reke
prébuja je utylizowa¢, na-
razajac sie na konsekwen-
cje prawne.

Krzysztof Gataszkie-
wicz podjat dziatania w tej
sprawie

Rozwiagzania tego pro-
blemu postanowit poszukac
Radny Sejmiku Wojewddz-
twa Lubelskiego, Krzysztof
Gataszkiewicz. Zwrdcit sie on
do Marszatka Wojewddztwa
Lubelskiego o wystapienie
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DOBRY CZAS
DLA POLSKI
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» Polska zdrowa zywnos¢é
» Emerytura bez podatku
» Dobrowolny ZUS dla przedsiebiorcy

zwnioskiem do Narodowe-
go Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wod-
nej o rozszerzenie programu
pn. ,Usuwanie folii rolniczych
iinnych odpadéw pochodza-
cych zdziatalnosci rolniczej”,
o zuzyte opony pochodza-
ce zmaszyn i sprzetu rolni-
czego, a takze zuzyte pla-
stikowe pojemniki, kastry
o objetosci od 10 | i wieksze.
Program ten przewiduje do-
finansowanie dla jednostek
samorzadu terytorialnego,
przedsiewzie¢ polegaja-
cych na zbieraniu, transpo-
rcie oraz odzysku lub uniesz-
kodliwieniu odpadoéw z folii
rolniczych, siatki i sznurka
do owijania balotéw, opako-
wan do nawozéw typu Big
Bag. Zdaniem Radnego Ga-
taszkiewicza, w programie
nie uwzgledniono wazne-
go problemu dotyczacego
ochrony $rodowiska, jakim
sa zuzyte opony pochodza-
ce od maszyn i sprzetu rol-
niczego oraz inne odpady
plastikowe.

Wasz poset na liscie PSL

Materiat jest finansowany przez Komitet Wyborczy PSL
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zisiejsze zagadnienie bedzie

dotyczyto sktadania wnioskow

0 przyznanie pomocy nha opera-
cjetypu ,Inwestycje zapobiegajace znisz-
czeniu potencjatu produkgji rolnej” wra-
mach poddziatania ,Wsparcie inwestycji
w srodki zapobiegawcze, ktorych celem
jestograniczenie skutkow prawdopodob-
nych klesk zywiotowych, niekorzystnych
zjawisk klimatycznych i katastrof” objete-
go Programem Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich nalata 2014-2020, do ktérego na-
bérrozpoczyna sie 28 pazdziernika 2019
r.ipotrwa do 22 listopada 2019r.

Przedstawiamy warunki przyznawania
pomocy oraz informacje, kto moze ubie-
gac sie o wsparcie.

Rolnicy zainteresowani realizacjg przed-
siewziec¢ w zakresie inwestycji zapobiegaja-
cych rozprzestrzenianiu sie afrykanskiego
pomoru $win oraz spo6tki wodne realizuja-
ce przedsiewziecia w zakresie utrzymania
urzadzen wodnych znajdujgcych sie na te-
renie dziatalnosci spo6tki beda mogli sktadac
whnioski na ten cel w Regionalnych Oddzia-
fach Agencji Restrukturyzacji i Moderniza-
¢ji Rolnictwa.

Zgodnie zwarunkami przyznania po-
mocy, wspierane bedg nastepujace kate-
gorie operacji:

a) polegajace na utworzeniu lub zmo-
dernizowaniu niecki dezynfekcyjnej;

b) dotyczace wykonania ogrodze-
nia chlewni;

c) polegajace na wyposazeniu gospo-
darstwa w urzadzenia do dezynfekgji

KFC -

Restauracja KFC powstajaca
przy zamojskiej obwodnicy (ul.
Legion6w 8) bedzie pierwsza re-
stauracja tej sieci w Zamosciu.
Na budowie trwaja ostatnie pra-
ce przed wielkim otwarciem, kt6-
re zaplanowano na listopad. Jed-
noczesnie prowadzona jest tez
rekrutacja pracownikéw. W za-
mojskim KFC na poczatek zatrud-
nienie znajdzie 40 oséb. P6zniej,
w miare potrzeb, liczba pracow-
nikéw moze wzrosna¢ nawet do
60. Jak sie dowiedzieliSmy - za-
interesowanie praca w zamojskim
lokalu tej popularnej siecifast fo-
od jest spore.

Wiascicielem terenu przy ulicy Le-
giondw 8, gdzie powstaje KFC, jest
Spoétka B4 Barteckiz Tomaszowa Lu-
belskiego. Firma podpisata umowe
z hiszpanskim holdingiem AmRest,
zarzadzajacym siecia restauracji

)

d) dotyczace wykonania inwesty-
¢ji majacych na celu wydzielenie po-
mieszczen, w ktérych utrzymywane
53 $winie od innych gatunkéw zwie-
rzat gospodarskich.

- wprzypadku gospodarstw ubiegaja-
cych sie o wsparcie na ograniczenie
skutkéw rozprzestrzeniania sie ASF
a takze, polegajace na zaopatrzeniu
w sprzet do utrzymania urzadzen
wodnych, stuzacych zabezpieczeniu
gospodarstw rolnych przed zalaniem,
podtopieniem lub nadmiernym zawil-
goceniem spowodowanym przez po-
wodz lub deszcz nawalny ;

+  wprzypadku operacji realizowanych
przez spotki wodne

Dotacja bedzie polegac na refundacji
80% poniesionych przez beneficjenta kosz-
tow kwalifikowalnych operacji, zas maksy-
malna kwota wsparcia w okresie realizacji
Programu to 100 tys. ztotych w przypad-
ku rolnikéw realizujacych operacje zwia-
zane z ASF oraz 1 min ztotych w przypad-
ku spoétek wodnych.

W ramach naboru realizowanego w2019
roku dokonane zostaty korzystne zmiany
w przepisach wykonawczych wptywajace
na zwiekszenie dostepnosci tego instru-
mentu pomocowego. Obejmuja one m.in.

wprowadzenia standardowych sta-
wek jednostkowych na wykonanie
ogrodzenia oraz okreslenie sposobu
obliczania kwoty pomocy na podsta-
wie tych stawek ( stawka na wykona-
nie 1 mb ogrodzenia wynosi 200 zt;
1 bramy - 1820 z; 1 furtki - 610 z4);

odstapienie od obowigzku okresle-
nia minimalnej wysokosci kosztow
kwalifikowanych w odniesieniu do
inwestycji zwigzanych zwykonaniem
ogrodzenia;

+ podwyzszenie limitu pomocy dla spét-
ek wodnych lub zwigzkéw tych spot-
ek z 500 tys. do 1 mIn ztotych

+ rezygnacja z przedktadania koszto-
rysu inwestorskiego w przypadku
inwestycji zwigzanej z wykonaniem
ogrodzenia

+ odstgpienie od wymogu dotaczania
do wniosku o przyznanie pomocy ko-
pii dokumentu tozsamosci

Whnioski o przyznanie pomocy nale-
zy ztozy¢ w oddziale regionalnym Agen-

cji wtasciwym ze wzgledu na potozenie
nieruchomosci, na ktérej prowadzony
jest chow lub hodowla swin w przypadku
rolnikéw, lub siedzibe spétki lub zwigzku
w przypadku spotek wodnych lub zwigz-
kéw spétek wodnych.

Pomoc przystuguje wedtug kolejnosci
ustalonej przez Agencje przy zastosowa-
niu kryteriéw wyboru operacji. O kolejno-
$ci przystugiwania pomocy decyduje suma
uzyskanych punktéw przyznanych na pod-
stawie kryteriéw wyboru operacji okreslo-
nych w przepisach rozporzadzenia MRiRW
zdnia 14 lipca 2017 r.w sprawie szczegéto-
wych warunkéw i trybu przyznawania oraz
wyptaty pomocy finansowej na operacje
typu,Inwestycje zapobiegajace zniszcze-
niu potencjatu produkgji rolnej” w ramach
poddziatania ,Wsparcie inwestycji w srodki
zapobiegawcze, ktérych celem jest ograni-
czenie skutkéw prawdopodobnych klesk
zywiotowych, niekorzystnych zjawisk kli-
matycznych i katastrof” objetego Progra-
mem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na la-
ta 2014-2020 (Dz. U. poz. 1478,z p6zn.zm.)

Wiecej informacji na stronie
www.arimr.gov.pl oraz w Biurze Wsparcia
Inwestycyjnego LOR ARiMR, Elizéwka 65B,
21-003 Ciecierzyn od pn.do pt. 7:30 - 15:30.

Zapraszam Panstwa do korzystania

UNOWOCZESNIAMY

rolnictwo i obszary wiejskie

pra\me gotowe)
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w catej Europie. | buduje dla gigan-
ta obiekt, ktéry dziata¢ bedzie pod
szyldem KFC.

Bedzie to pierwsza restauracja
KFC na Zamojszczyznie. Dotaczy do
sieci 265 dziatajacych pod tym szyl-
dem w Polsce.

Firma Bfazeja Barteckiego blisko
2-hektarowy teren przy Legionéw ku-
pita w zesztym roku - od wihasciciela
sieci Aldik. W grudniu wybudowata
tam obiekt dla ,Biedronki”. Teraz kon-
czy budowe obiektu o powierzch-
ni 300 m?, gdzie dziata¢ bedzie KFC.

- Plusem tej lokalizacji jest potoze-
nie przy obwodnicy miasta, sqsiedztwo
najwiekszego osiedla mieszkaniowe-
go, ktdre liczy 10,6 tys. mieszkaricéw,
atakze obustronna sygnalizacja z sys-
temem inteligentnych Swiatet. Jesli
samochdd zechce skreci¢ do nas, wy-
starczy, ze stanie na zjeZdzie induk-

cyjnym wtedy niemal natychmiast
zapala sie zielone Swiatfo — wylicza
Btazej Bartecki.

Jak dodaje, nie bez znaczenia
jest takze obecnos¢ ,Biedronki”,
ktéra miesiecznie odwiedza 50 tys.
klientéw. Kolejny atut, to planowa-
na w przysztym roku budowa w sg-
siedztwie KFC wielkiego Parku Han-
dlowego, gdzie ulokowane zostang
stoiska znanych marek oraz myj-
nia samochodowa. Nie bez znacze-
nia bedzie tez rozlegty parking dla
klientéw. |, oczywiscie swoboda do-
jazdu, bez koniecznosci przebijania
sie przez miasto czy spedzania nie-
potrzebnego czasu w korkach.

Ponadto wtasciciel terenu dys- |

ponuje najwyzszym w Zamosciu
pylonem reklamowym, na ktérym
zapewnia miejsce do prezentacji
dwustronnej reklamy $wietinej o po-
wierzchni 25 m?.

Budynek KFC jest juz prawie go-
towy, a pierwszych klientéw restaura-
Cjaprzyjmie juz w listopadzie. Wtedy
zaplanowano wielkie otwarcie (kon-
kretna data nie jest jeszcze znana).
Obecnie prowadzona jest rekruta-
cja kandydatow.

Na inwestycji skorzystac¢ maja tez
lokalni hodowcy i rolnicy. Bowiem re-
stauracje KFC znane sa z tego, ze ce-
nig $wiezos¢ ponad wszystko. Dlatego
KFC, tam gdzie powstaje, wspotpra-
cuje zlokalnymi, sprawdzonymi do-
stawcami miesa i warzyw.

=295 lat

Agcnqa Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa

z dziatan Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020

Krzysztof Galaszkiewicz
Dyrektor

Lubelskiego Oddziatu
Regionalnego ARiMR

Rusza) remont! K|I|nsk|eg)

obrawiadomos¢ dla kierowcow. Juz
wkrétce poprawi sie komfort jazdy
na ulicy Kilinskiego w Zamosciu.

Jeszcze w tym roku zostanie wykonana
nowa nawierzchnia asfaltowa wrazz obustron-
nymi $ciezkami pieszo - rowerowymi na oko-
to 400 metrowym odcinku ulicy Kilinskiego
od skrzyzowania z ul. Legionéw do wysoko-
$ci urzedu skarbowego.

Opréczrobot drogowych, bedzie rozbu-
dowana sie¢ kanalizacji deszczowej. Rozwia-
Ze to problem zastoisk wody utrudniajacych
ruch pojazdéw na tym odcinku. Wykonawca

prac jest lokalna firma Sadex. Termin wyko-
nania robét to 16 grudnia 2019. Wartos¢ za-
dania: 1.880.000 zt.

W trakcie prowadzenia prac bedzie moz-
na napotka¢ w tym miejscu utrudnienia. Kie-
rowcy powinni uzbroic sie w cierpliwos¢ i sto-
sowac sie do oznakowania terenu robét oraz
polecen oséb kierujacych ruchem.

Jubileusze) matzenskie)

5 par zZamoscia Swietowato w srode (25
wrzesnia) jubileusz 50 i 60-lecia pozycia
matzenskiego. Podczas uroczystosci, kto-
ra zorganizowano w Sali Slubéw Urzedu
Miasta Zamos¢, prezydent Andrzej Wnuk
wreczyl matzonkom przyznane przez Pre-
zydenta Rzeczypospolitej Polskiej An-
drzeja Dude, Medale za Dtugoletnie Po-
zycie Matzenskie.

Wyréznienia otrzymali:

Anna i Janusz Klonicowie - medal
Jadwiga i Stefan Struzikowie - medal
Czestawa i Zdzistaw Bosiakowie - medal
(60-lecie Pozycia Matzenskiego)

Jadwiga i Eugeniusz Cybulscy (list gratu-
lacyjny od Prezydenta UM Zamo$¢ na 60-le-
cie Pozycia Matzenskiego)
Czestawai Stanistaw Belinowie (list gratu-
lacyjny od Prezydenta UM Zamos¢ na 60-le-
cie Pozycia Matzenskiego)

Zyczymy Matzonkom jeszcze wielu dtugich
lat wspolnego zycia w zdrowiu i pomyslnosci!

Zamojski magistrat zacheca wszystkie
pary z Zamoscia, ktére posiadaja dtugi staz
matzenski (minimum 50 lat), do kontaktu
zUrzedem Stanu Cywilnego Rynek Wielki 13,
22-400 Zamosc, tel. 84 530 03 60, 530 03 61.
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Panie Piotrze,

Kandyduje Pan z okregu 7, ktéry
obejmuje wschodnia Lubelszczyzne.
Czy jest Pan w jaki$ sposéb zwigzany
ztym regionem?

Tak, zdecydowanie bardziej od lidera
listy PiS. Prowadze Osrodek dla Dzieci Nie-
petnosprawnych obok Szczebrzeszyna.
Mo¢j dziadek, bedac zotnierzem AK, przez
caty okres Il wojny $wiatowej, az do wybu-
chu Powstania przyjezdzat do Izbicy z mel-
dunkami. Istotnie jestem Warszawiakiem.
Jestem jednak dumny z tego, ze wybratem
kierunek odwrotny do wielu ludzi, ktérzy
po studiach zostajg w stolicy lub przepro-
wadzaja sie do niej. Namawiam i zachecam
wszystkich do inwestowania serca w pigk-
ny, zielony region jakim jest Lubelszczyzna.

Czy to wlasnie dzieki temu pojawit
sie pomystna wprowadzenie Programu
»Ojcowizna”?

Tak - zalezy mina tym, aby wspomagac
mtode osoby, ktére po ukonczeniu studiow
zdecydowane sa na powrdt z duzych miast
w swoje rodzinne strony. Dzieki temu, ro-
dzicom nie bedzie nieustannie towarzyszyc
uczucie tesknoty za dzie¢mi oraz wnukami.
Wsparcie w postaci 1000 ztotych miesiecznie
bedzie dobrym hamulcem, powstrzymuja-
cym wyludnianie sie polskiej wsi.

ZalozeniaProgramuwydaja sieby¢do-
bre. Czy takich pomystéw ma Pan wiecej?

Chciatbym pozby¢ sie wiecznych postéw,
doprowadzajac do maksymalnie dwu-kaden-
cyjnosci na wszystkie wybieralne funkcje.
Pozwoli to wprowadzi¢ do polityki ,mtoda
krew” oraz pozby¢ sie przyklejonych fat-
szywych usmiechéw ludzi, ktérym wydaje
sie ze sg od nas lepsi, wazniejsi, madrzejsi.
Uwazam, ze wiekszos¢ z nich oderwata sie
od rzeczywistosci. Sg pasozytami, ktdrzy ze-

Koniec; kolejeks na operacje) zacmyy
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nieniu, co powoduje znaczne obnizenie ostrosci wzroku.
Postepujaca choroba, prowadzi nieuchronnie do opera-
cji usuniecia za¢my.

Z ac¢ma to schorzenie soczewki oka, polegajace na jej zmet-

Przez wiele lat, pacjenci oczekiwali na termin operacji oczu
nawet kilka lat. W placéwkach prywatnych, zabieg byt mozliwy do
wykonania znaczgco szybciej, ale koszt 3000zt dla wielu pacjen-

tow byt kwota zaporowa.

Od drugiej potowy 2018 roku, zabiegi usuniecia za¢my sa re-
fundowane przez NFZ, a czas oczekiwania na termin operacji skré- |

cit sie do maksymalnie kilku miesiecy.

Okulista, lek. med. Stanistaw Misztal, do ktérego na codzier tra-
fiaja pacjencizza¢ma, ceni dziatania Prawa i Sprawiedliwosci, dzigki |
ktorym komfort leczenia pacjentéw z za¢ma znacznie sie poprawit.

,Duza to zastuga Dobrej Zmiany, ktérej liderem jest bardzo do-
bry Prezes Jarostaw Kaczyniski” - méwi lek. med. Stanistaw Misztal.

\ v/,
Badzmy
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razem, zehy

rujg natym, ze wiekszos¢ z nas nie chce an-
gazowac sie w zycie spoteczno-polityczne.

Kolejnym pomystem jest Program ECO.
Mysle, ze wszyscy zaczynamy doceniac
Swieze powietrze. Warto docenic¢ wiec lu-
dzi, ktdrzy robig co$ dla czystszego $rodo-
wiska. Program bedzie polegat na wspar-
ciu oséb, ktore decyduja sie na rezygnacje
z wegla, na rzecz gazu. Proponuje zwrot
kosztéw wymiany pieca oraz darmowy gaz
przez pierwsze 3 lata. Warunkiem jest kon-
trolowanie tego, aby ludzie nie wracali do
palenia wegla, drewna lub Smieci. Dla oséb
zbilansowanych energetycznie dzieki zro-
dtom odnawialnej energii, chce przygoto-
wac zwolnienie z podatku od nieruchomosci.

Najwazniejszym programem jest jednak
ten, dzieki ktéremu jednoczesnie zadbamy
o zdrowie naszych dzieci oraz o $rodowi-
sko. Wprowadzajac e-podreczniki, tablety
do nauki orazdarmowy internet odcigzymy
szkolne plecaki. Dzieki temu miode krego-
stupy nie beda musiaty dzwigac kilogramoéw
papierowych podrecznikéw. Ograniczymy
tez w ten sposéb wycinke laséw na papier.

To tylko kilka punktéw mojego progra-
mu politycznego, ktéry wprowadze, gdy zo-
stane postem. Tak wtasnie rozumiem swoja
stuzbe Ojczyznie.

Czy nie obawia sie Pan tego, ze po-
mystem dwu-kadencyjnosci narazi sie
Pan zawodowym postom ze wszystkich
stron sceny politycznej?

Dla mnie jest to kwestia podejscia zy-
ciowego do sprawowanych funkgji spotecz-
nych. Uwazam, ze jest to krétkoterminowa
stuzba spoteczna, a nie sposéb na zyciedla
nieudacznikéw, ktérzy nie potrafig zarabiac,
pracujac w swoim zawodzie. Mysle, ze 8-10
lat to wystarczajacy okres na udowodnie-
nie swojej wartosci. Doswiadczeniem zdo-

JA
OBYWATEL

bytym przez dekade mozna skutecznie
podzieli¢ sie z osobami mtodszymi, wcho-
dzacymi na scene polityczna. Ze wzgledu
na koniecznos¢ odnalezienia sie w zwyczaj-
nym zyciu, wiagze sie to tezz szacunkiem ze
strony niezwiagzanych z polityka sasiadéw.
Same zalety!

Czy sam Pan postapit w takisposob?

Tak, zrezygnowatem ze stuzby po dwéch
kadencjach w warszawskim samorzadzie. By-
tem Przewodniczacym Rady Gminy Warsza-
wa Bemowo oraz wiceburmistrzem Dziel-
nicy Wawer. Do dzisiaj dziele sie ze swoimi
nastepcami zdobytym doswiadczeniem.
Jesliwybiorg mnie Paristwo na posta, przez
maksymalnie dwie kadencje bede Wam stu-
zyh, aby pézniej zajac sie pomoca mtodszym
kolegom w realizacji ich pomystow.

A co jeslinie uda sie zdoby¢ manda-
tu poselskiego?

Bycie postem traktuje jako stuzbe i wspar-
cie realizacji moich pomystéw, nie jako oso-
bista kariere. Bede zbierat srodki na budowe
Muzeum Dzieci Wojny na Zamojszczyznie,

r
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aby pokaza¢ swiatu okrucienstwo kazdej
wojny wobec bezbronnych dzieci. Bede
ambasadorem Lubelszczyzny, pokazujacym
piekno tej ziemi kolejnym grupom przyjez-
dzajacym do Kaweczynka. Bede tez poma-
gat miejscowym madrym ludziom wich wal-
ce o lepsze jutro.

Ze wzgledu jednak na to, ze spotykam
sie z bardzo mitym przyjeciem - optymi-
stycznie zaktadam, ze wygram.

Co wyrdéznia Pana sposréd innych
kandydatow?

Nie jestem przede wszystkim hipokryta
nawotujacym do pielegnowania wartosci,
ktorych sam nie przestrzegam — na co miesz-
kancy naszego regionu sa bardzo wyczule-
ni. O najwazniejszych wartosciach rodzin-
nych nie méwie, bedac starym kawalerem
czy wielokrotnym rozwodnikiem. W tym ro-
ku, po 25 latach szczesliwego zwiazku, kté-
ry zaowocowat dwdjka wspaniatych dzieci-
odnawiam sakrament matzenstwa. Zamiast
mowic jak trzeba zy¢, swoim zyciem poka-
zuje jak zy¢ mozna.

Stanistaw

MISZTAL

NA LISCIE PiS POZYCJA NR

Jestem wnukiem Powstarica Warszaw-
skiego i zotnierza wojny polsko-bolszewic-
kiej. To od dziadkéw i rodzicow nauczytem
sie walki o lepsze jutro dla kolejnych poko-
ler. Bedac prawnikiem przez lata pisatem
projekty ustaw i przemdwienia, wspotpra-
cujacz przedstawicielami réznych stron sce-
ny politycznej. Jestem wiec wystarczajgco
dobrze przygotowany zeby rozumiec i bro-
ni¢ intereséw polskiej wsi - w przeciwien-
stwie do czesci postow, ktdrzy nie nadaja
sie na piastowane stanowisko.

Chce walczy¢ o sprawy wazne, niejed-
nokrotnie idac przy tym pod prad. Powo-
duje przy tym poruszenie wéréd zagrozo-
nych starych uktadowcéw, co traktuje jako
wygrana moja oraz moich wyborcéw. Ra-
zem mozemy przewietrzy¢ Sejmizmusic¢ po-
litykéw kazdej ze stron do wspotdziatania
w konkretnych sprawach, zamiast bicia pia-
ny przez kolejne lata. Uwazam, ze powinni-
$my dazy¢ do madrego rzadzenia potaczo-
nego ze wspodtpraca, zamiast wzajemnego
wykopywania dotkéw pod innymi.

Kilka dnitemu wrécitem z Chicago. Spo-
tkatem sie tam z Polonig oraz amerykanski-
mi inwestorami. Obie te grupy oczekujg od
nas zgody, rozwigzywania problemdw oraz
realizacji konkretnych zadan. Podgladajmy
dobre zachowania, uczac sig ich oraz wpro-
wadzajac je w zycie, w potaczeniu z tradycja
i naszymi oczekiwaniami. Dzieki temu be-
dzie nam zyto sie lepiej. Szczegdlnie wazne
sg rozwigzania dotyczace oséb potrzebu-
jacych, niepetnosprawnych oraz dzieci. Po-
maganie stabszym to nasz, nie tylko chrze-
Scijanski, obowiazek.

Dziekuje za rozmowe.

To ja dziekuje, prosze trzymac kciuki.
Ostatni beda pierwszymi.

DOBRY CZAS
DLA POLSKI

Kandydat na Posta
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siedle mieszkaniowe ,Lip-
ska 61” u zbiegu ulic Lip-
skiej i Fredry to nowo-

czesna inwestycja w Zamosciu,
ktora powstanie na terenie daw-
nej ,Autonaprawy”.

Inwestor zakupit dziatke na po-
czatku roku 2019 z licytacji komor-
niczej, planuje uzyska¢ pozwole-
nie na budowe w pazdzierniku, by
jeszcze w tym roku rozpoczaé pra-
ce budowlane.

Projekt osiedla zaktada budowe
czterech budynkéw czterokondy-
gnacyjnych z windami, zawieraja-
cych 139 lokali mieszkalnych oraz
6 lokali ustugowych o tacznej po-
wierzchni 800 m2 do indywidu-
alnego podziatu wedtug potrzeb
klientéw. Do dyspozycji mieszkan-
céw i najemcédw, inwestor odda 119
miejsc parkingowych w garazach
podziemnych oraz 62 miejsca par-
kingowe na parkingach zewnetrz-
nych. Osiedle bedzie monitorowa-
ne i ogrodzone, ze swobodnym
dostepem do czesci ustugowej.

Inwestycja skierowana jest do
szerokiej grupy odbiorcéw. Do-
stepnosc lokali o metrazach od
42 do 85 m2 sprawia, ze zaréw-
no rodziny z dzie¢mi jak i osoby
starsze znajdg w ofercie mieszka-
nie odpowiednie dla swoich po-
trzeb. Zaprojektowano budowe

jowych, wygodnych trzypokojo-
wych oraz komfortowych miesz-
kan czteropokojowych.

Funkcjonalnos¢, wysoka este-
tyka, niskie koszty eksploatacji to
wartosci, jakie szczegdlnie cenia
wspotczesni mieszkancy osiedli.
Takie warunki ma spetnia¢ Osie-
dle ,Lipska 61"

Elewacje budynkéw charakte-
ryzuja sie stonowang kolorysty-
ka, utrzymana w odcieniach bieli
i szarosci zduzymi przeszkleniami.

Deweloper prowadzi juz sprze-
daz mieszkan. Aby zosta¢ wtascicie-

b

przytulnych mieszkan dwupoko- Iem nowego lokum, nalezy liczy¢

ares
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sie zwydatkiem rzedu 5-6 tysiecy
za Tm2. Wiecej informacji mozna
uzyskac w siedzibie Inwestora lub
na www.prbud.eu

W pierwszym etapie dewelo-
per odda do uzytku dwa bloki przy

i
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Lokalizacja osiedla Lipska 61
w bliskim sagsiedztwie Starego Mia-
rowerowej w kierunku Roztocza
oraz zalewu miejskiego, decyduje
o wysokiej atrakcyjnosci inwestyciji.

Inwestorem nowego osiedla
jest firma PR-BUD z siedziba w Ka-
linowicach 44, majacag w swoim
dorobku m.in.: budowe wielu do-
méw jednorodzinnych w Zamosciu
i okolicy, budowe biurowca przy ul.
Infutackiej 1, budowe wielorodzin-
nego budynku TBS przy ul. Chtod-
nej w Zamosciu.

Dokumentacje projektowg wy-
konata krakowska pracownia ar-
chitektoniczna MTWW Architekci,

=R

ulicy Fredry. Zakonczenie | etapu Mgk

budowy, planowane jest na koniec §

2020 roku.

Inwestor zapowiada wysoki

standard wykonania budynkéw, ©

komfortowe rozwigzania dla prze-

strzeni wspdlnych oraz przemysla- g8

ne rozwigzania architektoniczne

dostosowane do wspotczesnego

stylu zycia

ktéra w swoim portfolio posiada
liczne projekty zabudowy wielo-
rodzinnej w Krakowie i okolicach,
a takze projekty budynkéw komer-
cyjnych i uzytecznosci publicznej.
Pracownia moze pochwalic sie pro-
jektem Stonecznego Miasteczka w
Krakowie, osiedla mieszkaniowego
w Gdansku czy chociazby projek-
tem Lewobrzeznego Bulwaru Wi-
sty w Warszawie i projektami sta-
dionéw Resovii i Cracovii.

PR-BUD

Kalinowice 44

22-400 Zamos¢
www.prbud.eu

E-mail: lipska61@prbud.eu
tel. 500 793 501
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ODKRYCIA MEDYCZNE 2018:

Aparat stuchowy przeiytkiem? %z
Przefomowe odkrycie naukowcow
Z Wielkiej Brytanii rewolucja w waice
z6 wszelkimi wadami stuchu! R

Przywracaja 100% sprawnosci stuchowej, a ich technologia
jest 88 razy tansza, niz kupno wiekszosci aparatéw stuchowych.

W 28-dni - bez operacji: v wzmocnisz najwazniejsze dzwieki
i mowe ludzka, v wyeliminujesz niechciany hatas i szumy uszne!

rupa brytyjskich naukowcéw poszta ,na
wojne” z producentami aparatéw stucho-

wych. Juz ponad 300 tys. Europejczykdw
porzucito drogie inieskuteczne metody walki
zniedostuchem, korzystajac tylko ztej metody.
Ich badania kliniczne dowodza, ze wciagu 4-ty-
godni przywraca ona styszenie petnego zakresu

dzwiekow - od szeptdw po wysokie tony.
wiekszos¢ moich znajomych

\‘
juz dawno odstawita apara-

ty, wzmacniacze iinne cuda, korzystaja
tylko z nich. Jak nie zadziataja, to biore to
na siebie.” Od aparatu miatam juz rany na
uszach, wiec sprobowatam. Minety 3-tyg.
odkad naklejam te dyskretne plastry. Zau-
wazytam, ze stojac tytem do TV, stysze
wszystko gtosno, a dzwiek jest czysty jak
nigdy wczesniej. Nigdy bym nie pomyslata,
ze technologia tak poszta do przodu.

BarbaraW.(711.) zDabrowy

Siostra od lat mieszka
w Anglii, plastry wystata
mi w prezencie. Moéwi ,Ba-
siu wez ich sprobuj, tutaj

,Nie mamy najmniejszych watpliwosci - dzieki
biomedycznym plastrom, znéw ustyszysz wyraz-
na mowe ludzka, $piew ptakow za oknem, dzwieki
radiaitv, kwote do zaptaty w sklepie i kazde wypo-
wiedziane przez ksiedza stowo. Bedziesz doskona-
le rozumie¢ tych, ktérzy méwig cicho iniewyraz-
nie, ustyszysz wszystko i wszystkich wokét siebie,
nawet z dalszej odlegtosci. Masz dos¢ tego, ze nie
styszysz, co méwig do Ciebie inni?

5133

PRZED kuracia | PO kuracji |

Na zdjeciu po lewej stronie widzimy znajdujace sie w przewodzie $li-
makowym uszkodzone komorki rzesate skierowane w dét, powstate
na skutek zniszczenia komorek stuchowych. Tego typu uszkodzenie
blokuje swobodny przeptyw sygnatéw dzwiekowych, powodujac ich
nieczytelny odbidr. Styszymy stabo i niewyraznie. Po kuracji struk-
tura rzes sie odbudowata (zdjecie po prawej), odzyskata swoje praw-
idtowe, pionowe utozenie. Odbidr i rejestracja dzwiekow przebiega
w spos6b prawidtowy, dZzwiek jest mocny i czysty.

Aparat to istne dziadostwo!
Wcigz wypadat mi zuszu,
w dodatkutewszystkie trzaski
i piski doprowadzaty mnie
do szatu! Zaryzykowatam
z plastrami i szczerze... Wygo-
da w noszeniu niesamowita, dziataja nawet
gdy $pie, wttumie znéw stysze wyraznie,
radio w kuchni tez. To dopiero trzeci ty-
dzien odkad je nosze, a juz jestem ciekawa,
co bedzie dalej.

Halina C. (621.) z Mrozéw

Dzieki specjalnej formule plastréw - w sposéb
automatyczny i pozbawiony Twojego wysit-
ku zaczniesz stysze¢ wyraznie, aniepozadane
szumy itrzaski wtle znikng bezpowrotnie! In-
teligentne nanopolaryzatory wzmocnig bo-
wiem dzwieki wazne, awyeliminujg zbedne,
takie jak zgietk uliczny, stukot obcaséw sasiad-
ki za drzwiami mieszkania, szczek sztuécow w
restauracji czy gwar ludzkich rozmow.

W odréznieniu od doraznych metod walki
zubytkami stuchu, takich jak wzmacniacze idro-
gie aparaty stuchowe, gdzie poprawiana jakos¢
styszanych dzwiekéw ma miejsce tylko wtrakcie
ich noszenia, ta innowacyjna metoda stanowi
ogromny przetom. Przede wszystkim regeneracja
uszkodzonych komérek stuchu odbywa sie nawet
kilkanascie godzin po zakonczeniu aplikacji poje-
dynczego plastra, w tym takze podczas snu.

Bl Jest odpowiednia dla oséb z kazdg wada,
niezaleznie od wieku czy ptci. Zostata stwo-
rzona zaréwno dla lekko, jak i mocno niedo-
styszacych, noszacych
aparaty iwzmacniacze
stuchu, atakze oséb od
dawna trapionych szu-
mami usznymi.

Biomagnetyczne
plastry potrafig usunaé
nawet wieloletnie i bardzo
powazne ubytki stuchu.
Aktywizujg system odno-
wy ukfadu stuchowego,
zmuszajac  organizm do
rozpoczecia procesu au-

tomatycznej regeneracji
komérek. Odczuwalna
poprawa  zauwazalna

jest juz nawet po kilku-
dziesieciu godzinach od
ich pierwszej aplikacji.

% Po uptywie okoto 30 dni mozliwe jest catko-

' wite odzyskanie dawnej sprawnosci stuchu
oraz przywrocenie mu ostrosci i doktadnosci,
porownywalnej do tej w wieku 25 lat. Naste-
puje zwiekszenie komfortu styszenia nawet
053%, zregenerowanie komorek stuchowych
oraz blisko 14-krotna poprawa wytapywanych
szeptow i gtoséw w ttumie.”

Czy to naprawde tak dziata,

czy jest skuteczne?

Dzieki szeregowi badar udato sie dowies¢ po-
nad wszelka watpliwos¢ skutecznosc tej metody.
Zostata opatentowana i do dzi$ jest wykorzysty-
wana gtéwnie przez prywatne osrodki laryngo-
logiczne dla zawodowych muzykdw, na co dzien
pracujacych stuchem.

W przeprowadzonych testach klinicznych po-
twierdzono, ze nowo odkryta biostymulujaca
aktywna formuta plastréw, ma blisko 97% sku-
tecznosci. Osoby miedzy 39-94 rokiem zycia, bio-
race udziat wbadaniach, potwierdzity redukcje
szumienia (gtéwnie spowodowanego wieloletnig
praca w hatasie) az 082% w poréwnaniu ze sta-
nem sprzed rozpoczecia badania, 14-krotng réz-
nice wwytapywaniu szeptéw igtoséw w ttumie
oraz bezsporng iradykalng poprawe styszalnosci
mowy ludzkiej, grajacego radiai tv. Zapytani, kiedy
ostatni raz styszeli tak dobrze, w 95% przypadkéw
odpowiadali - ,miedzy 24, a 35 rokiem zycia”.

Geniusz skutecznosci nowej, biomedycznej for-
muty opisuje dyrektor osrodka badawczego Chri-
stopher Washington:

Odkrylismy, Zze spolaryzowanie sity elek-
tromagnetycznej pozwala odbudowaé izmu-
si¢ do wiasciwego dziatania komorki rzesate,
odpowiedzialne za rejestrowanie iodbieranie
docierajacych do nas dzw. Wyniki przeprowa-
dzonych badan zszokowaty nas samych, ale i jed-
noznacznie pokazaty, ze regularne noszenie
,Neodymium2000” w zdecydowane]j wiekszosci
przypadkéw pozwala odzyskaé nawet do 100%
sprawnosci stu-
chowej wzale-
dwiekilkatygo- o
dni. To oznacza, {
ze az 98,2% "
przypadkow !
zadeklarowato
ich 14-krotnie
wyisza sku- |
tecznosé, niz
w przypadku
88 razy droz-

REFUNDACJA dla oséb
urodzonych w latach 1920-1985

Pierwszym 120 osobom, ktére zadzwonia do 8 painier.nika 2019r.,

przystuguje refundacja! Otrzymasz wowczas 20 plast.row blomagnetyc’znych,

wspomagajacych eliminowanie proceséw gtuchoty i odbudowe komorek
stuchowych zamiast za 3172t tylko za 87zt [przesytka GRATIS)!

' Zadzwon: 8 1 300

1 0Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

| e U

szego aparatu stuchowego, wzmacniacza
stuchu, niewygodnych itrudnych w aplikacji
olejkéw czy groznych zastrzykéw w bebenki.

Wystarczy, ze nakleisz dyskretne plastry za
uchem ibedziesz je regularnie nosic. Fale roz-
poczng proces intensywnej regeneracji kanatu
stuchowego oraz komorek rzesatych. Zazwy-
czaj juz po zaledwie kilku dniach nastepuje
poprawa. Zaczniesz wytapywacé coraz wiecej
dzwiekdw, stysze¢ ostrzej iwyrazniej. Nano-
technologia wykorzystywana m.in. do produkg;ji
statkdw kosmicznych najnowszej generacji to
doktadnie ta sama technologia, z ktérej skorzy-
stano przy produkgji ,Neodymium2000". Dzieki
temu problem niedostyszenia nawet w najciez-
szych przypadkach przestaje istnie¢. Pani Bar-
bara z Dabrowy, kierowniczka firmy zajmujacej
sie produkcja czesci do samochodéw oraz Pani
Halina zMrozéw, kiedy$ nauczycielka muzyki
opowiadajg o tym, jak biomedyczne plastry od-
mienity ich zycie (patrz ramki).

Odzyskaj stuch nawet o0 88 razy
taniej niz z aparatem stuchowym!

Biomedyczne plastry podbijajg zagraniczne
rynki. Zyskaty ogromne uznanie az 21 krajow,
skradty serca m.in.: Brytyjczykow, Norwegdw,
Japonczykéw, Czechow, Findw, Szweddow
inajbardziej wymagajacych Niemcow! Dtugo
oczekiwane s3 juz dostepne réwniez w Polsce.
Mate, dyskretne, wygodne iprzystepne ceno-
wo dla wszystkich! Dzieki specjalnej refundac;ji
mozesz z nich skorzysta¢ az 72% taniej. ,Neo-
dymium2000” sg dostepne tylko w sprzedazy
tel. Klubu Seniora. Nie kupisz ich w sklepach
czy aptece. llos¢ zestawéw jest ograniczona -
decyduje kolejnos¢ zgtoszen. |

REI([A M
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Blomagnetoplastry przeznaczone sadla ocsik;\ z'kazda \
: wadastuchu: lekkoi mo.cno n|edosh’f\/:zgo\;zalcyCh

:Iodczuwa]acych szumienie W uszac e, ‘z
: sfuchowe, badZ wzmacniacze s ucl et
': apayaty. jewidoczneza uchem» ldealnet_! ako * 1
f.:lehs‘ts ! nzn 7 niedostuchem » w 100% bezpieczne, 0 ,:
lwn;waoiztEa rani podraznien uszu ]
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ZIELONY KOSZYK

GAzZETKA MEDYCZNA

DODATEK BEZPEATNY

rzesien nie rozpieszczal
nas szczegolnie slonecz-
na aura, a jako ze mamy

juz jesien, mozemy spodziewac si¢
coraz rzadszego kontaklu z promie-
niami slonecznymi.

Wplywa to negatywnie na ilos¢
syntetyzowanej przez nasza skore
witaminy D, ktora nasz organizm,
pod wplywem §wiatla sloneczne-
go, wylwarza z niektorych steroli
pochodzenia roslinnego i choleste-
rolu. Potwierdzaja to badania na-
ukowe, ktore wskazuja, ze najbar-
dzicj efektywna skorna synleza lego
zwiazku zachodzi od kwietnia do po-
czatku wrzesnia. Naukowcy stwier-
dzili niedobory wspomnianej wita-
miny u ponad 90% Polakow, dlatego
szczegolnie w okresie jesienno-zimo-
wym niezbedna jest suplementlacja.

MEDYCYNA RODZINNA

— KIM JEST LEKARZ RODZINNY?

racujac w wielu miejscach,
Pczy Lo w zamojskich szpita-

lach, czy w poradniach, sly-
sz¢ czesto: ,a pdjde do rodzinnego,
niech mi da skierowanie do specja-
listy™. Czy [aklycznie len ,,Rodzin-
ny” to tylko jakis tam lekarz, co jest
przepustka do dalszej diagnostyki
ileczenia?

OL6z, zgodnie z uslawa o za-
wodzenie lekarza i lekarza denty-
sty, specjalista medycyny rodzinnej,
Lo - jak nazwa wskazuje - rowniez
specjalista. O tej samej ,,pozycji” za-
wodowej jak specjalista kardiolog,
endokrynolog czy ortopeda.

AT W T

Rola witaminy D w naszym or-
ganizmie jest nieoceniona. Najcze-
Sciej kojarzymy ja z prawidlowym
rozwojem kosci i zebow, Lo jednak
nie wszystko. Cholekalcyferol od-
grywa duza role w prawidlowej od-
powiedzi immunologicznej organi-
zmu, pro$ciej méwiac podnosi nasza
odpornos§¢. Ponadto odpowiedni
poziom lej wilaminy zmniejsza ry-
zyko zachorowania mi¢dzy innymi
na stwardnienie rozsiane, raka jeli-
Lla grubego, miazdzyce, nerwice czy
schizofreni¢. Utrzymanie odpowied-
niego poziomu wilaminy D jest bar-
dzo wazne dla os6b zmagajacych
si¢ z cukrzyca. Wedlug badan, niski
poziom tej witaminy ma bezposred-
ni zwiazek z poziomom glukozy we
krwi. Zaleznos¢ jest naslgpujaca: im
nizszy poziom witaminy D w organi-
zmie, tym wyzsze stezenie cukru we
krwi. Ponadto dowiedziono, ze od-

Ale czym on tak naprawde si¢
zajmuje i czym powinien si¢ zaj-
mowac, jakie sa jego kompetencje?

Poradnie Lekarza Rodzinnego
powslaly prawie 30 lat temu na ba-
zie 6wcezesnych poradni ogdlnych,
internistycznych i pediatrycznych.
Na wzor krajow Europy zachodniej
postanowiono stworzy¢ sprawdzo-
ny model opieki zdrowolnej, oparty
na instylucji Lekarza Rodzinnego.

Lekarz Rodzinny otacza opieka
calarodzine. Od pierwszych dni zy-
cia nowonarodzonego dziecka, po
wiek sedziwy, czesto rowniez pa-
cjentdow chorych terminalnie.

Kardiologiczna

lek. Marzena Matejszczak-Wos
spedaﬂsfa chordb wewnelrznrcn
spedialista kardiolog
Poniedziafkiod godz. 15:15

Przychodnia ,,Resort-Med Miynska”
Zamosé, ul. Miynska 6G
tel. 84 677-17-06; 84 543-28-40
Rejestracja internetowa pod adresem:
www.resortmed.pl

powiednie stezenie cholekalcyferolu
ma duzy zwiazek z rownowaga psy-
chiczna. U 0s6b z niedoborami cze-
Sciej diagnozuje si¢ stany depresyj-
ne oraz olgpienie.

Suplementacja witaming D jest
bardzo wazna rowniez dla kobiel
w ciazy i starajacych sig o dziecko.
Kobiely w czasie ciazy pamigla-
ja o przyjmowaniu kwasu foliowe-
go, ale zapominaja o przyjmowaniu
cholekalcyferolu.

Zalecane dawki wilaminy:

Dla 0sob dorostych dzienne za-
potrzebowanie na witaming D wy-
nosi od 800 do 2000 j.m, zaleznie
od masy ciala (u chorych na otylos¢
1600- 4000j.), w miesiacach wrze-
sien-kwiecien lub przez caly rok, je-
$linie jest zapewniona synleza skor-
na wilaminy D w lecie.

Seniorzy powinni otrzymywac
suplementacje w dawce od 800 do
2000 j.m. przez caly rok.

Dla dzieci i mlodziezy od 1 do
18 roku zycia dawka powinna wy-
nosic¢ od 600 do 1000 j.m na dobe.

Najwiecej witaminy D zawiera-
ja Huste ryby morskie, takie jak we-
gorz, czy losos. Spore jej ilosci za-
wiera rowniez §ledz i makrela. Po za
Llym wilamina D wysl¢puje w mleku,
jajkach i zoltym serze.

Szeroki wybor suplementow
z wilamina D w réznych dawkach
mozna znalezé¢ w sklepach Zielo-
ny Koszyk przy ul. Grodzkiej 15
oraz Nowy Rynek 27.

n /RESORTMEDZAMOSC

jak i psychiczne. Jego calo§ciowy
oglad sytuacji zdrowolnej, materialnej

i spolecznej danej rodziny pozwala

czesto skutecznie i szybko

rozwiazac wiele pro-
blemo6w zdrowot-
nych. Koordy-
nacja wizyt

i konsul-

tech. farmacji Izabela Luczyn

Przez opiekerozu-
miemy nie Lylko dzia-
lania ,naprawcze”

w przypadku iz i

ta -
choroby, ale, navcri:izsll;-
przede wszysl- cialistalr)ni
kim, edukacje,

zapewnia

szerzenie wie- . .
B padjentowi
dzy, zachowan uporzadko-
prozdrowotnych = wanieiorga-
i profilaktycznych. nizacje dro-

gi do leczenia

Ponadto Lel
onadio Lewars i profilaktyki.

Rodzinny jest swoistym
spoiwem, punktem laczacym

wszyslkie choroby i dolegliwosci
pacjenla, zarowno le somaltyczne,

Warto zaznaczy¢ row-
niez, ze wiele problemow lerapeu-
tycznych moze zostac rozwiazanych

ol

OFERTA PRZYCHODNI:

@ LEKARZE RODZINNI™" & PORADNIA HEMATOLOGICZNA
< PORADNIA OKULISTYCZNA™™
 PORADNIA LOGOPEDYCZNA

Poradnia Diabetologiczna

lek. Joanna Wrobel
spedaﬁsta chordb wewnerrznrcn
specjalista diabetolog
Poniedziatki od godz. 17:00

DWA ADRESY

JEDNA PRZYCHODNIA

 PORADNIA PSYCHOLOGICZNA™ < PORADNIA KARDIOLOGICZNA -
< PORADNIA ORTOPEDYCZNA™ < PORADNIA STOMATOLOGICZNA

&> PORADNIA NEFROLOGICZNA
< PORADNIA GINEKOLOGICZNA
& PORADNIA NEUROLOGICZNA

& PORADNIA DIETETYCZNA
& PORADNIA DIABETOLOGICZNA

& PORADNIA ENDOKRYNOLOGICZNA
& PORADNIA UROLOGICZNA

< PORADNIA GASTROLOGICZNA
& BADANIA SPECJALISTYCZNE, USG

WWW.RESORTMED.PL

przez naszego Lekarza Rodzinnego.
Na przyklad wysokie ci$nienie tet-
nicze krwi nie oznacza koniecznosci
wizyly u kardiologa i nie kazdy bol
glowy wymaga konsultacji neurolo-
gicznej. Zaoszczedza to pacjentowi
czas, pieniadze a jako$¢ diagnostyki
i leczenia nie odbiega, a czesto, po-
przez kompleksowosc¢ podejscia do
pacjenta, przewyzsza skuteczno$cia
leczenie w poradniach kardiologicz-
nych czy neurologicznych. Oczy-
wiscie, w momencie, gdy mozliwo-
Sci Lekarza Rodzinnego w ramach
dostepnych Swiadczen Gwaranto-
wanych Podstawowej Opieki Zdro-
wolnej (okreSlanych w drodze Ob-
wieszczenia Ministra Zdrowia) sie
koncza, pacjent jest kierowany do
dalszej diagnostyki i leczenia.

Polski system opieki zdrowotnej
(podobnie jak i wielu innych wyso-

Przychodnia ,,Resort-Med Miynska”
Zamosé, ul. Miynska 6G
tel. 84 677-17-06; 84 543-28-40
Rejestracja internetowa pod adresem:
www.resortmed.pl

ko rozwinietych krajow) opiera sie
o Lekarza Rodzinnego. To podsta-
wa i gwarancja skutecznego i efek-
tywnego gospodarowania Srodkami

pienieznymi naszego niedofinanso-
wanego systemu opieki zdrowot-
nej. Lekarz rodzinny Lo laki lekarz,
ktoremu mozna powiedzie¢ nie tyl-
ko o swoim wysokim ci$nieniu, ale

rowniez o swoich problemach ro-
dzinnychi osobistych. I zawsze moz-
na liczy¢ na to, ze zoslanie si¢ wy-
stuchanym, na dobra rade i pomoc

w lrudnych syluacjach zyciowych.

lek. Karol Derkacz

specjalista choréb wewnetrznych,
w trakcie specjalizacji z medycyny
rodzinnej

Poradnia Lekarza Rodzinnego
Przychodnie Resort-Med

I Gesurt@ www.resortmed.pl



ROBISZ
LAKUPY

#DabryKie rowcal

Kupujac na stacjach ORLEN, wspierasz
PROGRAM STYPENDIALNY DLA DZIECI

Z RODZINNYCH DOMOW DZIECKA

Fundacja ORLEN od 2001 roku wspiera kilkaset Rodzinnych Doméw Dziecka, fundujge

stypendia, programy edukacyjne oraz wyjazdy wakacyjne dla ich wychowankéw.

Dowiedz sie wiece| na:
www.dobrykierowca.orlen.pl
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Blizej| Funduszy/ Europejskich)

Z Mariag Gmyz, Radna Sejmiku, Przewod-
niczaca Komisji Edukacji Kultury i Sportu
rozmawiamy o Funduszach Europejskich.

NK - Kto moze ubiegac sie o dofinansowa-
nie projektow?

MG - W ramach konkurséw o dofinansowa-
nie realizacji projektéw moga ubiegac sie: ad-
ministracje rzagdowe i jej jednostki podlegte,
jednostki samorzadu terytorialnego, stowa-
rzyszenia i zwigzki jednostek samorzadu
terytorialnego, organizacje pozarza-
dowe, podmioty ekonomii spo-
tecznej, federacje lub zwiazki or-

ganizacji pozarzadowych, zwiazki

rewizyjne, samorzady gospodar-
czeizawodowe, partnerzy spotecz-
ni, uczelnie, jednostki naukowe, ba-
dawcze, przedsiebiorcy itp.

NK- Jakie projekty w ra-
mach konkurséw mozna
realizowac?

MG - Projekty dotycza
roznych dziedzin, m.
innymi: czyste powie-
trze, infrastrukturalne,
energii odnawialnej,

Komputerowe projektowanie
tazienek, tarasow i holi - GRATIS!
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innowacyjne, wsplerajqce edukacje, narzecz
rozwoju ekonomii spotecznej, szkolenia kadr,
szkolenia wtadz samorzadowych, podnosze-
nia kompetencji oséb niepetnosprawnych,
w tym na obszarach wiejskich, pomocy spo-
tecznej, usprawnien organizacyjnych, wspar-
cia 0s6b mtodych i znajdujacych sie w trud-
nej sytuacji, oraz wiele innych...

NK- Kiedy mozna sktada¢ wnioski i skad po-
zyska¢ informacje?

MG - Dla Funduszy Europejskich opraco-
. wywany jest Harmonogram konkurséw
ogtoszonych i zaplanowanych przez Mi-
nisterstwa. Informacje mozna pozyskac
na regionalnych spotkaniach organizo-
wanych przez Ministerstwa w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edu-
kacja Rozwdj, a takze w najblizszych
jednostkach samorzadowych.
Zapraszamy tez do Departa-
mentéw Urzedu Marszatkow-
skiego w Lublinie lub Dele-
gatur w terenie, gdzie do
tych zadan sa specjalnie
przeszkoleni urzednicy.

NK- Dziekuje za
rozmowe.

Skfad fabryczny polskich i hiszpanskich piytek ceramicznych
Kilkaset modeli plytek dostepnych od reki!
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Zamosc

Domu Towarowym ,HET-

MAN” w poniedziatek, 23

wrze$nia otwarta zostata
wystawa starych, do tej pory nigdzie
nie publikowanych zdje¢ Zamoscia
z kolekcji Wiestawa Smyka.

Przedstawiony zbiér to fotogra-
fie podzielone na 3 dziaty tematyczne:
»~Zamosc¢ dawniej i dzis”, ,Nowe Miasto
- nieznane zdjecia okupacyjne” oraz
»Skarby austriackich archiwéw”. Na wy-
stawie mozna zobaczy¢ ponad 40 uni-
katowych fotografiii,peretke” - sensa-

rzeszklona wiata przystanku centrum
przesiadkowego przy ul. Peowiakow
Zamosciu zostata oklejona specjalnymi
paskami. Naklejki maja odstraszy¢ przelatu-
jace przez hub ptaki, a tym samym uchroni¢
je przed rozbijaniem sie o szyby przystanku.

- Otrzymywalismy sygnaty od internautéw,
Ze dochodzi do takich sytuacji, wiec po konsulta-

awmej i dzis

cyjne zdjecie lotnicze miasta z sierpnia
1944 r. o wymiarach 1,5m x 1,5m.

Wystawe zorganizowat autor przy
wsparciu Spétdzielni Mieszkaniowejim. W.

tukasinskiego. W uroczystym otwarciu
udziat wzieli: Dyrektor Wydziatu Kultu-
ry i Sportu - Piotr Orzechowski, Dyrek-
tor Archiwum Panstwowego - Jakub
Zygawski, Prezes Spotdzielni Mieszka-
niowej im. W. tukasifnskiego - Jerzy Ni-
ziot, Prezes Zarzagdu Zamojskiej Grupy
Fotograficznej - Mirostaw Chmiel, zna-
jomi i przyjaciele autora, a takze ci, kto-
rym bliska jest historia miasta.

Wystawe mozna ogladac codzien-
nie w godzinach otwarcia Domu Towa-
rowego do konca pazdziernika.

gji z ornitologiem okleilismy przystanek piono-
wymi paskami. Swiadomie zrezygnowalismy z
powszechnie stosowanych, duzych wizerunkéw
ptakow, na rzecz delikatniejszych, bardziej es-
tetycznych paskéw. Mam nadzieje, ze spetniq
swojq role - wyjasnia dyrektor Zarzadu Drég
Grodzkich w Zamosciu Marcin Nowak.

Zrédto: UM Zamosé

biory Ksiaznicy Zamo;sklej im.

S. K. Zamoyskiego w Zamosciu

wzbogacity sie o kolejna, nowa
kolekcje ofiarowana przez darczynce.
Pani Janina Gasiorowska zdeponowa-
taw zasobach bibliotecznych swéj pry-
watny ksiegozbior, liczacy 75 wol. o te-
matyce morskiej.

Jak powszechnie wiadomo Pani Ga-
siorowska, oprécz prowadzonej na sze-
roka skale dziatalnosci spotecznej, od
wielu lat, z niestabnacym zapatem, pro-
muje wiedze o morzu, a przede wszyst-
kim o historii statku ,Ziemia Zamojska”,
ktory ochrzcita w 1984 roku i ktéry pty-
wat po morzach i oceanach $wiata przez
ponad 25 lat. Podczas licznych spotkan,

glownle zdzie¢mii m’fodzuezq, obdarzo-
na narracyjnym talentem w pasjonujacy
sposob opowiada o ceremoniale nadawa-
nia imion statkom, pracy marynarzy iich
zyciu z dala od swoich najblizszych, oko-
licznosciach posadowienia olbrzymich
kotwic w przestrzeni miejskiej Zamoscia.
Mowi o patriotyzmie ludzi, ktorzy w prze-
sztosci walczyli o odzyskanie dostepu na-
szego kraju do morza, ich poswieceniu
i ogromnym szacunku do symboli naro-
dowych, a takze rozmawia o swojej dzia-
falnosci na rzecz zaciesniania wiezi na-
szego miasta z morzem i ludZmi morza.

Ofiarowany Ksiagznicy Zamojskiej
zasob ksigzkowy zawiera literature ma-
rynistyczng - o statkach i podrézach
morskich, marynarzach, kobietach ka-

pitanach i matkach swoich ,stalowych
chrzesniakéw”, ksiazki zeglarskie, wy-
dawnictwa Polskiej Zeglugi Morskiej,
publikacje popularnonaukowe w tym
albumy prezentujace m.in. skarby moérz
ioceanéw Swiata, najpiekniejsze latar-
nie morskie, fotografie okretéw, jachtow
zaglowych, statkéw pasazerskich i han-
dlowych, proméw, todzi i barek.

Dar dla zamojskiej biblioteki, po
opracowaniu, zostanie udostepniony
czytelnikom oraz uzupetniany bedzie
o kolejne wydawnictwa pozyskiwane
od instytucji morskich oraz sympaty-
kow morza. W przysztosci planuje sie,
aby obok innych pamiatek oraz kilku
opastych toméw ,Kroniki”, pieczoto-
wicie izogromna starannosciag prowa-
dzonych przez pania Janing, caty zasob
znalazt sie na wyposazeniu sali morskiej.

Za przekazana 27 wrze$nia 2019 .
bibliotece kolekcje ksigzkowa, zacnej
fundatorce osobiscie podziekowat Piotr
Bartnik - dyrektor Ksigznicy Zamojskiej.

- Halina Zielinska

Nie) tylko) gietda

niedziele, 6 pazdziernika 2019 roku na terenie Aeroklubu przy gietdzie w Mo-
krem odbedzie si¢ impreza pod nazwa ,Bezpieczeristwo w ruchu drogowym
na obszarach wiejskich”.

Wydarzenie startu-
jeogodz.11.00. W pro-
gramie m.in.:pogadanki
zzakresu ruchu drogo-
wego oraz bezpieczen-
stwa na przejazdach
kolejowo-drogowych,
miasteczko ruchu dro-
gowego, symulator da-
chowania, prezentacja
sprzetu komendy Miej-
skiej Policji w Zamosciu,
znakowanie roweréw,
pokaz umiejetnosci psa
policyjnego, pokaz ga-
szenia ptonacego samo-
chodu, wystawamaszyn
iurzadzen stosowanych
w gospodarstwie.

Im

Dla uczestnikéw
przewidziano takze:
poczestunek, upomin-
ki i nagrody.

Organizatorem
wydarzenia sg: Agen-
cja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnic-
twa, Wojewddzki Osro-
dek Ruchu Drogowego
w Zamosciu oraz Aero-
klub Ziemi Zamojskiej.
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Biblioteka Publiczna Gminytabunie pochwa-
li¢ sie moze znacznym dorobkiem wydaw-
niczym. Sposréd 57 publikacji, powstatych
zinicjatywy biblioteki lub we wspdtpracy
zinnymi podmiotami, 30 z nich tworzy ta-
buniska Biblioteczke Regionalisty. Sktadaja
sie na nig ksigzki poswiecone historii gminy
tabunie, miejscowych strazy, klubu sporto-
wego, tomiki poezji mieszkaricdw gminy,
utwory sceniczne oraz wydawnictwa po-
konkursowe. Najnowsza 30. pozycja w serii
£BR sg ,Medytacje nad zyciem w Swietle do-
Swiadczen Il wojny Swiatowej. W stuzbie Bo-
guiludziom” s. Ireny Murawskiej FMM. To
druga ksigzka siostry Murawskiej. Autorka
debiutowata w 2014 roku ksiazka ,tabunie
—Maty Przewodnik. Historia pisana zyciem”

Gminietabunie pojawito sie
nowe miejsce do zwiedzania.
Trudno - z uwagi na charak-

ter miejscaiosobe, ktérej jest poswie-
cone - nazwac je turystyczna atrakcja
- cho¢ niewatpliwie jest atrakcyjne.

Atrakcyjnos¢ kojarzona jest gtow-
nie z rozrywka, a ta ustepuje tutaj miej-
sca refleksji. Bezapelacyjnie jednak jest
to punkt obowigzkowy na turystycznej
mapie wojewo6dztwa, a nawet kraju. Izba
Pamieci bt. Stanistawa Starowieyskiego
w tabuniach - bo o niej tu mowa - cze-
ka na turystéw. Uroczyste otwarcie miato
miejsce 23 wrzesnia w Zespole Patacowo-
-Parkowym w tabuniach. To byt wyjatko-
wy dzien... zwielu powodow.

Zaczeto sie od marzenia siostry Ire-
ny Murawskiej FMM inspirowanego su-
gestiami oséb odwiedzajacych ,perte
turystyczng” gminy tabunie, by utwo-
rzy¢ tu — z uwagi na prochy btogosta-
wionego Stanistawa ztozone na cmenta-
rzu w gtebi parku - miejsce pamieci jemu
poswiecone. Skromne z uwagi na finan-
sowe mozliwosci zamysty siostry Ireny
- miata to by¢ jedynie ekspozycja zdjec
- przemienity sie w projekt unijny autor-
stwa Agnieszki Pieli, wczesnej Kierow-
nik Referatu Promocji i Rozwoju Gminy
tabunie. O plastyczna oprawe zapisanej
unijnymi formutami wizji zadbata siostra
Bogumita Starega FMM. Efekt korncowy
wywotuje wsréd odwiedzajacych pozy-
tywne emocje.

Srodki unijne z Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
Gmina tabunie pozyskata za posrednic-
twem Lokalnej Grupy Dziatania Ziemia
Zamojska uzupetniajac dotacje o wtasna
cegietke. Powstanie Izby wsparli réwniez:
Akcja Katolicka, Komitet ,Z potrzeby serc”
—numer zbidrki 2017/1811/KS, mieszkan-
cy gminy, turysci odwiedzajacy tabunie,
Towarzystwo Przyjaciét Ziemi kabunskiej
im. Jana Jakuba Zamoyskiego, wéjt gmi-
ny tabunie minionej kadencji Antoni Woj-
ciech Turczyn i obecny Mariusz Kukietka
oraz Starostwo Powiatowe w Zamosciu.

Poniedziatkowe uroczystosci rozpo-
czety sie msza $w. odprawiong w kaplicy
siostr FMM. Nabozenstwo pod przewod-
nictwem ks. bpa Mariusza Leszczynskie-
go w koncelebrze sprawowato 6 ksiezy.
W otwarciu Izby wziety udziat rodziny
Starowieyskich, Szeptyckich i Zamoy-

Pertowy) jubileu

(byta to 4. publikacja w tabunskiej Biblio-
teczce Regionalisty, w 2016 roku ukazato
sie uzupetnione wydanie drugie). Ksigzka
zawiera nieznane dotychczas fakty z dzie-
jow Il wojny Swiatowej w tabuniach, na
Zamojszczyznie i obecnosci Zgromadze-
nia Sidstr Franciszkanek Misjonarek Ma-
ryi w tabuniach.

Tytutowe medytacje nad zyciem snu-
te w oparciu o mysli papieza Jana Pawta Il
sg punktem wyjscia do opisania postaw
siostr wobec okrucienstwa wojny. Chrze-
Scijanskie wartosci, wystawione wéwczas
naogromna prébe, widoczne w postawach
siostr, ktére z narazeniem zycia stuzac Bo-
gu niosty pomoc drugiemu cztowiekowi,
okazaty sie zwycieskie.

.Zaprezentowane opracowanie ma
ogromnq wartos¢ poznawczq i wnosi wiele
nie tylko do dziejéw zakonéw w Polsce, ale
takze stanowi wazny przyczynek do historii
regionalnej. Zawiera bowiem bardzo cieka-
wy materiatZrédtowy dla badaczy i history-
kéw, a szczegdinie tych, ktdrzy zajmujq sie
problematykq zakonngq. Nalezy podkresli¢, ze
trud opracowania zastuguje na wielkie uzna-
nie. Autorka poprzez sposéb narracji nadaje
tekstom niezwykty charakter. Ta niezwyktos¢
relacji wymaga od Czytelnika pogtebionej
refleksji nad zyciem. Na ksiqzke czekajq nie
tylko rodziny zakonne i dzieci, nad ktérymi
Siostry sprawowaty piecze podczas wojny,
ale takze ich bliscy i krewni. Te ksiqzke na-
lezy, wiec nie tylko przeczytac, ale i przemy-

sz, wydawniczy,

sle¢ jq warto ze wszech miar. Co wiecej, z jej
trescig powinna sie zapoznac mtodziez dora-
stajgca do nowych czaséw i nowych zadan.
Obecne pokolenie ma bardzo matq wiedze
o wojnie i jej okrucieristwach, w tym o zZyciu
irolioséb zakonnych. Mysle, ze dobrze byto-
by zadbac o te aspekty w programie edukacji
narodowej. Lektura tej ksiqgzki moze bardzo
wiele nauczy¢, wskazac¢ipomoc w ksztatto-
waniu postaw patriotycznych mtodego po-
kolenia.” - czytamy w nocie recenzenckiej.

Ksiazka jest obowiazkowa pozycja na
potce regionalisty. Druk zostat sfinanso-
wany ze srodkéw budzetowych gminy ta-
bunie. Ksigzka dostepna jest w taburiskim
klasztorze bezposrednio u autorki lub za
posrednictwem biblioteki.

skich, siostry franciszkanki, cztonkowie
Akcji Katolickiej, byte wtadze powiato-
we, byte i obecne wiadze samorzadowe
gminy, radni, sottysi, mieszkancy i zapro-
szeni goscie.

Pamie¢ o btogostawionym jest kul-
tywowana gtéwnie przez Akcje Katolic-
ka, ktorej jest patronem, wspominaja go
réwniez szkoty jego imienia w Bratkéw-
ce i taszczowie. Od 18 czerwca 2017 ro-
ku w kosciele Swietych Apostotéw Piotra
i Pawta wtaszczowie znajduja sie relikwie
Il stopnia [r6zaniec, na ktérym modlit sie
Stanistaw]. W tabuniach w oficynie pra-
wej Zespotu Patacowo-Parkowego - daw-
nej rezydencji znamienitych rodéw m.in.:
Zamoyskich, Tarnowskich, Szeptyckich -
obecnej siedzibie zgromadzenia siostr
FMM -znajduje sie aulaim. bt Stanistawa.

Nowo powstata Izba Pamieci miesci
sie w oficynie lewej. Tworzg ja trzy po-
mieszczenia. Pierwsze przybliza nam po-
staci dawnych wiascicieli. Budowniczego
obiektu Jana Jakuba Zamoyskiego, rodzi-
ne Szeptyckich. Opowiada o przybyciu
do tabun siéstr franciszkanek, o wojen-
nych losach patacu. W tej czesci znajdzie-
my réwniez drzewo genealogiczne Staro-
wieyskich, przeczytamy o mtodych latach
Stanistawa, stuzbie w wojsku i Slubie zMa-
rig Szeptycka. Tu réwniez obejrzymy filmy
i postuchamy listéw Stanistawa czytanych
przez wnuka Wojciecha. W drugim znaj-
duje sie gabinet Stanistawa Starowieyskie-
go z biurkiem, biblioteczka i oknem z wi-
dokiem na park. Trzecie pomieszczenie
prezentuje prace Stanistawa w Akgji Kato-
lickiej i jego meczenska smieré w obozie
koncentracyjnym w Dachau oraz fotore-
lacje zwprowadzenia relikwii bt. Stanista-
wa do Bazyliki $w. Barttomieja w Rzymie.

Trwaja przygotowania do utworze-
niem kamiennej drogi krzyzowej prowa-
dzacej do grobu bt Stanistawa Starowiey-
skiego. Jej utworzenie mozna przyspieszy¢
wspierajac zbidrke prowadzong przez Ko-
mitet ,Z potrzeby serc” - numer zbidrki
2017/1811/KS.

Zapraszamy do tabun. Kustoszem
Izby jest inicjatorka jej powstania siostra
Irena Murawska FMM.

Towarzystwo Przyjaciot
Ziemi Labunskiej

im. Jana Jakuba
Zamoyskiego

MEDYTACJE NAD '/".YCIEM'
l W SWIETLE DOSWIADCZEN
1 WOINY SWIATOWEJ |

5. [RENA MURAWSEA FMM

W SLUZBIE BOGU I LUDZIOM




MOTORYZACYINE / MASZYNY ROLNICZE

k] weglo-drew

zainteresowania. Tel.
509 491 169

P> Sprzedam felgi + opony
5 szt. Do Forda Mondeo
70%, tylna szyba gtosni-
ki. Tel. 727 325 709

P> Toyota Yaris 1,3 Verso,
205 r., Zamosé. Tel. 505
987 592

P> Sprzedam ptug 2- skibo-
wy, brony, kultywator, woé-
zek do ciggnika, siewnik.

P 0s kpl. Do przyczepki
wraz z kotami od ,ma-
lucha”. Tel. 721 519 896

P> Blachy do kabiny ,Zuka’,
rézne, tanio. Tel. 721
519 896

(WD WEGLO -DREW

e WIEZBY DACHOWE

P> Sprzedam kombajn do

burakow Kleine 5002,
zbiornik na liscie. Tel.

wa, siewnik 15 lejowy.
Tel. 500 144 310

> Kultywator 13 tap, brony

trojki. Tel. 500 144 310

> Kupie Zetora od 1 wia-

Sciciela. Tel. 783 191 893

P> Sprzedam Ford Mondeo

kombi, diesel, 1998, stan
db., wymieniony rozrzad,

Tel. 608 685 030

P> Sprzedam kota, opony

900x20 12,5x20, felgi 20

mowek. Tel. 514 431 832

P> John Deere 3130, 98 km,

brony rozktadane 6,5 m,
ciezkie, kosiarka 2 m, cig-
gnik 360. Tel. 694 931 193

P> Sprzedam talerzowke

+ watki, 2x 10 talerzy i
zgrabiarke 7 - rzedowa,
stan bardzo dobry. Tel.

P> Prasa kostka, rozrzut-

nik, agregat 210. Tel.
694 222 805

P Mercedes E210, CDi,

1999, po lifcie, bardzo
zadbany. Tel. 517 055 503

P Mercedes C180 ,becz-

ka”, 233 tys. Km, stan b.
Dobry. Tel. 793 078 834

4 Kombaijn do kukurydzy

2350, silnik i czesci do
silnikow SW 680. Tel.

e DESKI ELEWACYJNE, TARASOWE
e DREWNO KONSTRUKCYJNE, BUDOWLANE

> 607 162 838 doHL, D50 6T. Tel. 605 P> Midcenie fasoli maszy-

Sprzedam Golf 3, 95 . 855 840 ng Double Master UU, ‘m(

Tel. 782 324 362 ] Sprzed.am felgi stalowg tubcze 59. Tel. 727 ® Pt OSB

> Zgrabiarka 7 gwiazdo- 15", Citroen C4, do zi- 876 199 P DREWNO KOMINKOWE
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kota zimowe. Tel. 602 84 618 02 24 722 011 589
180 912 P> Ciggnik Ursus. Tel. 502 P> Sprzedam gwiazde do
> Opona do C360 tyl, koto 772 474 siana. Tel. 84 51 134 95

kpl. 20-90 od Stara T 517
055 503

P> Sprzedam tylny most do
Kamaza, czesci nowe i
uzywane. Tel. 602 180 912

4 Przewody hydrauliczne
wysokocisnieniowe do
koparek i innych maszyn.
Tel. 602 180 912

P> Opony 16. Z indexem C
firmy Bridgestone-Radial.
Tel. 502 772 474

P> Opony z felgami 165/70/
R13, Michelin Dunlop, 3-
letnie, 2 zimowe 350 zi.
Tel. 693 474 060

P VW Golf Il, 90 r., 1.6 d,
doinwestowany, warty

SKUP SAMOCHODOW
. SPRZEDAZ ZAMIANA

za gotéwke
do 5 tys. zt

Lampy przoéd 2 szt.,
audi A6 2000 r. Tel. 602
375751

P> Alufelgi wioskie z opona-
mi barum, 155x10 R13.
Tel. 602 375 751

> Sprzedam motocykl WSK
125, cena 1400 zt. Tel.
530 486 525
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WWW.WEGLO-DREW.PL

Zamos¢ #2 - ul. Legionow 84

Zamosc #1 - Kalinowice 90
| tel. 500 319752,533 325 281

tel. 5306161 61,84 6167080

NIERUCHOMOSCI

> Dziatke budowlana 0,24 ha,
Strzyzéw. Tel. 502 772 474
Dom murowany w Strzyzowie
o pow. 100 m>z kanalizacja
i centralnym ogrzewaniem
oraz budynki gosp. | stodo-
fa.Tel. 502 772 474

P> Dziatka budowlana 1739
m?, Zamos¢, ul. Rolnicza.

c. Do uzgodnienia. Tel. 603
044 179

P> Mieszkanie whasnosciowe,
hipoteka bez obcigzen, po-
wierzchnia 61.0 m2,

3 pokoje zdwoma balkona-
minal pietrze + piwnica, lo-
kalizacja ul. Wybickiego 4.

P> Telefon kontaktowy 795

> Kupie kawalerke w Zamosciu
do Il p. Lub z windg, do 40
m?, moze by¢ do remon-
tu, ptace gotéwka. Tel. 531
361114

> Kupie kawalerke po remon-
cie.Tel. 84627 5278

> Kupie mieszkanie do Il pie-

przytrasie Parczew - Lubartow.
Tel. 726 578 335

KUPIE

> Kupie pole w Gminie Zamos¢.
Tel. 602 463 784

> Kupie domek wraz z dziatkg
do zamieszkania w Zamosciu

Agencja Nieruchomosci
LOKUM

Zamos$<¢ ul. Odrodzenia 7
tel. 84 627 85 85, 505 131 800
www.lokum-zamosc.pl
poczta@lokum-zamosc.pl

SPRZEDAM

P> Sprzedam mieszkanie po re-
moncie przy ul. Brzozowej, 48
m?, parter. Tel. 725 087 789

P> Dziatka Kalinowice 17a.Tel.
605 341 685

| 2 Sprzedam Siedlisko 0,53 ha,

Poszukujemy
mieszkan

budynki drewniane, Komaréw
Osada. Tel. 602 674 589

144 222

P Domz dziatka 18,5 a oraz

budynkiem gosp. Dziatka w

Tel. 696 015 609
tabunie - dziatka budowla-
na 24 ary, ul. Zamojska. Tel.

lub okolicy, cena do 80 tys.,
ewentualnie mieszkanie.Tel.
739409 674

tra, pfatne od reki. Tel. 664
927 841

i domow

na sprzedaz.

> Kupie mieszkanie w Zamosciu
do 45 m” do Il pietra. Moze | ./

| 4 2,7 haziemiwTrzeszczanach.
Tel. 792 400 306
P> 0,8 halasuwTrzeszczanach.

884373398
Lasy w Wiszenkach i w

centrum Nielisza zwidokiem
na zalew. Cena 299 tys. Tel.

Zapraszamy!

| 4 Kupie siedlisko, dziatke, pole
na Roztoczu.Tel.601 206 529 ‘ !
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511139689 1ub 573025643

> Sprzedam dziatke bud. 16, ul.
Monopolowa w Zwierzyricu.
Tel. 508 414501

Sulmicach.Gmina Skierbieszow.
Tel. 600 686 563

> take o pow.2,5hawtym,5
ha olszyny, pow. Lubartowski,

UStUGI TRANSPORTOWE

P> Mieszkanie w okolicach ul.
Orzeszkowej w Zamosciu
(do 40 m?).Tel. 501 055 957

> Sprzedam pole 0,78 haitake
0,65 ha w Wychodach. tel.
784 646 234

> Dziatke bud. Do 100 aréw
w okolicy Zamoscia. Tel.

Tel. 792 400 306
> Sprzedam dwie dziatki rolne
o pow. 0,36 ha, k. Swidnika,

o Qr 2 J;‘«J r}1| r-l’.| .J);l-r);l 513375540
J J J _) Sy J L P> Kupie mata dziatke rekre-
jna albo ogrodek dziat-
Jacek szuwara |22 (0P mnmkm kowy - Zamose okolice Tel.

793 061934

\)
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by¢ do remontu. Dobrze pfa-
ce.Tel. 798 643 775

> Kupie kawalerke po remon-

cie, parter.Tel. 84627 5278

P> taki - ugor do 35 km od

Zamoscia, od 5 ha wzwyz.
Tel. 785 045 036

P> Dom do rozbi6rki kupie.

Rodzina wielodzietna, ta-
nio. Tel. 785 045 036

P> Las szeroki ok. 1 ha, do ok.

30 km od ZamosciaTel. 785
045 036

KUPIE MIESZKANIE
W ZAMOSCIU. MOZE

BYC DO REMONTU

PLACE GTOWKA
TEL. 661 793 930

‘ Batina.
bt et
P e N
’ L — — \
-
KINO
N LOKUM B
B\ I ,
~ [T L

N

Ogtoszenie w naszym
biurze jest bezptatne!

Przyktadowe nieruchomosci z naszej oferty na sprzedaz:

« Atrakcyjny dom, Skokéwka k.

Zamoscia dziatka 0,10ha, cena
450tys. zt

- Dziatki budowlane na Roztoczu,

w Obroczy i Addamowie

+ Dom w Sitaricu Wolicy, Gmina

Zamos¢, dziatka 0,28 ha, cena
250 tys. zt

+ Dziatka 0,09ha Nawdz, z dostepem

dozalewuw Nieliszu cena 75tys. zt,

+ DomwTomaszowie Lub. ul. Radosna,

cena 348 tys. zt

« Dom w Zubowicach Kol., Gmina

Komaréw dziatka 0,56 ha, cena
295 tys. zt

« Dom w Zarudziu, Gmina Nielisz,

dziatka 1,84 ha, cena 280 tys. zt

Dziatki budowlane w SitaricuWolicy
i Sitaricu Kolonii.

+ Nowydomw Chomeciskach Duzych,

dziatka 0,74ha, cena 470 tys. zt
Mieszkanie M3 56m2 pietro 4/4,
Zamos$¢ul. Gminna cena 210tys. zt.

Atrakcyjny dom w zabudowie
szeregowej Zamos¢ ul. Tuwima.
cena 480 tys. zt

Dziatki budowlane w Kalinowicach
i Jatutowie,
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AINTERDACH

Ocleplamy poddasza piankq poliuretanowq

22-400 Zamosc
Kalinowice 112A

tel.: 663 595 452, 514 506 366, www.interdach.info

OKNO-SPEC

SALON DRZWI

Stalprodukt

* OKNA

* DRZWI ZEWNETRZNE {DOSTEPNE OD REKI) ¢

+ DRZWI WEWNETRZNE (DOSTEPNE 0D REKI)
* BRAMY GARAZOWE

* ROLETY ZEWNETRZNE ANTYWLAMANIOWE
« ZALUZJE ALUMINIOWE | DREWNIANE

3INLY1dZ38 SYN ZSVLAZD AIWVINIY r3L IN31za FTTANED]

BIURO NIERUCHOMOSCI
EURO-DOM

= sprzedaz - kupno - wyceny - kredyty ==

email: nieruchomosci-euro-dom@wp.pl

Matgorzata Kosarska

Poszukujemy doméw, mieszkar i dziatek na sprzedaz

Hrubieszowska 2 (obok D.T. Tomasz, pemigdzy ul. Gminna i ul. Hrubieszowska)
tel./fax B4 639 19 89, kom. 507 723139
www.moje.nieruchomosci-online.pl
Przyktadowe nieruchomosci z naszej oferty na sprzedaz:

* Dom Suchodebie 60 m2
NA DZIALCE 38A Cena
130 tys. zt.

* DomZukéw 112m2 na dziat-
ce 5970 Cena 370 tys. zt.

 Dziatka Lipsko-Topornica
20a CENA 55TYS. Zt.

* Dom Peresotowice 80m2na
dziatce 94a Cena 100 tys. zt.

¢ Dom Kotlice Kolonia 131m2
na dziatce 38a, Cena 150
tys. zt.

e Dom Jarostawiec 150m2
na dziatce 1971m2 Cena
495 tys. zt.

¢ DomSamsondwka227,40m2,

na dziatce 9a. Cena 490 tys.zt

e Dziatka Jarostawiec 11a
Cena 75 tys. zt.

* Gospodarstwo i magazyny
Zawaléw. Cena 1.83min. zt.

e Dziatka Lipsko Polesie 38a.
Cena 75 tys. zt.

* Wynajem mtyn Niewirkdw,
okoto 400m2

¢ Potowa domu na sprzedaz
89,23m2 306 tys. Zt

e LasZawaléw 15a 12 tys.zt
* takaKoniuchy30a 12tys.zt

e Siedlisko 80m2 na dziat-
ce 16a, Majdan-Sielec gm.
Krynice. Cena 115 tys. zt

* Mieszkanie ul. Wyszyriskiego
51.25m2 - 220 tys. zt

> take lub ugér od 4 ha
wzwyz w jednym kawat-
ku.Tel. 785 045 036

> Wydzierzawie dom do za-
mieszkania do 100 m kw.,
w Zamosciu, parterowy.
Tel. 609 499 780

WYNAJME

> Wynajme pokéj lub dwa
pokoje, dobre warunki by-
towe, kontakt po 18.00.Tel.
504518 027

Przemystowa 4”C"

22-400 Zamosc

tel. 84 627 29 55, kom. 512 370 277

biuro@oknospec.pl
¥ /oknospec

www.oknospec.pl

> Wynajme mieszkanie w
Zamosciu. Tel. 665 225 697

P> Lokal na warsztat samo-
chodowy lub handlowy,
tabunie. Tel. 662 275 813

> Stancja dla uczennic. Tel.
508 573993

> Wynajme 1 pokdj w spo-
kojnej i pieknej okolicy
Zamoscia.Tel. 666 627 303

P> Szukam domu do wynaje-
cia dla rodziny w Zamosciu
lub okolicy.Tel. 737919 849

P> Rodgzina szuka domu par-
terowego w Zamosciu do
wynajecia. Tel. 799 946 860

P> Kobieta z dwojka dzieci
poszukuje mieszkania. Tel.
519 449 045

P> Pilnie poszukuje domu do
wynajecia, bez wygdd - Tel.
504682 152

P> Szukam pokoju w domku,
oficynie w Zamosciu i oko-
licy, Tel. 508 419 280

DO WYNAJMU

> Wynajme pokdj dla kobie-
ty, ul. Partyzantéw.Tel. 787
563 281

P> Kawalerka do wynajeciaw
Lublinie na Tatarach. Tel.
792 400 306

> Stancja dla pracujacych w
Zamosciu. Kontakt po 16.
Tel. 733 852 208

> Zakwateruje brygade budow-
lana lub innag w Zamosciu.
Kontakt po 16. Tel. 733
852208

| 2 Pokéj z kuchnig dla kobie-
ty, Rynek Nowego Miasta.
Tel. 787 563 281

> Wynajme kawalerke osobie
pracujacej, 33m?, Zamos¢,
Peowiakéw 6. Tel. 84 62
75178

P> Stancja dla uczennicy. Tel.
510518 559

> taka o powierzchni 0,48
ha, m. Horodto. Tel. 502
772474

ZAMIENIE

P> Pilnie zamienig kawalerke
(parter) na kawalerke w
Zamosciu w okolicy Plant,
Orzeszkowej, poczatek
Kilinskiego na | pietrze z
balkonem.Tel.515 787 262

» Dom pietrowy w Budach
na mieszkanie w bloku.
Tel. 692 658 869

| 2 Zamienig siedlisko z dziatka
na mieszkanie, cata Polska,
| pietro. Tel. 84 639 55 39

> Zamienie mieszkanie pokéj
+ kuchnia na wieksze ko-
munalne.Tel. 514 540 566

P> Zamienie kawalerke (parter)
nal pietro z balkonem. Tel.
515787 262

P> Zamienie mieszkanie 37
m? (2 pokoje + kuchnia na
parterze), ul. Lwowska, na
wieksze komunalne. Tel.
668 256 652

WYDZIERZAWIE

P 1,5 ha ziemi uprawnej
w Podklasztorze, gm.
Krasnobrdd.Tel. 506 769 137

KAMIENIARSTWO

B

inZz. Waldemar Rycyk

PRODUKCJA | MONTAZ

SCHODY
BLATY
KOMINKI
PARAPETY
POSADZKI

MARMUR
GRANIT

7 DEKTON

Chyza 71, 22-400 Zamosc
tel. 84 641 16 50, 502 375 884

KWARCYT

www.granbud.net granbud.net@gmail.com
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 Zamesé
ul$w. Piatka 42A
505-320-314



P 40letni mezczyzna poszu-
kuje osoby wolnej na wese-
le, Zamos¢, Tel. 500 582 289

P> Poznam wolng dziewczyne,
najchetniej panne w wieku
ok. 40 lat w celu zatozenia
rodziny. Tel. 697 116 785

P> Poznam Pania chetnie w kaz-
dym wieku. Czekam na te-
lefon i sms.Tel. 666 627 303

TOWARZYSKIE

P> Stanistaw 71 lat kawaler z
Zamoscia pozna Panig w
zblizonym wieku, tylko te-
lefon. Tel. 533 638 869

P> todzianin 65+ pozna pa-
nig bez natogéw z oko-
lic Zamoscia, 60+. Tel. 721
086 818

| 2 Singielka lat 47 pozna Pana
do 52 lat z Zamoscia albo

okolic, cel - staty zwigzek.
Tel. 502 323 080

P Poznam Panig 60+ do do-
brej znajomosci, samotny.
Tel. 602 247 516

| 4 Wolny 46- lat, szczupty.
Poznam Pania 35 - 45 latdo
byciarazem.Tel. 730704 839

| 2 Atrakcyjna B/Z 45+ pozna
wysokiego Pana, tylko po-
wazne oferty.Tel. 505 086 932

3INLV1dZ38 SYN ZSVLAZ) JIWYINTY raL INIZa LLLVAVEL]

PRACA

P> Przyjme osobe do opieki,
_zapewnian')zan%iesz anie
i wyzywienie w Zamosciu.
Tg?./ZS34 123953

P> Pan Ztota Raczka, $lusarz-
-spawacz szuka pracy do-
rywczej. Tel. 602 463 456

P> Ochroniarzz licencja szu-
ka pracy.Tel. 790217 963

P> Praca przy zbiorze orze-
chéw od potowy wrze-
$nia. Tel. 881 783 839

P> Mezczyzna 50 lat szuka

pracy, ubezpieczony w
KRUS z orzeczeniem o

niepetnosprawnosci, pra-
wo jazdy kat. B, dyspozy-
cyjny.Tel. 726 578 335

P Pomoge w maie/m go-
spodarstwie rolnym w
zamian za produkty. Tel.
574 235637

P> Praca w gospodarstwie
przy krowach z zakwa-
terowaniem. Tel. 502

wykonczenia, pielegna-
cjaogroddéw, dbanie o na-
grobki. Tel. 505 209 804
P Szukam opiekunki do

domu jednorodzinnego.
Tel. 603 187 105

P> Bus blaszak, wolny czas.
Tel. 606 961 523

167 464 P> Zatrudnig magazyniera -
P Podejme prace fizyczna.  kierowce w Gminie Sitno
Tel. 784 990 092 w wymiarze ok. 100 go-

dzin.Wynagrodzenie netto

P> Szukam pracy. Przyjme
2 tys. zt. Tel. 600 847 690
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Ustugi transportowe | Ustugi koparko-tadowarka
Ustugi ogélnobudowlane | Wegiel, kruszywa

SPRZEDAZ i TRANSPORT PIASKU | ZWIRU

" JOLMED

ul. Wyszynskiego 50B
budynek SM Zamoyskiego

i e Y |

atrakcyjny upominek gratis!

tel. 505 505 018 @mmm 0 ﬂ[i]

ul. Pitsudskiego 31, Zamos¢

STARY ZAMOSC, UDRYCZE-KONIEC 77

510 230 998

WYROZYCZAUNIA'SPRZETUREHABILITACYINEGOD
ISKUERMEDYCZNY/AOUMED

DO WYNAJECIA s d k -
B e przeaam oxKno:
SO W D wssy, ALUPLAST 1900 x

UL. PARTYZANTOW 65
TEL. 84 639 31 26

1700 FIX, statle

Okno w okleinie ztoty dab na zewnatrz i biate wewnatrz.

Posiadaja jeszcze oryginalne tasmy z produkgji.
SZUKAM PRACY M 2:53\ ﬁ-l\(( ez ) ) Okno nie posiadaja zadnych uszkodzen, zadrapan.
PORZADKOWANIE OBIEKTOW | awozenesriacoxe  DOM opieki ot e e, o i
- DZIALKI, PIWNICE,STRYCHY, Pomoz“gﬁ?}g},;'zwon Wolne miejsca istnieje mozliwos¢ weryfikacji stanu technicznego
MAGAZYNY, 579 942 942, tel. 667 513 777 oraz ogleazin.
TEL.536500010 www.absolutio.pl. TeI. 602 650 385

nowy kur er

Z A M O J S K

Druk: ZPR Media SA, Grafika i DTP
ul. Jubilerska 10,

04-190 Warszawa

A4

o oy

Wydawca: Agnieszka Ciurysek  Adres do korespondencji:

Biuro ogtoszen i reklamy:
Tomasz Krywionek
ul. Staszica 35

reklama@kurierzamojski.pl
= 730210777

Nowy Kurier Zamojski
skrytka pocztowa 206
22-400 Zamos¢

redakcja@kurierzamojski.pl

Kurier Zamojski

www.kurierzamojski.pl

Za tresc ogtoszen i reklam Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci. Zastrzegamy sobie prawo do publikowania danych osobowych laureatow konkurséow i krzyzéwek.


http://www.absolutio.pl/
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2danéw 13 84 616 95 10

Sprzedaz wegla odslewanege

Mozliwos¢é

pn- pt - 8.00-17.00, Sob. 8.00-13. 00,
POMOC DROGOWA

tel.: 514 770 777 &<,

SPRZEDAM

P> Brama wjazdowa meta-
lowa, ozdobna, wys. 180,
szer. 290, stan bdb. Tel.
792 059 303

P> Zyrandol 8-ramienny,
wozek inwalidzki. Tel.
664 454 930

P> Grzejnik elektryczny
1200 W, 3-stopniowy,
po40W.Tel.664 454930

P> Dzieta Mickiewicza i
Stowackiego, rok wyd.
1935.Tel. 664 454 930

P> Butla propan butan 11
kg, pita spalinowa,,ste-
la" Tel. 664 454 930

P> Encyklopedia PWN 4-to-
mowa, biurko, sokow-
irowka, ekspres do kawy
Bosh. Tel. 664 454 930

P> Sokownik, walizka na
kotkach, elektryczna
maszyna do pisania.
Tel. 664 454 930

Kategoria:

P Meble ogrodowe PCV,
stot +6 krzeset, dywan
wetniany 3x4. Tel. 664
454 930

P> Piecyk gazowy (podgrze-
wacz wody) JUNKERS,
tanio. Tel. 721 519 896

P Sprzedam: kosciarke;
mieszatke, wilka, tamac-
za.Tel. 721 519 896

P> Konstrukcja do pilarki
(fabryczna), 90 zt (do
negocjacji. Tel. 721
519 896

P> Rura stalowa (ostonowa)
$r.240 mm, dt 5 mb. Tel.
721519896

P Sprzedam zamrazarke
3-szufladkowa Bosh,
niemiecka, stan bdb.
Tel. 84 639 58 86

P> Sprzedam frezarke do
drewna, Kol. Sitno 12.
Tel. 84 641 8299

P> Pralkowiréwka, 200 zt.
Tel. 664 927 841

Ogtoszenie za darmo!*

Tres¢ ogtoszenia bezptatnego (50 znakow plus nr tel):

P> Sprzedam kanape (moz-
liwos¢ spania) i wer-
salke, stan db. Tel. 797
387 864

PCzyszczarke
ptaszczyznowa, parnik
weglowy-2501.Tel. 721
519 896

P> Rowery: Orkan - mes-
ki (28”), Gazela - dam-
ka (27"), szosowe, inne,
tanio. Tel. 721 519 896

P Okna zespolone
drewniane (1760x1450),
biate zdemontazuy, ta-
nio. Kontakt wieczorem.
Tel. 721 519 896

P> Sprzedam nowy zlewoz-
mywak z biata szfka, c.
20zt Tel. 511 391 688

P> Beczki stalowe z obrec-
zami 5 szt., 200-litrowe.
Tel. Tel. 602 180 912

warke, CANDY, 60 cm,
stan bdb, c. 400 zt. Tel.
601 547 949

P Meble kuchenne uzy-
wane, tadne, 300 zt. Tel.
509491 169

P> Rower damka KTM, kofa
28" stan bdb., cena ok.
400 zt.Tel. 505 987 592

P> Akordeon Hohner tan-
go Il m, st. bdb, kolor
wisnia - 963. Tel. 505
987 592

P> Knijéwka z wymienny-
mi lufami, kal. 30-06, lu-
neta Meopta od 3 do
12x50 podswietlana.
Tel. 604 281 010

P Kurkéwka belgijska
16x70.Tel. 604 281010

P Kurkéwka szwedzka
12x70.Tel. 604 281010

P> Dryling niemiecki, kal.
7x65x12, luneta 6x42.
Tel. 604 281 010

P> Sztucer 550 LUX kaliber
6,5x57, luneta Delta
Tytanium.Tel.604 281010

P> Skéry z liséw, wyprawi-
one w Kurowie. Tel. 604
281010

P> Rower gérski niemiec-
ki z petnym wyposaze-
niem, rama aluminio-
wa. OKAZJA! Tel. 604
281010

| | I |

1 | | 1

rely

Ogloszeniodawea (dane do wiadomosei redakejik

P> Sztucer Besa, kaliber
7x64, luneta Zaiss 7x50,
dubeltéwka jednorurka
pojedynka [z 18, kaliber
12x70.Tel. 604 281 010

P Pralka ,Frania”, stan
bdb., cena 120 zt. Tel.
84 638 05 86

P> Beczki na paliwo 200-li-
trowe. Tel. 533 888 887

P Materac przeci-
wodlezynowy. Tel. 607
934520

P Sprzedam: 2 szt.pralka
automat, c. 300 zt/szt.,
2 szt. Frania - c. 100 zt
szt., 2 szt. WSK moto-
cykl, . 1500 zt/szt.. Tel.
530486 525

P> Bojler elektryczny z
rekawem, 801, mato uzy-
wany. Tel. 607 934 520

P> Kredenskuchenny rzezbi-

dwukomorowe, sta-
lowe. Tel. 607 934 520

P Dwa fotele na
drewnianych nogach
- wygodne do siedze-
nia. Tel. 607 934 520
Fotelik dla dziecka na
rower.Tel. 603 962 136

P Maszyna do pisania
elektryczna ,Erica” Tel.
603 962 136

P> Szfka na zestaw graja-
cy, wieza audio.Tel. 603
962 136

P> Radio CB Mirano, stan
bdb., tanio. Tel. 601
356 038

P> Spiwér bawetniany 3
szt. Tel. 601 356038

P> Rogi Jelenia. Tel. 601
356 038

P Okno z demontazu,
wym. 150/160, stan
bdb., cena do uzgod.
Tel. 515 969 810

P> Krajalnica Zelmer, nowa,
biafa. tel. 664 515 599

P> Namiot niemiecki 4-os-
obowy, c. 100z, Tel.519
106 797

P> Kuchnie gazowa Amika,
okap, zamrazarka Mors,
dobry stan. Tel. 698
971651

P> Lodéwka Bosh z zam-
razarka, uzywana. Tel.
881783 838

P Maszyna Singer zabyt-
kowa, bez stolika, c. 100
zt. Tel. 84 638 65 45

P> Mata cyrkulatko - he-
blarka, c. 280 zt. Tel. 84
638 65 45

KUPIE

P Okno z demontazu,
wym. 150/160, stan
bdb., cena do uzgod-
nienia.Tel. 515696 810

P> Kurtke skdrzang 3/4 ta-
nio sprzedam. Tel. 790
544 860

P Przesta metalowe z
profilami, szer. 7, dl. 2
m. Tanio, Krasnobrod.
Tel. 574 235 637

P> Kanapa 2-osobowa, c.
100 zt.Tel. 6-00 790 097

P> Stodota do rozbiérki,
waga z odwaznikami,
metrowa, antyk. Tel.
784132615

P Rower dziecinny BMX,
do lat 10, stan dob-
ry, cena 50 zt. Tel. 519
106 797

106 797

P Miodziarka reczna na 3
ramki.Tel. 502 772 474

P> Beczki na paliwo, 2001,
2 sztuki.Tel. 502772 474

> Sprzedam zmywarke,
45 c¢m, stan bdb., 500
zt. Tel. 608 030 595

P Maszyna do szycia
Minerva, dobra, Salon
Firan,Bartosz”. Tel. 604
448 425

P> Sprzedam wézek dla
blizniakow. Tel. 605
168 003

P> Kolekcjonerskie mon-
ety 2-ztotowe, 1995-
2013.Tel. 501 683 135

P Maszyna do szycia
tucznik Predom 455,
+ wieloczynnosciowa
szafka w komplecie,
nowa, cena do uzgod-
nienia. Tel. 796 888 085

P Wiadra ocynkowane,
gruby ocynk 151, c. 20
zt. Tel. 796 888 085

P> Dywan strzyzony 3x4
m, nowy, 100 zt. Tel.
796 888 085

P Poduszka zdrowotna
do spania (nowa) firmy
Golden Wool, c. 25 zt.
Tel. 796 888 085

P Sprezarka Spec Air,
nowa HL 275/50 L, mo-
tor 2.0/1.5, tanio. Tel.
660 861 871

P> Parkiet zjesionu, klepka
100 m?, tanio, Zamos¢.
Tel. 660 861 871

P Chodzik niemowlecy
nowy, c. 50 zt. Tel. 519

Sprzedam
ziemniaki

Vineta
Tel. 660 490 920

P Sprzedam grobow-
iec na cmentarzu przy
ul. Peowiakéw. Tel. 84
6385249

6385249

P> Sprzedam $rutownik,
cena 450 zt, 1983. Tel.
514750782

P Sprzedam kultywator
210, Grudzigdz.Tel. 798
095 051

P Sprzedam brony
piecioczesciowe T-25.
Tel. 798 095 051

P> Sprzedam ptug 3 - ski-
bowy, grudzigdzki. Tel.
798 095 051

P Sprzedam brony 5 -
czesciowe, T-25

P Sokownik 3 - czesciowy,
nowy, c. 120 zt. Tel. 664
515599

P Wedgziska, zytki, btystki
woblery, haczyki, kotow-
rotki. Tel. 84 639 35 49

P Sprzedam nowy odkur-
zacz, trzy rowery dore-
montu, nawilzacz pow-
ietrza.Tel. 84 639 3549

P> Profesjonalne nozyce
do strzyzenia owiec,
cena do uzgodnienia.
Tel. 661 524 232

P> Spawarka na 2 fazy, sol-
idna, niezawodna.Cena
500zt do negocjaciji. Tel.
576 999 689

P> Rowerdziecinny, Pelikan”

do 10 lat, stan dobry.
Tel. 792 512 363

ZWIERZETA

P Oddam 6 matych kot-

P> Butle tlenowe i acety- ony, duzy, drewniany, .. koéw w dobra rece. Tel.
transportu lenowe. Tel. 602180912 jasnybraz, dk. 2,15, wys. ” Rgi‘;"rftr,, g“gﬂgzlftz‘s’gr{ P Sprzedam DaewooTico, 605 332 659
do klienta P Heblarke. Tel. 602 260 175cm.Tel. 607934520 ¢ BN 50 T2 BY SA stan idealny, cena do ), 5 zedam krowe. Tel.
529 Sprzedam zmy- P> Dwa zlewozmywaki i e uzgodnienia. Tel. 84 846113495

P Oddam w dobrerece 5
kociat: czarne, bure, fa-
ciate. Tel. 573 127 244

P Sprzedam krowe. Tel.
845113495

P> Sprzedam klacz zimno-
krwista, 5 lat, kasztanka,
zaprzegana, Gm. Sutéw.
Tel. 505 775 175

P> Sprzedam klacz zimno-
krwista, Zrebna, 5 lat,
chodziw zaprzegu, nie
boi sie ruchu ulicznego
Tel. 665 225 697

P Przyjme za darmo
uzywany rower mes-
ki, kota 28. Nie mam
za co kupié. Tel. 695
958 316

P Oddam za darmo tap-
czanik jednoosobowy,
w stanie dobrym. Tel.
602 802 212

P> OddamgruzwZamosciu.
Tel. 605 551 413

P> Przyjme ziemie zwyko-
pu.Tel. 518 310 895

P> Przyjme ziemie i gruz.
Zamos¢, ul. Fredry
(boczna Lipskiej). Tel.
505 635 746

i metali kolorowych

TRANS-ZLOM
¢ 607 820 387 Zdanow 14 (targowisko)

AUTO-POMOC

SCUS T

USEUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

Nieruchomosci Motoryzacja Praca Zwierzeta Réine > B:ZV\{i ggrgi%welskﬁ)g > !1\/|06t797 | . Kopleksowe ustugi budowlane w zakresie:
O Sprzedam [ Sprzedam [ Szukam pracy O Sprzedam [ Sprzedam a, 16UX240, cena aterac leczniczy z remontyod AdoZ
O Kupie O Kupie O Damprace [ Oddam [ Kupie zt.Tel. 84 638 65 45 gryki, . 50 zt Tel. 519 li y iektd
O Wynajme [ Zamienie O Kupie O Towarzyskie 106 797 realizacja proje tow
8 Eo wynajmu O Inne adaptaqa poddaszy
e s KUP z Lo M U zabudowy z ptyt KG oraz OSB

sufity podwieszane jedno
oraz wielopoziomowe
stolarka budowlana:
* okna oraz drzwi wewnetrzne
i zewnetrzne
glazura, terakota,
kamien, beton ozdobny

L
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gtadzie, malowanie,
panele
renowacjeiinne

© Daniel Szust 517 638 775
Piotr Szust 517180329

(imie | nazwiska) {tedefon)

TRANSPORT

MASZYN i CIAGNIKOW do 6 ton

USLUGI

KOPARKO-LtADOWRKA

ROZBIORKA BUDYNKOW, SZKLARNI

SKUP | SPRZEDAZ PALET

Zamojski, skrytka pocztowa 206, 22-400 Zamos¢ lub osobiscie dostarczy¢ do Biura Reklamy
mieszczacego sie w Zamosciu przy ulicy Staszica 35.

i We wtorek Twoje ogtoszenie trafi do wszystkich czytelnikéw! |
nowy kur er
-

M O J § K |1 “Oferta dotyczy tylko oséb prywatnych. 1

Wipetniony DRUKOWANYMI literami i wycigty kupon, prosimy wystac na podany adres: Nowy Kurier !

Kalinowice 137i
22-400 Zamos¢

X daniel.szust@gmail.com
@ 'ulv\lmrw.szustbl.n:|IJ

[TL0L1L DZIEKI TE) REKLAMIE CZYTASZ NAS BEZPLATNIE



Tytan, | W | Ruchy |Mieszka] v | OWet Tpodwad.| W | 0°%9- | W | Bluzka | W
ojciec géro- | ,Meo e | czete Lo dzokej- Rozwigzanie krzyzéwki
Zeusa 6| tworcze | chium dowoss | tamy 14| sk 3| ska :
p—— v = wraz z wycietym kuponem
bram- P #40, prosimy wystac na
harza 24 11 podany adres w terminie
7 - Azjatye- Maszy- : ]
i ki 5 i 10 dni od daty wydania:
Poczat- pusto- nowy regan
kujaca 13| rozec towot 1
. ':re_s v v v .
Idzle]- - 8
dzinie 21 17 22 nOWY kur er
Targ =
s Z A M O J S K |
15 12 slatku 10
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 24 utworza rozwiazanie -
- myél Witalda Gembrowicza

€7 F I P I I I O O A - O - 0

TP | poradnictwo.wroblewski@wp.pl

@ 846393474
608 315 978 i wiele innych...

ul. Peowiakéw 9 FINES Biuro kredytowe "Centrum"
UPR. Nr 08085 ul. Nowy Rynek 17 tel. 84 638 49 83

DZIEKI TEJ REKLAMIE CZYTASZ NAS BEZPLATNIE

BEZPLATNE BADANIA USG £

Roztoczanska Szkota Ultrasonografii zaprasza do skorzystania
z mozliwo$ci wykonania bezptatnych badan USG

200 zi na tydzien?

A moze 15 000 zi na 48 m-cy?
Ferratum Bank, SMS Kredyt, Optima,
Axcess Financial, TakTo Finanse, Aasa

TE]
[ 1

trakcyjna nagrode ksiazkowa za rozwigza
A nie krzyzéwki ufundowata ,Ksiegarnia na

Solnym”, mieszczaca sie przy ulicy Solne
.| 3w Zamosciu. Rozwigzanie krzyzowki #38: ,Bra
to byt ze znakiem minus”. Upominek otrzyma |&

q Pani Anna Kottun. Gratulujemy, ksigzke moz
¢ w Redakji - Staszica 35.

3INLY1dZ38 SYN ZSVLAZ) AIWYINIY r3L IN31Za

OSRODEK SZKOLENIA

I! c A B R ’ a I! 1 paidziernika rozpocznie sie rejestracja na bezptatne USG pluc i optucnej.

AM, A, A,, A, B,, B, B+E, C, C+E, D, T Badania odbedg sie w Hotelu Jubilat (ul. Wyszynskiego 52) w dniach 8-11
NAJLEPSZA SZKOLA pazdziernika.

ZAMOSC, UL. GMINNA 49

SOLNA ( STAROWKA )
Znajdz nas na
Facebook

3INLY1dZ38 SYN ZSYLAZ) JIWYINTY raL 1N31Za

8 pazdziernika rozpocznie sie rejestracja dla wszystkich pan na bezpiatne
badanie usg narzadow kobiecych (jajniki., macica), a takze na USG ciazy.
Badania odbeda sie w dniach 23-25 pazdziernika w Hotelu Jubilat

(ul. Wyszynskiego 52).

3INLY1dZ38 SYN ZSHLAZD JIWY1IY raL IN31za [TTALED]

WYPOZYCZALNIA PRZYCZEP

Wypozyczalnia przyczep réznego rodzaju
/bagazowych, lawet, dtuzycowych/

Szopinek 103a /przy ul. Hrubieszowskiej/
tel. 791713713, 508 202 888

Rejestracja telefoniczna prowadzona jest w godz. 8°° - 16°° (pn-pt)
i trwa do wyczerpania miejsc. Badania wykonywane s3 bezpiatnie,
bez skierowania i bez rejonizacji. llos¢ miejsc na badania jest ograniczona.
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