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ORZECH PIAST - 880z /7
KOSTKA PIAST - 950 zt/v
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/_‘m PROGRAMY WCZESNODZIECIECE

To propozycja dla dzieci juz od 4. miesigca zycia.
GBYAMAHA ﬂiB Wsz;stkie aziect sa f\:uzl;l:‘:lne, \.u.m;.:l o:wdr:m;
SZKO,L A MUZYCZN A przed nimi swiat dZwiekow.
Marta, Kidaj-Wiszyiske, NIEMOWLAKI W KRAINIE DZWIEKOW

Forma pierwszego kontaktu z otoczeniem
i muzyka - od 4. miesigca zycia.

ZYCIE TO MUZYKA o S

MUSIC WONDERLAND

[
MUZYK A To ZYCIE Rozwijanie umiejetnosci stuchowych i muzycznych dziecka - od 3. roku zycia.
==n
JUNIOR MUSIC COURSE o 6 l
Program rozwija stuch i wiedze muzyczna - od 4. roku Zzycia. = at

PROGRAMY INSTRUMENTALNE

Poprzez zabawe uczymy sie graé¢ na instrumencie,
poznajemy teorie 1 wspolnie muzykujemy.

4
,1

m KEYBOARD

"r. AKORDEON
n ‘f ZAPISY \ 6 99"at FORTEPIAN
™t NA ROK 2019/2020 \ FLET PROSTY

GITARA KLASYCZNA

&_h NA PROGRAMY
!l WCZESNODZIECIECE,
e INSTRUMENTALNE,

L 99
KURSY MUZYKI ROZRYWKOWEJ 6

Poznajemy rézne style muzyczne:

s WOKALNE :
. pop. rock, blues, latin.
N GITARA ELEKTRYCZNA
GITARA BASOWA
_ : PERKUSJA
ul. Namysk'}wsk_iégo , 22-400 Zamos¢ SAKSOFON
tel. 600 383 247;698 628 338 NAUKA SPIEWU
e-mail: szkolayamahazamosc@gmail.com dla dzieci, mtodziezy

www.zamosc-yamahaszkola.pl i dorostych.




siedle mieszkaniowe , Lip-
ska 61” u zbiegu ulic Lip-
skiej i Fredry to nowo-

czesna inwestycja w Zamosciu,
ktora powstanie na terenie daw-
nej ,Autonaprawy”.

Inwestor zakupit dziatke na po-
czatku roku 2019 z licytacji komor-
niczej, planuje uzyska¢ pozwole-
nie na budowe w pazdzierniku, by
jeszcze w tym roku rozpoczac pra-
ce budowlane.

Projekt osiedla zaktada budowe
czterech budynkoéw czterokondy-
gnacyjnych z windami, zawieraja-
cych 139 lokali mieszkalnych oraz
6 lokali ustugowych o tacznej po-
wierzchni 800 m2 do indywidu-
alnego podziatu wedtug potrzeb
klientéw. Do dyspozycji mieszkan-
cdw i najemcdw, inwestor odda 119
miejsc parkingowych w garazach
podziemnych oraz 62 miejsca par-
kingowe na parkingach zewnetrz-
nych. Osiedle bedzie monitorowa-
ne i ogrodzone, ze swobodnym
dostepem do czesci ustugowej.

Inwestycja skierowana jest do
szerokiej grupy odbiorcéw. Do-
stepnosc lokali o metrazach od
42 do 85 m2 sprawia, ze zaréw-
no rodziny z dzie¢mi jak i osoby
starsze znajda w ofercie mieszka-
nie odpowiednie dla swoich po-
trzeb. Zaprojektowano budowe

jowych, wygodnych trzypokojo-
wych oraz komfortowych miesz-
kan czteropokojowych.

Funkcjonalnos¢, wysoka este-
tyka, niskie koszty eksploatacji to
wartosci, jakie szczegdlnie cenia
wspoitczesni mieszkancy osiedli.
Takie warunki ma spetnia¢ Osie-
dle ,Lipska 61",

Elewacje budynkéw charakte-
ryzuja sie stonowana kolorysty-
ka, utrzymana w odcieniach bieli
i szaro$ci zduzymi przeszkleniami.

Deweloper prowadzi juz sprze-
daz mieszkan. Aby zosta¢ wtascicie-

i j( Y ;

przytulnych mieszkan dwupoko- lem nowego lokum, nalezy liczy¢

Lokalizacja osiedla Lipska 61
w bliskim sasiedztwie Starego Mia-
rowerowej w kierunku Roztocza
oraz zalewu miejskiego, decyduje
o wysokiej atrakcyjnosci inwestycji.

Inwestorem nowego osiedla
jest firma PR-BUD z siedzibg w Ka-
linowicach 44, majaca w swoim
dorobku m.in.: budowe wielu do-
moéw jednorodzinnych w Zamosciu
i okolicy, budowe biurowca przy ul.
Infutackiej 1, budowe wielorodzin-
nego budynku TBS przy ul. Chtod-
nej w Zamosciu.

Dokumentacje projektowa wy-
konata krakowska pracownia ar-
chitektoniczna MTWW Architekci,

© B 3"_., ¥

sie zwydatkiem rzedu 5-6 tysiecy
za 1Tm2. Wiecej informacji mozna
uzyskac w siedzibie Inwestora lub
na www.prbud.eu

W pierwszym etapie dewelo-
per odda do uzytku dwa blokiprzy .
ulicy Fredry. Zakonczenie | etapu M
budowy, planowane jest na koniec §
2020 roku.

.

Inwestor zapowiada wysoki
standard wykonania budynkéw, |
komfortowe rozwigzania dla prze-
strzeni wspodlnych oraz przemysla-
ne rozwiazania architektoniczne !
dostosowane do wspdtczesnego ju
stylu zycia

M| T

ktéra w swoim portfolio posiada
liczne projekty zabudowy wielo-
rodzinnej w Krakowie i okolicach,
a takze projekty budynkéw komer-
cyjnych i uzytecznosci publicznej.
Pracownia moze pochwali¢ sie pro-
jektem Stonecznego Miasteczka w
Krakowie, osiedla mieszkaniowego
w Gdansku czy chociazby projek-
tem Lewobrzeznego Bulwaru Wi-
sty w Warszawie i projektami sta-
dionéw Resovii i Cracovii.

PR-BUD

Kalinowice 44

22-400 Zamos¢
www.prbud.eu

E-mail: lipska61@prbud.eu
tel. 500 793 501

AR S
¥ Lok

LTS |



http://www.prbud.eu
http://m.in
http://www.prbud.eu
mailto:lipska61@prbud.eu
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e wrzesniu br. rolnicy zainte-
resowani realizacja przedsie-
wziec¢ w zakresie dotyczacym

nawodnien upraw beda mogli sktadac
whioski na ten cel w Regionalnych Od-
dziatach Agencji Restrukturyzacjii Mo-
dernizacji Rolnictwa.

Majac na uwadze koniecznos¢ wpro-
wadzenia instrumentéw zapobiegajacych
postepowi ekstremalnych zjawisk przy-
rodniczych, ktérych skutkiem sa niejed-
nokrotnie znaczne straty w rolnictwie,
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi do-
konato zmiany w poddziataniu ,Wsparcie
inwestycji w gospodarstwach rolnych”
PROW 2014-2020 w ramach typu opera-
¢ji ,Modernizacja gospodarstw rolnych”.

Wskazane zmiany sa wynikiem mo-
dyfikacji PROW 2014-2020, zaakcepto-
wanej decyzja wykonawczg Komisji Eu-
ropejskiej z dnia 9 kwietnia 2019 roku
zatwierdzajaca zmiany w Programie,
z ktérych najistotniejsza odnosi sie wy-
odrebnienia nowego obszaru w ramach,
ktérego realizowane moga by¢ inwesty-
cje dotyczace nawodnien w gospodar-
stwach rolnych.

Zgodnie z przyjetymiramami prawny-
mi nowowprowadzanego komponentu,
wspierane beda trzy kategorie operacji:

a) polegajace nawykonaniu uje¢ wody;

b) dotyczace zakupu maszyni urza-
dzen wykorzystywanych do nawadnia-
nia w gospodarstwie;

¢) polegajace na budowie, zaku-
pie i instalacji infrastruktury niezbed-

Jati

we mozllwoscu uz

; nawodnieniaJ W

nej do nawadniania w tym zakup urza-
dzen do pozyskiwania energii ze zrodet
odnawialnych.

W $wietle wdrozonych przepiséw
pomoc bedzie przyznawana, jezeli in-
westycja objeta operacja spetni waru-
nek zwiazany z tzw. ,wspotczynnikiem
potencjalnej oszczednosci wody” na po-
ziomie co najmniej 10 %. Przyczynic sie do
tego powinna mozliwos¢ sfinansowania
ze srodkéw Agencji budowy uje¢ wody
na potrzeby nawadniania (w tym studni
lub zbiornikéw), zakup nowych maszyn
i urzadzen w szczegdlnosci do poboru,
mierzenia, magazynowania, uzdatniania,
odzyskiwania lub rozprowadzania wody,
zakup nowych instalacji i systemoéw roz-
prowadzajacych wode. Warunkiem inwe-
stycji w nawadnianie bedzie koniecznos¢
zainstalowania systemu pomiaru wody
umozliwiajgcego mierzenie jej zuzycia
na poziomie objetym operacja.

Dodatkowo pomoc bedzie mogta
by¢ przyznana jezeli inwestycja spetni
wymagania wynikajace z obowiazuja-
cych przepiséw prawa, ktére maja za-
stosowanie do tej inwestycji, w szcze-
g6lnosci w zakresie ochrony srodowiska
i prawa wodnego. Jednakze nalezy row-
niez podkresli¢, ze przyznanie pomocy
na operacje w obszarze nawadniania nie
bedzie uzaleznione od wielkosci ekono-

UNOWOCZESNIAMY

rolnictwo i obszary wiejskie

micznej gospodarstwa (jak ma to miej-
sce w pozostatych obszarach Moderni-
zacji..) co wynika wprost z zapiséw PROW
2014-2020.

Mozliwos$¢ uzyskania pomocy
finansowej z omawianego instrumentu
nie bedzie wiazala sie z ograniczeniami
zwigzanymizwykorzystanym limitem po-
mocy w ramach dotychczas wdrazanych
przez ARiMR obszaréw a-d ,Moderniza-
cji gospodarstw rolnych”. To oznacza, ze
beneficjenci tej formy wsparcia maja do
dyspozycji odrebny limit finansowy 100
tysiecy ztotych, w okresie realizacji Pro-
gramu z mozliwoscig wykorzystania go
wylacznie w obszarze zwigzanym z na-
wodnieniami, przy czym pomoc bedzie
mogta by¢ przyznana na operacje o pla-
nowanym poziomie kosztéw kwalifiko-
wanych powyzej 15 tysiecy ztotych.

Dotacja bedzie polegac na refundacji
do 50% (lub 60% kosztow kwalifikowal-
nych, w przypadku operacji realizowa-
nej przez mtodego rolnika) poniesionych
przez beneficjenta kosztéw kwalifikowal-
nych operacji.

Wazna w kontekscie powyzszego
regulacja bedzie réwniez odmienne jak
miato to miejsce w obszarach a-d ,Mo-
dernizacji gospodarstw rolnych” podej-
Scie do kwestii rozpoczecia inwestycji

=
viana Roz

vskama] wsnarclal

gospodarstwie,

objetych doﬁnansowamem. Rolnicy juz
po ztozeniu wniosku o przyznanie po-
mocy (a nie jak dotychczas po podpi-
saniu stosownej umowy z ARiIMR) beda
mogli przystapi¢ do realizacji przedsie-
wzie¢ w zakresie nawodnien. Przez to
réwniez autorzy przepiséw przewiduja
aby realizacje operacji przebiegaty jed-
noetapowo i wykonane zostaty w mak-
symalnym terminie 24 miesiecy od pod-
pisania umowy.

W aspekcie przekazanych informa-
¢ji warto réwniez zaznaczy¢, ze tak jak
w innych instrumentach inwestycyjnych
PROW 2014-2020, o kolejnosci przyzna-
nia pomocy decydowac beda kryteria
wyboru operacji, zwigzane w tym obsza-
rze ze specyfika realizowanego wsparcia.
W przygotowywanych przepisach zapro-
ponowano, iz kolejnos¢ przystugiwania
pomocy uzalezniona bedzie od sumy
uzyskanych punktéw na podstawie na-
stepujacych kryteriow wyboru:

. wspoétczynnik potencjalne;j
oszczednosci wody (w odnie-
sieniu do inwestycji w ulep-
szenie istniejacej instalacji na-
wodnieniowej) na poziomie
mieszczacym sie w progach 10-
25%, 25-50% oraz powyzej 50%
- przyznaje sie odpowiednio od
4 do 10 punktéw;

725 lat

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa

. miejsce realizacji operacji tj.
preferowanie operacji realizo-
wanych na terenie gminy uzna-
nej zazagrozona wystgpieniem
suszy (wykaz gmin wraz z licz-
ba lat, w ktérych wystapita su-
sza zostanie udostepniony na
stronie internetowej ARIMR) —
przyznaje sie maksymalnie 15
punktéw;

. realizacja zobowigzan rolno-
-Srodowiskowo-klimatycznych
- przyznaje sie 1 lub 2 punkty
odpowiednio do liczby realizo-
wanych pakietow;

Do wsparcia przyjmowane zosta-
na operacje, ktére uzyskaja co najmniej
4 punkty w ramach wskazanych kryte-
riow wyboru.

Koperta finansowa na ten obszar
wsparcia w $wietle zatozert MRiIRW wy-
niesie 100 min euro.

Na zakonczenie nalezy podkresli¢, iz
przepisy w powyzszym zakresie zosta-
ty wdrozone rozporzadzeniem MRiRR
z dnia 13 sierpnia 2019r (Dz.U poz 1584)
ana chwile obecng oczekujemy na ogto-
szenie przez Prezesa ARiMR terminu roz-
poczeciaizakonczenia naboru w przed-
miotowym komponencie.

Zapraszam do wizyty w placéwkach
ARIMR w celu uzyskania szczegétowych
informacji.

Krzysztof Gataszkiewicz
Dyrektor LOR ARIMR
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= NOW yj‘grcz naypolskim rynkurwed mmer;alnych

czwartek 12 wrzesnia 2019ro-

ku miata miejsce uroczystos¢

otwarcia nowej rozlewni wo-
dy mineralnej nalezgca do firmy Nativia-
na Roztocze. To tutaj wydobywana jest
i konfekcjonowana woda mineralna Ro-
dowita zRoztocza, ktéra od sierpnia 2019
roku jest juz dostepna w sklepach osie-
dlowych na terenie Polski. Tym samymna
polskim rynku wéd mineralnych pojawit
sie nowy gracz- firma Nativiana Roztocze.

Wriascicielem rozlewni wody mineral-
nej Rodowita z Roztocza jest firma Nativia-
na Roztocze. Impulsem do jej powstania
w 2002 roku byto odkrycie zt6z naturalnej
wody mineralnej w Grabniku k/Krasnobro-
du oraz przeprowadzenie badar laborato-
ryjnych, ktére potwierdzity wysoka jakos¢
sktadu wody, jej czystosc i wyjatkowos¢. Kil-
ka kolejnych lat zajety analizy optacalnosci
i studium wykonalnosci, jak réwniez uzy-
skanie wymaganych pozwolen zwigzanych
z uruchomieniem rozlewni. Wiosng 2018
roku rozpoczeto budowe rozlewni, ktéra
zostata zakoriczona w sierpniu 2019 roku.

Rozlewnia to nowy kompleks biurowo-
-produkcyjny o kubaturze 78 tys. m3, po-
tozony w miejscowosci Grabnik k/Krasno-
brodu. Wyposazona jest w nowoczesna linie
produkcyjng, specjalnie zaprojektowang i
zainstalowana przez jednego z wiodacych
dostawcdw tego typu rozwigzan na swie-
cie - firme Krones. Ponadto w konstrukgji
budynku zastosowano wcigz mato popu-
larne rozwiazanie architektoniczne, mia-

£ .,r‘__-" i ‘?J’ : =

nowicie dach budynku wyposazonyjest
w szereg swietlikdw, ktore nie tylko umo-
zliwiaja dostep naturalnego $wiatta do bu-
dynku, co jest szczeg6lnie wazne dla pra-
cujacych w hali 0so6b, ale rowniez pozwala
zaoszczedzi¢ pobdr energii elektrycznej,
by oswietli¢ cala hale. Wartos¢ inwestycji
obejmujacej budowe rozlewni od podstaw
przekroczyta putap 75 min zt.

Kadra zarzadzajaca

Firma Nativiana Roztocze na co dzien
zarzadzana jest przez kilkuosobowy zesp6t
menedzeréw z Polski oraz USA, ktérzy przez
latazdobywali wiedze i doswiadczenie pra-
cujac narzecz najbardziej rozpoznawalnych,
$wiatowych firm produkujacych wode mi-

neralng i napoje gazowane. Obecnie fir-

ma zatrudnia ok. 30 oséb i dziata zgodnie
z nowoczesnym modelem biznesowym.

Nativiana narzeczlokalnej spotecznosci

Od 2018 roku firma Nativiana aktyw-
nie wspiera lokalna spotecznos¢ Grabnika
i Krasnobrodu. Firma sfinansowata budo-
we drogi asfaltowej przy ulicy Zamojskiej
w Krasnobrodzie, na odcinku ok. 2,5 km.
Obecnie trwaja dalsze prace przy budowie
pobocza i montaz nowych latarni wzdtuz
tejze ulicy.

W ubiegtym roku Nativiana sfinanso-
wata remont generalny remizy strazackiej
w Grabniku. A od dwdch lat jest gtéwnym

sponsorem Dni Krasnobrodu. Kwota wymie-
nionych inwestycji na rzecz spotecznosci
lokalnej przekroczyta juz wartos¢ 1,5 min zt.

Rodowita z Roztocza - nowa woda
mineralna

Nowy gracz na rynku wody mineral-
nej czyli Rodowita z Roztocza, zduma pod-
kresla swoje pochodzenie. Informacje te
sg uwypuklone nie tylko na etykiecie wo-
dy, ale réwniez w materiatach promocyj-
nych, ktére nawiazuja do dzikiej, dziewi-
czej, naturalnej przyrody, czyli doktadniej
takiej, jaka wciaz mozna spotkac na tere-
nie Roztocza. Woda Rodowita z Roztocza
jest wydobywana w otulinie Roztoczan-

skiego Parku Narodowego, w Grabniku
k/Krasnobrodu.

Woda Rodowita jest chroniona przez sa-
ma nature: gteboko ukryta pod ziemia (ok.
70-130 m), w gtebszej warstwie wodonos-
nej, pod warstwa ochronng pétprzepusz-
czalnych skat, ktére wptywaja na jej mine-
ralizacje. Jej receptura zawiera 564 mg/I
sktadnikdéw mineralnych, w tym kationy:
wapnia, magnezu, potasu i sodu, aniony:
fluorkow, chlorkéw, siarczanéw i wodoro-
weglandéw oraz krzemionke. Ponadto wy-
jatkowe uksztattowanie geologiczne po-
przezwyniesienie ptyty Grabnikaiistniejace
uskoki tektoniczne sprawiaja, ze jest natu-
ralnie chroniona przed zanieczyszczenia-
mi z kazdej strony. Juz w 2018 roku woda
Rodowita z Roztocza zostata wpisana na
liste wéd mineralnych przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego (Obwieszczenie
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia
19 grudnia 2018 roku w sprawie ogtosze-
nia wykazu wod uznanych jako natural-
ne wody mineralne -Dz.U. 2018, poz. 121)

Uroczyste otwarcie rozlewni firmy Na-
tiviana Roztocze

Uroczysto$¢ otwarcia nowej rozlew-
ni miata miejsce w czwartek 12 wrzesnia
2019 roku. Wzieli w niej udziat przedstawi-
ciele wladz lokalnych, m.in. doradca woje-
wody lubelskiego, starosta zamojski, bur-
mistrz Krasnobrodu, inwestorzy, partnerzy
handlowi oraz przedstawiciele mediéw.



a¢ma to schorzenie
soczewki oka, pole-
gajacenajejzmetnie-
niu, co powoduje znaczne
obnizenie ostrosci wzro-
ku. Postepujaca choroba,
prowadzi nieuchronnie do
operacji usuniecia za¢my.

Przez wiele lat, pacjenci
oczekiwali na termin operadji
oczu nawet kilka lat. W pla-
cdwkach prywatnych, zabieg
byt mozliwy do wykonania
znaczaco szybciej, ale koszt
3000zt dla wielu pacjentéow
byt kwotg zaporowa.

Od drugiej potowy 2018
roku, zabiegi usuniecia za-

Material wyborczy KW Prawe | Sprawiediiwosé

Stanistaw

MISZTAL

Kandydat na Posta

NA LISCIE PIS POZYCJA NR

¢my sa refundowane przez
NFZ, a czas oczekiwania na
termin operacji skrocit sie do
maksymalnie kilku miesiecy.

Okulista, lek. med. Sta-
nistaw Misztal, do ktérego
na codzien trafiajg pacjenci
zzaéma, ceni dziatania Pra-
wa i Sprawiedliwosci, dzie-
ki ktéorym komfort leczenia
pacjentéw z za¢ma znacz-
nie sie poprawit.

,Duzatozastuga Dobrej
Zmiany, ktorej liderem jest |
bardzo dobry Prezes Jarostaw

Kaczyriski” - méwilek. med. |

Stanistaw Misztal.
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zaprezentowali] program)

KOALICJA OBY WATELSKA

&) Battorma,,

wrzesnia na Placu Litew-
skim w Lublinie zosta-
li zaprezentowani kan-

dydaci Koalicji Obywatelskiej
na Postéw RP z Lubelszczyzny
i zHrubieszowa.

Z naszego okregu nr 7 kan-

dyduja na Posta RP: Krzysztof
Grabczuk pozycja nr 4 - radny
Sejmiku Wojewddztwa Lubelskie-
go i Tomasz Wojciech Antoniuk
pozycja nr 8 - wspotzatozyciel
Stowarzyszenia Edukacyjne-
go ,Razem” w Hrubieszowie,
pomagajacego od 11 lat dzie-
ciom, mtodziezy i osobom star-
szym w Hrubieszowie i Powie-
cie Hrubieszowskim.

Program Koalicji Obywatel-

skiej przedstawia sie nastepujaco:

1.WOLNOSCIDEMOKRACJA

Akt Odnowy Demokracji
- jednym zbiorem ustaw
usuniemy caty Smietnik
bezprawia, wszystko co nie-
konstytucyjne, cofamie wol-
nos¢, co niepraworzadne.

Wprowadzimy obligatoryj-
ne referenda po zebraniu
miliona podpiséw, gtoso-
wanie przez internet oraz
jawnosc¢ decyzji kadrowych
i finansowych panstwa.
Chcemy, zeby dialog trwat
stale, a wptyw ludzi na wta-
dze nie ustawat.

Doprowadzimy do sytuacji,
w ktérej prawa kobiet sta-
na sie oczywistoscia. Poza
tym wprowadzimy zwiazki
partnerskie tak, by kazdy
mogt mie¢ dostep do infor-
macji o najblizszej osobie -
dowiedzie¢ sie w szpitalu
o jej stanie zdrowia i moéc
po niej dziedziczy¢.

2.WYZSZE PLACE

Chcemy, by panstwo wresz-
cie zaczeto szanowac czto-
wieka, ktéry pracuje. Dlate-
go, podwyzszymy pensje
ludzi aktywnych zawo-
dowo poprzez: nizszy PIT
i ZUS dla wszystkich pra-
cujacych oraz wsparcie dla
zarabiajacych minimalna
pensje w postaci premii
miesiecznej w wysokosci
600 zt. Poza tym, zainwe-
stujemy w mtodych ludzi
- przygotujemy specjal-
ny pakiet startowy wspie-
rajacy rozpoczecie przez
nich aktywnosci zawodo-
wej. Wyréwnamy tez pta-
ce kobieti mezczyzn za te
sama prace.

.Nowoczesna

Wzrost pensji Polakéw be-
dzie naszym oczkiem w gto-
wie. Bedziemy na to wpty-
wac tezw bardziej posredni
sposdb, chocby przez likwi-
dacje barier w gospodarce.

Zniesiemy absurdalny za-
kaz handlu w niedziele.
Stworzymy ramy, w kté-
rych i pracodawca, i pra-
cownik beda zadowoleni.

3.EUROPEJSKA OCHRONA
ZDROWIA

Uzdrowimy stuzbe zdro-
wia - sprawimy, ze bedzie
ona bardziej dostepna dla
obywateli.

Wprowadzimy program do
walki z rakiem wedtug eu-
ropejskich standardéw. Za-
ktadamy, ze w ciggu sied-
miu lat wyleczalnos¢ raka
w Polsce osiggnie poziom
najbardziej rozwinietych
krajow Europy zachodniej.

Wczesna diagnoza decy-
duje o powodzeniu lecze-
nia — dlatego wprowadzi-
my peten bilans zdrowotny
obejmujacy wszystkie ko-
nieczne badania dla kazde-
go, kto przekroczy 50 lat.
Takie badania beda powta-
rzane co piec lat.

Zaopiekujemy sie Polkami
-zapewnimy petna dostep-
no$¢ do badan prenatalnych,
opieki okotoporodowej na
najwyzszym europejskim
poziomie oraz bezwarun-
kowa mozliwos¢ znieczu-
lenia przy porodzie.

Przywrécimy i rozszerzy-
my program in vitro oraz
wprowadzimy powszech-
ny i petny kalendarz szcze-
pien. Nie moze by¢ tak, ze
dzieci, ktérych rodzicow
nato stac¢ szczepione sg na
wszystkie choroby, a dzieci
biedne tylko na niektoére.

Wprowadzimy pakietdla oséb
zniepetnosprawnosciami,
czylimiedzy innymi turnu-
sy rehabilitacyjne przynaj-
mniej raz w roku i darmowe
lekiiwyroby medyczne. Za-
dbamy tez o realizacje po-
stulatow opiekunéw oséb
niepetnosprawnych.

4.PROGRAMDLA SENIOROW

Wprowadzimy 13 emerytu-
re na state. Poza tym, be-
dziemy budowa¢ centra
rehabilitacji, domy dzien-
nego pobytu i domy opieki.

&

INICJATYWA

POLSKA

-
zieloni.

Chcemy jak najbardziej i jak
najdtuzej pomagac ludziom
starszym w codziennym
zyciu tam, gdzie mieszka-
ja. Dlatego w catej Polsce
dostepny bedzie program
dla seniora.

5.PRZYJAZNA SZKOLA

Uzdrowimy oswiate sprza-
tajaciuspokajajac sytuacje
po poprzednikach. Damy
nauczycielom obiecane
podwyzki 1000 zt i wiecej
autonomii. Poza tym, wy-
rébwnamy szanse mtodzie-
zy wiejskiej z miejska, po-
zwalajac samorzadowcom
elastycznie ksztattowac
sie¢ szkot, tak, by mogty
powsta¢ kameralne pla-
cowki na wsi z klasami 1-3
i dobrze wyposazone zbior-
cze szkoty w wiekszych
miejscowosciach.

6. CZYSTE POWIETRZE
1 WODA

W ciggu o$miu lat zreduku-
jemy zanieczyszczenie po-
wietrza w Polsce do pozio-
mu w petni bezpiecznego
dla zdrowia. Stuzy¢ temu
bedzie nie tylko wymiana
piecéw z doptata, ktora juz
zapowiadalismy, ale tez no-
we podejscie do energety-
ki. Zobowigzujemy sie, ze
do 2030 r. roku wyelimi-
nujemy wegiel w ogrze-
waniu domoéw i mieszkan,
do 2035r. - w ogrzewaniu
systemowym, a do 2040 .
— W energetyce.

Wydamy absolutny zakaz
sprowadzania $mieci do
Polski oraz ograniczymy
zuzycie plastiku.

Wdrozymy program ma-
tej i Sredniej retencji rzek
na terenach wiejskichi le-
$nych, zwiekszajac przy
okazji walory turystyczne
tych gmin. Wprowadzimy
program ,dzika rzeka”, kto-
ry uratuje i zwroci naturze
najcenniejsze polskie rze-
ki i rzeczki. Zatrzymaniu
wody stuzy tez zalesianie.

Razem z samorzgdowca-
mi rozpoczniemy projekt
Zielona Polska. Drzewa po-
jawia sie na nieuzytkach.

KO proponuje m.in.
nizszy ZUS, darmo-
wy internet i czek

dla seniorow.




Zamosé, dnia 04.09.2019r.
WORD.WG.2632.1.2019

OGLOSZENIE

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Zamosciu
ul. Jana Kilinskiego 84E
22-400 Zamos<¢
ogtasza przetarg nieograniczony

na sprzedaz nastepujacych ruchomosci:

1. Samochéd ciezarowy MAN TGL 12-240, VIN: MAN14ZZ48Y215635,
nr rejestracyjny LZ 30520, rok produkcji 2008 - cena wywotaw-
cza 52 750,00 zi. (sprzedaz nie podlegajaca podatkowi VAT).

Motocykl MZ 125 RT, VIN: SNZ1RTTO05H005676, nr rejestracyj-
ny LZ 0828, rok produkcji 2005 - cena wywotawcza 3250,00 zi.
(sprzedaz nie podlegajaca podatkowi VAT).

Woézek widtowy - Komatsu FG, 12-15, nr fabryczny 102856, rok
produkcji 1980 - cena wywotawcza 4500,00 zi. (sprzedaz nie pod-
legajaca podatkowi VAT).

Szczegotowy opis ruchomosci zawiera Specyfikacja Istotnych Wa-
runkéw Przetargu dostepna na stronie www.word.zamosc.pl oraz
https://wordzamosc.bip.lubelskie.pl w zakladce ogloszenia -
przetargi, nastronie tej dostepne sa rowniez opinie rzeczoznaw-
cy dla kazdej z ruchomosci.

narodowe dziedzictwo, zacho-
wane do naszych czaséw Swia-
dectwa zycia i twdrczosci na-
szych ojcéw i dziadkéw oraz

Konferencje naukowa z udzia-
tem wiadz panstwowych, woje-
wodzkich i samorzadowych. Przy-
pomnimy ludzi zastuzonych dla

ocznica 100-lecia odzy-
skania przez Polske nie-
podlegtosci mobilizuje
dorozwazaniafenomenu pol-

skiej tozsamosci, ktora prze-
trwata 123 lata zaborow, do
germanizagji i rusyfikacji na-
szych terenow.

Historia wazna jest dla funk-
cjonowania kazdego narodu,
tworzy wspélnote, zakorze-
nia w przesztosci, pozwala wy-
ciagna¢ wnioski z wielowieko-
wych doswiadczen kolejnych
pokolen, ktére stoja przed no-
wymi wspotczesnymi wyzwa-
niami dziejowymi.

Bardzo wazna role w tym
procesie petnia zabytki, nasze

wydarzen ksztattujacych losy
Panstwa i wspolnoty narodowej.
Zabytki niczym kotwice pamie-
ci przypominaja kolejnym poko-
leniom Polakéw o historii naszej
Ojczyzny. Ta wyjatkowa rola za-
bytkéw zobowigzuje nas do za-
chowania ich w jak najlepszym
stanie i przekazania nastepnym
pokoleniom.

Swietowanie 100. rocznicy
odzyskania niepodlegtosci sta-
to sie okazjg do podkresleniaroli
zabytkéw w ksztattowaniu toz-
samosci narodowej. W Zamo-
$ciu organizujemy z tej okazji

administracji konserwatorskiej,
opowiemy o pracach przy rewi-
talizacji obiektow na przykfadzie
miast Krakowa i Zamoscia. Przed-
stawimy biezace problemy kon-
serwatorskie w obiektach obec-
nie realizowanych, kosciota O.
Franciszkanéw i Wikaréwkiw Za-
mosciu. Zapraszamy wszystkich
zainteresowanych do sali Con-
sulatus zamojskiego ratusza 20
wrzes$nia o godz. 10.00.

Maria Gmyz
Z-ca Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkow

DROGOWA

——

Zapraszamy kierowcéw senio-
réw, kandydatéw na kierowcéw,
rodzicoéw, dzieci i mtodziez oraz
wszystkich innych uzytkownikéw
drég zainteresowanych problema-
tyka bezpieczenstwa na drodze.

21 wrzesénia 2019 (sobota)
w godz.9.00 -13.00
ul. Jana Kilinskiego 84 E
w Zamosciu

Wspotorganizatorzy :

Ministerstwo Infrastruktury,
Zamojska Rada Senioréw, Krajowa
Rada Bezpieczenstwa Ruchu Dro-
gowego, Komenda Miejska Policji
w Zamosciu

W programie m.in:

»,Senior na drodze - pamietaj
o bezpieczenstwie” - ruszamy
z warsztatami w Wojewoddz-
kim Osrodku Ruchu Drogowego
w Zamosciu.
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3 /violinki - Akademia R

SZTAFETA
w) WORD) Zamos$¢]

W ramach cyklurocznego - spo-
tkania senioréw ze specjalistami
w zakresie bezpieczenstwa ru-
chu drogowego, ktére odbeda sie
w 94 miejscowosciach na terenie
catej Polski.

Celem tegorocznej akgji jest
uswiadamianie kierowcow, rowe-
rzystéw i pieszych, jak zgodnie z za-
sadami prawidtowo i bezpiecznie
poruszac sie po drodze, oraz jak
sprawnos¢ psychofizyczna (ktéra
z wiekiem jest coraz stabsza), ma
wptyw na zdolno$¢ kierowania sa-
mochodem, rowerem, ale réwniez
na korzystanie z drogi jako pieszy.
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Akademia Rozwoju Talentu
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od 4. miesigca zycia

POKOLEN)

Wydarzenia towarzyszace -

« Spotkanie konsultacyjno - szko-
leniowe z instruktorami nauki
jazdy z powiatow : bitgorajskie-
go, tomaszowskiego, hrubie-
szowskiego ,krasnostawskiego
i zamojskiego.

Konkursy z nagrodami :

- Jazda natrolejach

« Przejazd wyznaczona trasa
zumieszczona pitka —test Stewarta.

+ Rozwigzywanie testéw - préb-
ny egzamin teoretyczny
+ Miasteczko Ruchu Drogowego
- Nauka Przez Zabawe
Inne atrakcje

+ Mozliwo$¢ korzystania z placu
manewrowego pojazdami WORD
pod nadzorem egzaminatora

+ Pokazegzaminacyjnego samo-
chodu ciezarowego DAF

- Symulator dachowaniaizderzen

Serdecznie zapraszamy senio-
réw, rodzicow, dzieci, mtodziez do
udziatu w akgji!

Przyjdz, zobacz, postuchaj -
na drodze nie jestes Sam!

v./94 166592

s / /

ozwoju Talentu

ul. ﬁoniato'wskiego 4

Nawvka gry na skrzypcach metoda Suzuki od 3-go roku Zycia - zajecia indywidualne i grupowe.
Zajecia wokalno ~ rytmiczne Violinkowe $piewanki
od 4. miesiaca Zycia do 6 roku Zycia - zajecia grupowe.
Pianino, keyboard od 5. roku Zycia - zajecia indywidualne.
Gra na gitarze od 5-go roku Zycia (gitara klasyczna, akustyczna, elektrycznai ukulele) - zajecia indywidualne i grupowe,
Wokali zespdt wokalny =zajeciaindywidualne  grupowe:
Nauka w programie Chromie System - kolorowe dzwonki, koiorl'ﬁwg pianinka - zajecia indywidualne i grupowe.
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.Godziny) Ciszy™ w) Twierdzy)

os6b cierpigcych na autyzm i rozpowszechnianie

wiedzy na ten temat. - Coroku organizujemy wy-
darzenie, Dzien Swiadomosci Autyzmu”, w ktérym bierze
udziat kilkadziesiat osob. ,Postanowilismy péjsc o krok
dalejiz myslq o naszych klientach ze spektrum autyzmu
wprowadzamy tzw. Godziny Ciszy” - méwi Joanna Wy-
rostek, dyrektor Galerii Twierdza.

G aleria Twierdza od lat angazuje sie we wspieranie

Galeria Twierdza Zamos¢ wprowadza godziny ciszy w ra-
mach akgji ,Wspieramy po cichu”. W kazda sobote w godz. od
9.00 do 11.00 w czesciach wspolnych Galerii Twierdza wyci-
szana bedzie muzyka oraz reklamy dZzwiekowe. Wszystko po
to, aby ograniczy¢ nadmiar bodzcéw, ktére moga wywoty-
wac znaczny dyskomfort u 0séb ze spektrum autyzmu i za-
burzeniami pokrewnymi.

Proste dziatania utatwig robienie zakupéw osobom ze
spektrum autyzmu.

Do akgji dotaczyto sie wielu najemcéw w Galerii Twier-
dza, ktorzy w trakcie ,Godzin ciszy” wyciszg muzyke w swo-
ich sklepach.

Dotychczas do akcji przytaczyty sie nastepujace sklepy
w Galerii Twierdza: 4F, 5 10 15, Apart, Big Star, CCC, Coccodril-
lo, Cubus, Deichmann, Douglas, Empik, Giacomo Conti, Gino
Rossi, H&M, Hebe, Home&You, Intermarche, Martes Sport,
Media Markt, Monnari, Mohito, New Yorker, Ochnik, Orsey,
Pepco, Pretty Girl, Quiosque, Rebel Elektro, Reserved, Sinsay,
Smyk, Top Secret, Vistula, Wolczanka oraz sklep z markami:
Adidas, Nike, Reebok, Levi's, Puma, S. Oliver, Tommy Jeans.

Informacja prasowa
- Galeria Twierdza Zamos¢

Bedzie) nowe) rondo)

i Wojska Polskiego to jedno z najbardziej ruchliwych

skrzyzowan w Zamosciu. Ulica Lubelska jest jedna
zgtéwnych ulicwylotowych z miasta, w godzinach szczy-
tu tworza sie tam korki. Na skrzyzowaniu tym czesto do-
chodzi tez do kolizji i wypadkéw. W zwigzku z tym Mia-
sto zdecydowato o jego przebudowie.

S krzyzowanie ulic Lubelskiej, Pitsudskiego, Wiejskiej

-Funkcjonujqce obecnie w zbiegu ulic Lubelskiej, Pitsud-
skiego, Wiejskiej i Wojska Polskiego skrzyzowanie z sygnali-
zacjq Swietlnqg zostanie przeksztatcone w rondo. Przebudowa
skrzyzowania zostanie zrealizowana w ramach planowanego
remontu ulicy Lubelskiej. - informuje Marcin Nowak, dyrek-
tor Zarzadu Drég Grodzkich w Zamosciu.

serdecznie zaprasza na

/wylot z Warszawy/.
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Pielgrzymke Zycia do Ziemi Swietej
w terminie od 17 do 25 listopada 2019

Jego zdaniem rozwigzanie to wptynie na poprawe prze-
pustowosci i wzrost bezpieczeristwa w tym punkcie miasta.
Przebudowa ulicy Lubelskiej, na ktéra Miasto Zamos¢ otrzy-
mato unijne dofinansowanie, ruszy¢ ma w przysztym roku.

Duszpasterstwo Pielgrzymkowe Die-
cezji Zamojsko-Lubaczowskiej ICHTIS

o

DUSZPASTERSTWO PIEL

a skrzyzowaniu ulic Sienkiewi-

cza, Zdanowskiej i Krysinskiego

w poblizu Szkoty Podstawowej
nr7 w Zamosciu czesto dochodzi do groz-
nych zdarzen drogowych. Jest szansa, ze
wkrétce miejsce to stanie sie bezpiecz-
niejsze zaréwno dla kierowcow, jak i pie-
szych, w tym dzieci podazajacych do szko-
ty. Do Budzetu Obywatelskiego Zamoscia
na 2020 r. zgtoszony zostat projekt doty-
czacy przebudowy istniejagcego skrzyzo-
wania ulic Sienkiewicza, Zdanowskiej i
Krysinskiego na skrzyzowanie typu mi-
ni - rondo.

W4rod zalet utworzenia w tym miej-
scu mini - ronda, pomystodawcy wymie-
niaja: poprawe komfortu jazdy, skrocenie
czasu dojazdu i przejazdu przez te czesc
miasta, poprawe bezpieczenstwa kierow-
cow i pieszych. Proponowane rozwigzanie
ma tez usprawnic i uspokoic ruch na gtéw-
nym ciagu tj. Krysinskiego - Zdanowska,
co niewatpliwie wptynie na bezpieczen-
stwo ruchu drogowego i zmniejszy ilos¢
kolizji drogowych

Inwestycja dotyczy Osiedla Promyk,
ale jest to projekt ogélnomiejski, wiec za-
gtosowac na niego moga wszyscy zamo-
Scianie, bez wzgledu na to, ktére osiedle
zamieszkuja.

Glosowanie w sposéb tradycyjny zwy-
korzystaniem papierowej karty do gtoso-

wania bedzie odbywac sie na zebraniach
osiedlowych w terminie od 17 do 26 wrze-
$nia2019r.

Sposrdd projektow osiedlowych, miesz-
kancy Osiedla Promyk beda moglizagtosowac
m.in. na projekt dotyczacy budowy zatoki
parkingowej dla rodzicéw, ktérzy przywo-
23 swoje dzieci do Szkoty Podstawowej nr
7 w Zamosciu. Budowa takiej zatoki (kto-
ra otrzymata wdzieczng nazwe ,Pocatuj i
jedz"), zdaniem pomystodawcéw, usprawni
dowdz dzieci do szkoty oraz utatwiich bez-
pieczne dojscie na teren placowki.

Mieszkancy osiedla ,Promyk” maja tak-
ze do wyboru projekt dotyczacy remontu
chodnika wzdtuz ulicy Zdanowskiej od ul.
Sienkiewicza do granicy posesji szkoty —
tacznie okoto 100 m.

Termin zebrania na Osiedlu ,Promyk”,
podczas ktérego odbedzie sie gtosowanie
na projekty BO, wyznaczono na 24 wrze-
$nia w siedzibie Szkoty Podstawowej nr 7
0 godz. 17.00.

Spotecznos¢ Szkoty Podstawowej
nr 7 - dyrekcja uczniowie, nauczyciele,
rodzice zachecaja do gtosowania na te
trzy projekty, ktore z pewnoscia wply-
na na poprawe bezpieczenstwa dzieci i
miodziezy w drodze do szkoty. Ucznio-
wie szkoty Zamosciu nagrali tez specjal-
ny spot, w ktérym apeluja do mieszkan-
c6w miasta o poparcie tych inwestycji.

Koszt 1780 zt + 580 USD /bez dodat-

kowych optat i ukrytych kosztow/.

Bardzo bogaty program:

0

HEiMmwe
e .

Jerozolima, Nazaret, Betlejem, Gora
Oliwna, Géra Karmel, Géra Btogosta-
wienstw, Tabgha, rejs todziq po Jezio-
rze Gadlilejskim, Kana Gadlilejska, Ain
Karem, Betania, Pustynia Judzka, Je-

rycho, Morze Martwe

Wiecej szczegbtdw na stronie

www.pielgrzymki-ichtis.pl w zaktad-
ce "Pielgrzymki" oraz pod nr telefonu

722 155 510.

Zapraszamy do wspdélnego wedrowa-
nia przez swiat osoby indywidualne,
parafie, wspdlnoty, szkoty, urzedy

i firmy. Dla potrzeb grup zorganizo-
wanych dostosowujemy terminy oraz

ceny.
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PRZEDSZKOLE, WITAJCIE INFEK(CJE!

akacje zawszekoncza sig
zaszybko. Przed namije-
sien, zima, deszcze i $nie-

gi. A z nimi zaczynaja si¢ infekcje

KONOPI

ostatnim czasie pro-
dukty konopne staty
si¢ bardzo popularne.

Coraz wiecej mowi si¢ o leczni-
czychi kosmetycznych wlasciwo-
Sciach konopi siewnych (Canna-
bis Sativa).

Cannabis Sativa nie zawie-
ra substancji psychoaktywnych
takich jak tetrahydrokanabino-
le (THC). Posiada natomiast licz-
ne wla§ciwosci prozdrowoltne.
Nasiona konopi bogate sa w niena-
sycone kwasy tuszczowe, bialko,
nierozpuszczalny blonnik, szereg wi-
tamin oraz mikro- i makroelementow.

Zdecydowanic najpopularnicj-
szym produktem olrzymywanym
z nasion konopi jest olej konopny.
Jest on doskonalym Zrodlem nie-
nasyconych kwasow tuszczowych,
zwlaszcza omega 6 i omega 3. Sto-
sunek wyzej wspomnianych kwa-
sow omega w oleju konopnym to
3:1; dzigki Lej proporcji wykazuje
on min. wlasciwosci przeciwno-
wotworowe, obnizajace poziom
cholesterolu we krwi, przeciwza-
krzepowe. Zaleca si¢ stosowac olej

drog oddechowych, szczegdlnie
czeste u dzieci uczeszezajacych
do zlobka czy przedszkola.

Czy faktycznie jesieni zi-
mamusza Si¢ nam
koja-

rzyc

konopny jako dodatek do potraw
(I'tyzkarazlub dwarazy dziennie).

Olej z nasion konopi siewnych
moze by¢ rowniez zrodlem tak zwa-
nego CBD czyli kannabidiolu. Kan-
nabidiol jest doskonale przebada-
ng substancja i nie ma wlasciwosci
psychoaklywnych. Dziala lagodza-
co w slanach padaczkowych, do-
skonale lagodzi napigcie nerwowe,
idealnie sprawdza si¢ przy depre-
sji i roznego rodzaju zaburzeniach
lekowych. Ponadto wykazuje wla-
SciwoSci przeciwnowolworowe,
wspomaga leczenie stwardnienia
rozsianego, lagodzi bole chro-
niczne. Bardzo cz¢sto CBD pole-
ca sie¢ w przypadku RZS (reuma-
toidalnego zapalenia stawow), oraz
w roznego rodzaju stanach zapal-
nych skory. W bruksizmie zaleca
si¢ wcieranie oleju albo masci ko-
nopnej w migsnie zwacze w celu
ich rozluznienia.

Olej konopny stosowany jest
rowniez w kosmetyce. Jego cen-
ne wlasciwosci wykorzyslywane
sa w leczeniu stanow luszczyco-
wych, réznego rodzaju atopii, tra-

Herbate z konopii mozna kupi¢

co roku z przezigbieniami, wie-
czornymi goraczkami, kaszlem i,
jak to Anglicy mowia, ,,running
nose”? Ajesli juz przylrafi si¢
naszemu dziecku ktoras z wyzej
wymienionych dolegliwosci, kie-
dy powinniSmy zglosic si¢ do le-
karza a kiedy mozemy poradzi¢
sobie samemu?

Ludzie cz¢sto mowia -
|, katar nieleczony trwa ty-
dzien, leczony siedem dni”.
I'jest w tym sporo praw-
dy. WigkszoSc infekgji drog
oddechowych

D

dziku itp. Silnie nawilza i wygla-
dza skore, lagodzi podraznienia
i dziala antybakteryjnie. Dosko-
nale nadaje si¢ do wlosow prze-
suszonych oraz swedzacej skory
glowy. Nie zapycha porow i wni-
ka w glebokie partie skory.

Smialo mozemy rowniez sto-
sowac napary z ziela konopi siew-
nych. Herbatka z konopi dziala
uspokajajaco i nasennie, pomaga
fagodzic stres oraz ulatwia zasy-
pianie. Udowodniono, ze subslan-
¢je zawarle w konopiach siewnych
wplywaja na poszczegolne fazy snu,
szczegolnie na faze¢ snu glebokie-
go - REM. Faza ta zostaje skroco-
na, a wydluzona jest faza czuwa-
nia sennego. To z kolei wplywana
cala dlugos$¢ snu — trwa on dlu-
zej, czlowiek bardziej sie wysypia
ijest wypoczely.

Herbatke z konopi nalezy przy-
golowac w naslepujacy sposob:

Do filizanki wsypac okolo 2g
ziela konopi siewnych, zala¢ wo-
da o temperaturze mniej wigcej 85
stopnii zaparzac pod przykryciem
przez ok. 5-6 minut.

w skilepach

@V LIELONY KOSZYK

Zamosé, ul. Grodzka 15 oraz ul. Nowy Rynek 27

lzw. przezigbienie czyli zapalenie
nosa i gardla, ktére ma cechy sa-
moograniczajacego si¢ zakazenia.

Wigkszos¢ infekeji, nawet do
90%, ma pochodzenie wiruso-
we. Czyli antybiotyk tu nie po-
moze. Czeslo zdarza sig, ze ro-
dzice zglaszaja si¢ do lekarza
zbyt wezesnie na wizyte lekar-
ska. Dzien goraczki, troche ka-
taru i lekki kaszel - bardzo cze-
sto nie mozna jeszcze stwierdzic
na podstawie lakich objawow ja-
ki bedzie dalszy postep choroby.

Co mozecie Panstwo zrobic,
zanim skierujecie si¢ do swojej
przychodni? Oto6z bardzo wiele.
Jest na rynku mnostwo prepara-
tow dostepnych bez recepty jakie
mozemy zastosowac u dzieci. Me-
tody naturalne naszych bab¢, jak
mleko z miodem, syrop z cebuli,
inhalacje stezonej soli okazuja si¢
bardzo skuteczne w pierwszym
elapie leczenia, o czym nieslely
czeslo zapominamy i my- lekarze,

irodzice. Odpoczynek, czyli pozo-
slawienie dziecka w domu, lez po-
trafi zadzialaC w znaczacy sposob

i spowodowac ustapienie objawow.

Utrzymywanie si¢ goraczki po-
wyzej 38 st. C przez 3 dni, zmiana
charakterukaszlu, odkrztuszanie
ropnej wydzieliny lub inne niepo-
kojace rodzicow objawy powin-
ny by¢ oznaka, ze niezbedna be-
dzie wizyta w gabinccic Lekarza
Rodzinnego.

A jak mozna poméc
dziecku, aby zmniejszyé
ilo§¢ przezi¢bien?

1. WlaSciwa, zbilansowana die-
La (niedobory wit. C, D i cynku
zwigkszaja czesloSC przezigbien).

2. Dziecko powinno si¢ wysy-
pia¢ - niedobory snu sprzy-
jaja przezigbieniom.

3. Zmniejszy¢ narazenie na stres.

4. Unikac chorych - latwo powie-
dzie¢, trudniej wykonac, ale na

DWA ADRESY

JEDNA PRZYCHODNIA

OFERTA PRZYCHODNI:

@ LEKARZE RODZINNI™" & PORADNIA HEMATOLOGICZNA
< PORADNIA OKULISTYCZNA'**
< PORADNIA LOGOPEDYCZNA

& PORADNIA PSYCHOLOGICZNA™ < PORADNIA KARDIOLOGICZNA .
< PORADNIA ORTOPEDYCZNA™ < PORADNIA STOMATOLOGICZNA

& PORADNIA NEFROLOGICZNA
& PORADNIA GINEKOLOGICZNA
« PORADNIA NEUROLOGICZNA

[i /RESORTMEDZAMOSC

MYSLI

Dziewie¢ dziesiatych naszego szczescia polega na zdrowiu. Zdrowy zebrak

& PORADNIA DIETETYCZNA
& PORADNIA DIABETOLOGICZNA

& PORADNIA ENDOKRYNOLOGICZNA
& PORADNIA UROLOGICZNA

© PORADNIA GASTROLOGICZNA
 BADANIA SPECJALISTYCZNE, USG

tyle, na ile to mozliwe, unikac
kontaktéow z innymi chorymi
dzie¢mi i doroslymi.

u

. Wlasciwe zachowania higie-
niczne od najmlodszych lat.

6. Ubieranie odpowiednio do pa-
nujacych warunkow pogodo-
wych - ani nie ,,przegrzewac”,
ani nie ,,przechladzac”

7. Duzo ruchu, szczegolnie na
Swiezym powietrzu.

8. Chronic dziecko przed naraze-
niem na dym tyloniowy.

9. Coroczne szczepienia prze-
ciwko grypie.

10.Stosowanie preparatow - im-
munostymulantow - szczegoly
u naszych Lekarzy Rodzinnych.

lek. Karol Derkacz

Poradnia Lekarza
Rodzinnego
Przychodnie Resort-Med

WWW .RESORTMED.PL

jest szczesliwszy niz chory krol.

Arthur Schopenhauer

I Gesurt@ www.resortmed.pl



Iskra Pamieci

posrednictwem Fundacji im. Ignacego
tukasiewicza, od kilku lat realizuje pro-
jekty wspierajace budowanie tozsamo-
Scinarodowej oraz promowanie postaw
patriotycznych.

sobote 14 wrzesnia, na

Rynku Wielkim w Zamo-

$ciu odbyly sie uroczysto-
$ci upamietniajace zamordowanych
w Katyniu. W ramach wydarzenia za-
pltoneto 2 tysiace zniczy ustawionych
na ksztalt polskiego orta wojskowe-
go wedlug wzoru z 1919 roku. Wyda-
rzenie ,Iskra Pamieci” odbylo sie tak-
2e w Warszawie, gdzie zaptoneto 20
tysiecy swiec.

Iskra Pamieci” to patriotyczne wy-
darzenie, upamietniajace polskich oby-
wateli, w tym oficerow, podoficerow
oraz szeregowych Wojska Polskiego,
ktorych krew przelano w lasach katyn-
skich w 1940r. Celem inicjatywy jest po-
kazanie, ze spuscizna zotnierzy, ktérzy
oddali swoje zycie dla ojczyzny, prze-
trwatla do dzis, ze Polska, za ktora cier-
pielii oddali zycie, nadal o nich pamie-
tai pamietac bedzie.

Organizatorem uroczystosci w War-
szawie i w Zamosciu bylo Polskie Gérnic-
two Naftowe i Gazownictwo wrazzFun-
dacja PGNiG im.Ignacego tukasiewicza.
Wydarzenie odbyto sie pod patronatem
Prezydenta RP Andrzeja Dudy.

»Iskra Pamieci jest wyrazem na-
szego szacunku dla zastug polegtych
w Katyniu, ktérzy w imie wolnosci Pol-
ski wykazali sie najwiekszym mozli-
wym poswieceniem. Niech widok tych
plonacych zniczy poruszy nasze serca,
tak bysmy nigdy nie zapominali o tym,
co sie wydarzylo” - powiedziat Wice-
prezes PGNiG Robert Perkowski i do-
dal, ze ,Iskra Pamieci” to kolejna ini-
cjatywa PGNiG upamietniajaca wazne
wydarzenia z historii Polski. Spétka, za

Na ptycie Rynku Wielkiego zdwéch
tysiecy lampek, zostatl utozony pol-
ski orzel wojskowy, odnoszacy sie do
symbolu umieszczonego na mundu-
rach wojskowych polegtych w Katyniu.
Znicze zapalali mieszkancy oraz zapro-
szeni Goscie. W Warszawie zniczy za-
palono znacznie wiecej, bo ponad 20
tysiecy. W sumie Iskier zaptoneto tyle,
ilu byto Polakéw zamordowanych w Le-
sie Katynskim.

Ze sceny gtéwnejrecytowano frag-
menty korespondencji pomiedzy zot-
nierzami wywiezionymi do Katynia,
a cztonkami ich rodzin. Odbyly sie tak-
ze dyskusje z udziatem ekspertow oraz
projekcje filmow o tematyce katynskiej.
Zkoncertem wystapita orkiestra wojsko-
wa. Odegrano Hymn Panstwowy, byty
takze przemowienia okolicznosciowe.
Uroczystosc zakonczyt wystep Zespotu
PiesniiTanca ,Wilenszczyzna” z Wilna.

W zamojskich uroczystosciach udziat
wzieli m.in.: Wicepremier Jacek Sasin,
Wiceminister Sprawiedliwosci Marcin
Romanowski, Senator RP Jerzy Chré-
Scikowski, Prezydent Zamoscia Andrzej
Wnuk, Przewodniczacy Rady Miasta Za-
mos¢ Piotr Blazewicz, Starosta Zamojski
Stanistaw Grzesko, Wiceprezes PGNiG Ro-
bert Perkowski, Dyrektor ARiMR Krzysz-
tof Gataszkiewicz.

W czasie wydarzenia, na Rynku
Solnym, trwata akcja honorowego po-
boru krwi.




ierunki szk6tmedycznych towy-
Kbér ludzi, ktérzy chcg miec fach

w reku. Dodatkowo zawéd, do
ktoérego w ten spos6b mozna zdoby¢
uprawnienia, jest zwyczajnie wazny
- pomaga ztagodzi¢ bél, podniesc ja-
kos¢ zycia spoteczenstwa, usprawnic
i ulatwic jego dziatanie

W ostatnim czasie niezwykle
pozadanym w srodowisku medycz-
nym kierunkiem stat sie Technik
sterylizacjimedycznej.Otodlaczego...

W mysl projektu Rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia w sprawie szcze-
gotowych wymagan sanitarno-hi-
gienicznych przy swiadczeniu ustug
fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu
i odnowy biologicznej, w kazdym gabi-
necie bedzie musiata by¢ zatrudniona

osobazuprawnieniami
dowykonywania
sterylizacji
medycznej!

TEB Edukacja
wZamosciu wycho-
dzitymwymaganiom
na przoéd i ksztatci
swoich stuchaczy m.in.
na kierunku Technika
sterylizacjimedycznej.

Stuchaczami tego
kierunku sa nie tylko oso- by chca-
ce zwigzad swoja przysztos¢ zawodo-
wa z branza medyczng, ale takze ab-
solwenci kierunkéw kosmetycznych

(stylistki paznokci, kosmetyczki, etc.)

Zagadkowafsmiere;

W srode, 11 wrzesnia po godzinie
14.00 przy ul. Lukasinskiego w poblizu
Bramy Lubelskiej w Zamosciu znalezio-
no zwloki mezczyzny. Makabrycznego
odkrycia dokonaty uczennice zamoj-
skiego , Plastyka”, biorace udziatw ple-
nerze malarskim. Ich nauczycielka za-
wiadomita policje.

Przybyli na miejsce pracownicy
pogotowia stwierdzili zgon mezczy-
zny. Wedtug nieoficjalnych ustalen,

cialo mogto leze¢ w tamtym miejscu
kilka, a nawet kilkanascie dni. Oko-
liczni mieszkancy twierdza, ze juz w
piatek, 7 wrzesnia widzieli tam, jak
to okresli ,szmaty”. Nie sadzili, ze to
zwtoki cztowieka.

- Zwloki byly w pewnym stopniu
rozkladu. Zostatly zabezpieczone do
dalszych dziatan. Sprawa zajmuje sie
prokuratura. Sledczy prowadza czyn-
nosci, majace ustali¢ tozsamos¢ denata

Aktywnos¢ bibliotek mierzona m.in. licz-
ba wypozyczen i odwiedzin przejawia sie
takze w tzw. ,wyjsciu” do Czytelnika. Wy-
chodzimy zatem przy kazdej nadarzajace;j
sie okazji. Podczas dozynek gminno-pa-
rafialnych [1 wrzesnia] prezentowalismy
pod naszym namiotem wydawnictwa wta-
sne orazrzezby Hieronima Zasuwy i ikony
Agnieszki Szykuty-Zygawskiej. Mito byto
widzie¢ sie z Panstwem tego dnia. Kilka
dni p6zniej w dzierr Narodowego Czyta-
nia zaprosilismy chetnych na $ciezke edu-
kacyjna do Ogrodu ,Pawie Piéro”. [7 wrze-
$nia] przy bibliotece czytaliémy wybrane
przez Pare Prezydencka teksty nowel. Po-

goda dopisata. Wysluchallsmy catych no-
wel, jak i wybranych fragmentow. Wsrod
czytajacych byli: wojt Mariusz Kukietka,
siostra Irena Murawska FMM, pracownicy
biblioteki oraz mtodziez, ktérej szczegdl-
nie dziekujemy za obecnos¢ i odwage pu-
blicznego czytania.

Wyjsciem” do Czytelnika jest takze
udziat naszej biblioteki w drugiej edycji
akgji ,Mata Ksigzka Wielki Cztowiek”. Sza-
nowni Rodzice mito nam poinformowag,
ze bierzemy udziat w projekcie, ktéry tym
razem adresowany jest do wszystkich dzie-
ci wwieku przedszkolnym (3-6 lat) urodzo-
nych w latach 2013-2016.

Kazde dziecko, ktore wraz zrodzicem
przyjdzie do Biblioteki, otrzyma Wypraw-
ke Czytelnicza, a w niej ksiazke ,Pierwsze
czytankidla...” oraz Karte Matego Czytel-
nika. Za kazda wizyte w bibliotece, zakon-
czong wypozyczeniem minimum jednej
ksiazki z ksiegozbioru dzieciecego, Maty
Czytelnik otrzyma naklejke, a po zebra-

rutacia

Czym zajmuje sie Technik
sterylizacji medycznej?

Przede wszystkim odpowiedzialny
jestzazapewnienie odpowiedniej czy-
stosci mikrobiologicznej sprzetu uzy-
wanego do leczenia i badania. Na za-
jeciach w TEB Edukacjaw Zamosciu
stuchacze zdobywajg wiedze z zakre-
su dezynfekdji i sterylizacji przy uzy-
ciu odpowiednich metod i urzadzen
oraz kwalifikowania sprzetu i wyrobéw
medycznych. Ponadto absolwenci na-
bywaja umiejetnosci z zakresu wyko-
nywania i kontroli dekontami-
nagji oraz takiego

gotowa-
nia sprzetu, aby byt
bezpieczny w uzyciu.

Kierunektechnikfarmaceutyczny
dostepny tylko w TEB w Zamosciu!

Do puli oferowanych kierunkoéw,
po niemal dwoéch latach przerwy,
triumfalnie powraca réwniez technik

oraz doktadne okolicznosci jego Smier-
ci - powiedziata asp. Dorota Krukow-
ska-Bubito, rzecznik Komendy Miej-
skiej Policji w Zamosciu.

niu 10 zostanie uhonorowany imiennym
dyplomem potwierdzajacym jego czytel-
nicze zainteresowania.

UWAGA! Dzieci, ktére braty udziat po-
przedniej edycji akcji i zebraty wszystkie
10 naklejek, moga wzig¢ réwniez udziat
w edycji 2019.

Wyprawki mozna odbiera¢ w godzi-
nach pracy biblioteki! Od poniedziatku
do piatku w godz. 8.00-17.00 i w soboty
od 8.00 do 13.00. Zapraszamy!

Na Orzechowa zagladac jest zdrowo!
BPG tabunie

Eﬂ,t.!.!gasl

trwa!

a W Zamosciu!

farmaceutyczny. TEB w Zamosciu jako
jednaznielicznych szkét uzyskata po-
zytywna opinie Ministerstwa Zdrowia
w zakresie uruchomienia tego kierun-
ku. Obowiazki farmaceutyczne tech-
nika i magistra w zakresie wykonywa-
nych zadan sa dos$¢ podobne. Rézni
ich przede wszystkim zakres odpo-
wiedzialnosci. Nad technikiem opie-
ke sprawuje magister, dlatego tez pod
wszelkimi decyzjami technika mimo
wszystko podpisuje sie jego prze-
tozony. W kwestii
umiejetnosci zko-
lei czesto te roz-
nice sg niewiel-
kie lub nie ma
ich wcale.

Szeroki
wachlarzkur-
séw i certy-

fikatow na

tym kierunku, z pewnoscia szybko po-
zwoli absolwentom rozpocza¢ kariere
w zawodzie i stanowi¢ bedzie dodat-
kowa wartos¢ potwierdzajaca ich kwa-
lifikacje. Minimum 50% naszych zajec
odbywa sie w profesjonalnie wyposa-
zonych pracowniach. Nasza kadre dy-
daktyczna stanowia przyjaznii wspie-
rajacy nauczyciele.

REKRUTACJA TRWA!
ZAPISZ SIE JUZ TERAZ!

TEB Edukacja wZamosciu

Zamosgé, ul. Partyzantow 11
zamosc@teb-edukacja.pl

Tel, 84 542 01 90

www.teb.pl

Z Zamoscia) do) Kazimierza) Dolnego)

Piotr Kondraciuk, dotychczasowy wi-
cedyrektor Muzeum Zamojskiego wygrat
konkurs na dyrektora Muzeum Nadwi-
Slanskiego w Kazimierzu Dolnym. Zasta-
pit na tym stanowisku Danute Olesiuk.
Nowy dyrektor swoje obowiazki objat
w poniedziatek, 16 wrzesnia.

Wyboru dyrektora Muzeum Nadwi-
slanskiego w Kazimierzu Dolnym dokona-
ta komisja konkursowa, w sktad ktérej we-
szli m.in. przedstawiciele Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego, Okregu Lubel-
skiego Zwiazku Polskich Artystéw Plasty-
kéw, Oddziatu Lubelskiego Stowarzysze-
nia Konserwatoréw Zabytkéw, zwigzkow
zawodowych oraz Rady dziatajacej przy
Muzeum Nadwislariskim.

- Jestem przekonany, ze Piotr Kondra-
ciuk jako doswiadczony muzealniki histo-
ryk sztuki wykorzysta potencjat Muzeum
Nadwislanskiego w Kazimierzu Dolnym.
Komisja konkursowa nie miata wat-
pliwosci, ze to najlepsza kandyda-
tura. - przekonuje Wicemarsza-
tek Wojewddztwa Lubelskiego
Dariusz Stefaniuk.

PiotrKondraciuk jest dok-
torem nauk humanistycznych
w zakresie historii sztuki na Ka-
tolickim Uniwersytecie Lubel-
skim. Ukonczyt podyplomowe
studium Muzeologiczne w sek-
¢ji historii sztuki na Uniwersyte-
cie Jagiellonskim oraz studia po-
dyplomowe w Wyzszej Szkole
Zarzadzania i Admini-
stracjiw Zamo-
$ciu w zakresie
zarzadzania pro-

jektami. Od 1987 roku zwigzany zMuzeum
Zamojskim w Zamosciu.

W latach 1987-1990 pracowat jako na-
uczyciel fotografii dokumentalnej i histo-
rii sztuki w Panstwowym Liceum Sztuk
Plastycznych w Zamosciu. Nastepnie pet-
nit funkcje adiunkta i wyktadowcy w Kate-
drze Ochrony Débr Kultury oraz prowadzit
zajecia praktyczne z konserwacji kamienia,
drewna, metalu i sztukaterii w Wyzszej Szko-
le Zarzadzania i Administracji w Zamosciu.
Wyktadowca w Wyzszej Szkole Spoteczno-
-Przyrodniczejim. Wincentego Pola w Lu-
blinie, a w przesztosci takze na Uniwersy-
tecie Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie.
Jest autorem, koordynatorem i realizato-
rem wielu projektéw w ramach progra-
moéw operacyjnych Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego oraz grantu
badawczego Komitetu Badan Naukowych.
W swoim dorobku ma 250 artykutéw na-
ukowych, popularnonaukowych,
prasowych, recenzji, w tym pu-
blikacje zagraniczne w jezy-
ku rosyjskim, angielskim
i niemieckim. Docenio-
ny wieloma odznakami
i wyréznieniami, m.in.:
Odznaka Honorowa ,Za-
stuzony dla Wojewo6dz-
/ twa Lubelskiego”, Ztotg

Odznaka Polskiego To-
warzystwa Numizmatycz-
nego oraz Ztota Odznaka ,Za
opieke nad zabytkami”.

Zrédto: Urzad
Marszatkowski
Wojewddztwa
Lubelskiego
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e WIEZBY DACHOWE
o DESKI ELEWACYIJNE, TARASOWE
e DREWNO KONSTRUKCYJNE, BUDOWLANE
e PLYTY OSB

e DREWNO KOMINKOWE
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mitosnikoéw tatuazy. Zamo-  ytanianie nowych talentéw podczas
sciuporazdrugiodbedziesie  (yanig naszej imprezy. - méwig orga-
Konwent Tatuazu. Do naszego mia-  pjzatorzy wydarzenia.
stazjada uzdolnieni tatuazyscizkra-
juizagranicy.

tatu-
S zykuje sig nieladagratkadla g, jako prawdziwej sztuki jak réwniez

Druga edycja Zamojskiego Konwen-
tu Tatuazu startuje w sobote 21 wrze-
$nia 0 godz. 11.00 i potrwa do niedzie-
li, 22 wrzednia do godz. 21.00. Impreza
odbedzie sie w Osrodku Wypoczynko-
wym ,Duet” przy ul. Krélowej Jadwigi 14.

-Konwentw Zamosciutojednaznaijcie-
kawszychimprezwnaszymrejonie, ktoraprzy-
ciggatatuazystowz catej Europy. Zamojska
konwencjatatuazumana celupromowanie

USLUGI TRANSPORTOWE

012 118 250 & 84 64124 24

P

NFTH Y00, b i 22-400 Zamose, Pniowek 249

w ok ‘
it

Iy
| I

WWWWEGLO-DREW.PL
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Zamosc¢ #1 - Kalinowice 90
tel. 5306161 61,846167080

-

" i-"";‘

GRUZ - ZWIR - PIASEX

Zamosc¢ #2 - ul. Legionow 84
tel. 500 319752, 533 325 281

2 e % [ e

IR-TRANS

H i I Kaplon

WEGIEL
zdanow 13 84 616 95 10

Sprzederz wegla edsievwanege

za gotéwke
do 5 tys. zt
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TRANS-ZLOM
¢ 607 820 387 Zdanow 14 (targowisko)
Mnsnzngﬁgﬁgm 6 t
KOPARKO-LtADOWRKA
ROZBIORKA BUDYNKOW, SZKLARNI

AUTO-POMOC M
USLUGI
SKUP | SPRZEDAZ PALET

Mozliwos¢
g Bl & transportu
- do klienta

MOTORYZACYINE / MASZYNY ROLNICZE

P> Sprzedam felgi stalowe 3- letnie, 2 zimowe 350 P> Mercedes C180 ,becz- dobrym stanie. Kontakt P> Sprzedam przyczepke

15", Citroen C4, do zi-
mowek. Tel. 514 431 832

P> John Deere 3130, 98 km,

brony rozktadane 6,5 m,
ciezkie, kosiarka 2 m, cig-
gnik 360. Tel. 694 931 193

P> Sprzedam talerzowke

+ watki, 2x 10 talerzy i
zgrabiarke 7 - rzedowa,
stan bardzo dobry. Tel.
84618 02 24

P> Ciagnik Ursus. Tel. 502

772 474

P> Opony 16. Z indexem C

firmy Bridgestone-Radial.
Tel. 502 772 474

P> Opony z felgami 165/70/

R13, Michelin Dunlop,

zt. Tel. 693 474 060

P VW Golf II,90 ., 1.6 d,

doinwestowany, war-
ty zainteresowania. Tel.
509 491 169

P> Sprzedam felgi + opony

5 szt. Do Forda Mondeo
70%, tylna szyba gtosni-
ki. Tel. 727 325 709

P> Prasa kostka, rozrzut-

nik, agregat 210. Tel. 694
222 805

P> Midcenie fasoli maszyng

Double Master UU, Lubcze
59. Tel. 727 876 199

P Mercedes E210, CDi,

1999, po lifcie, bardzo za-
dbany. Tel. 517 055 503

ka”, 233 tys. Km, stan b.
Dobry. Tel. 793 078 834
Kombajn do kukurydzy
7350, silnik i czesci do
silnikow SW 680. Tel.
722 011 589

P> Sprzedam gwiazde do

siana. Tel. 84 51 134 95
Lampy przdd 2 szt., audi
AB2000r. Tel. 602 375 751

| 2 Alufelgi wtoskie z opona-

mi barum, 155x10 R13.
Tel. 602 375 751

P> Sprzedam motocykl WSK

125, cena 1400 zt. Tel.
530 486 525

P> Sprzedam tanio opony zi-

mowe do Matiza w bardzo

po 20. Tel. 84 627 08 34

P> Sprzedam Fiata CC,

poj. Silnika 900 cm3,
1997 rok, kolor czerwo-
ny, ubezpieczony, prze-

sam. Na resorach, wym.
150x100, bez rejestraciji,
oswietlenie sprawna, stan
techniczny bdb., c. 900 zt.
Tel. 660 431 746

pn-pt - 8.00-17.00, sob. 8.00-13.00

O
b,

POMOC DROGOWA

P> Sprzedam Opel Meriva
1.6, rok prod. 2005, cena
7900 zt. Tel. 720 742 461

P> Ciagnik C 330, brony, ptug,
kultywator, woz drewnia-
ny. Tel. 720 742 461
Rozsiewacz do nawozdw,
lejek, ptug 2 skibowy, wo-
zek do przewozéw. Tel.
511 758 898

P> Citroen C3,2011, 83 tys.
Km, bogato wyposazony.
Tel. 664 927 841

glad wazny, cena 500 zt.
Tel. 500 422 101

P> Sprzedam Opel Astra
poj. Silnika 1400, rok
prod. 1994, stan dobry.
Tel. 508 517 581

> Resory do samochodu
Warszawa + 2 sprezyny
tylne, dobre, kontakt wie-
czorem. Tel. 507 955 372

P Kombajn zbozowy
International 431. Heder
315cm. Tel. 692 796 377

tel.: 514 770 777 &4,

P> Toyota Yaris 1,3, 2002
r., srebrna, przebieg 135
tys. Km, Zamos¢. Tel. 505
987 592

P> Sprzedam: Cinquecento,
0, 7, stan dobry. Tel. 602
260 529

> Sprzedam ciggniki: 3130
John Deere, Ursus 1222,

Ursus 360 i kombaijn Clas
Dominator 76. Tel. 694
931 193

P> Bagaznik samochodowy
Skoda. Tel. 84 638 59 08

> Sprzedam Volkswagena
Polo, 1.4 benzyna, nowy
akumulator. stan bdb. Tel.
505 775 175



Marka: Mazda
Model: 323F
Rok produkcji: 1997

Poj. silnika: 1 500 cm3

Paliwo: Benzyna
Moc silnika: 90 KM
Przebieg: 208 000 km

Typ nadwozia: Hatchback

Kolor: Srebrny

Stan techniczny: Nieuszkodzony o Samochéd na oponach zimowych,
Skrzynia biegéw: Manualna

e Samochdd w petni sprawny, elek-
tryczne przednie szyby.

e Samochdd ma wszystkie optaty
wazne do pazdziernika 2019r.

e Pierwszy wtasciciel w Polsce od
momentu sprowadzenia z Niemiec.

e Samochdd jest zadbany, przygo-
towany do lakierowania tylnych

nadkoli.

Kraj pochodzenia: Niemcy

Kierownica: po lewej

klimatyzacja wymaga nabicia

Tel. 602 172 456

P> Sprzedam srutownik do

zboza z silnikiem 7.5 kW
i kablem. Gm. Sutéw. Tel.
505 775175

P> Sprzedam ptug 2-skibo-

wy, cena 550. Tel. 506
132 440

P> Sprzedam ciggnik z sil-

nikiem Perkinsa, cena
6500. Tel. 506 132 440

P> Sprzedam przyczepke

do ciggnika ogrodnicze-
go, cena 1700 zt. Tel. 506
132 440

P> Agregat scierniskowy, 4

duze ptozy, 4 tarcze, walt,
stan dobry, zapotrzebo-
wanie mocy 35 do 50 km.
Tel. 663 242 426

Sprzedam fiat Cinquecento,
poj. silnika 700, stan dobry,
1800 zt. Tel. 516 609 403

P> Sprzedam Audi 80 B+G.

Tel. 518 310 895

> Kultywator z watkami i

brony piatki, ptug 3-ski-
bowy, opryskiwacz. Tel.
798 336 532

P> Sprzedam kultywator i

brony ciggnikowe, tanio.
Tel. 665 225 697

P> Sprzedam Citroen Berlingo,

b+g, sil. 1.4,2001, kom-
plet opon i butla, nowe,
¢.4500. Tel. 501 565 019

| 2 Sprzedam Mercedes

klasa C 22, diesel 1997,

Ustugi transportowe | Ustugi koparko-tadowarka
Ustugi ogélnobudowlane | Wegiel, kruszywa

SPRZEDAZ i TRANSPORT PIASKU | ZWIRU

AUTO-TRANS

Zielony, przebieg 250 tys.
Tel. 533 690 840

> Sprzedam opony letnie

2 szt., dunlop run flat,
245x50x18, bieznik 5
mm. Tel. 84 616 33 33

P> Sprzedam tanio Audi 80

TDI, 1.9, wszystko spraw-
ne. Tel. 736 782 135
Sprzedam ptug 3-skibo-
wy, okolice Zamoscia.
Tel. 694 887 911

STARY ZAMOSC, UDRYCZE-KONIEC 77

510 230 998

P> Sprzedam Thalia 2003r.,
pierwszy wiasciciel, bez-
wypadkowa, cena 4,5 tys.
Tel. 692 658 869

P> Opony radialki z felgami do
Tico, 135/80 R12., becz-
ki2001. Tel. 798 336 532

P> Kupie samochdd z ga-
zem, chetnie kombi, na
chodzie z aktualnym prze-
gladem, cena do 800 zt.
Tel. 739 409 674

> Sprzedam nowe cze$ci

do fady, bagaznik, towot-
nice. Tel. 516 898 477

P> Bobik 10 m, c. 500 zt;

opryskiwacz ciggnikowy
po remoncie 12 m; grusz-
ka do nawozow. Tel. 798
336 532

> Sprzedam opony letnie

Continental Premium
195-65R-15, 2 szt. Tel.
510 682310

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM P> Dziatkabud. 11,5 ara, Osiedle KU PIE

Rataja, okolica Revia Park.
> Dziatke budowlana 0,24 ha, Tel. 797773757 > Kupie pole w Gminie Zamos¢.
Strzyzow. Tel. 502 772 474 Tel. 602 463 784

> 2,7 haziemiwTrzeszczanach.
Tel. 792 400 306

| 4 0,8 ha lasu wTrzeszczanach.
Tel. 792 400 306

przytrasie Parczew - Lubartow. > Sprzedam pole 2 ha kl. Il P> Dziatka 26a, ul. Dzieci

Tel. 726 578 335 IV, miejscowos¢ Drewniki. Zamojszczyzny. Tel. 514
P> Gospodarstwo rolne o pow. Tel. 693 220 230 509 091

6,5 haw powiecie lubartow- | 4 Dom 150 m? Zamo$¢, stan su- P> Dziatka budowlana, 22a, ul.

> Sprzedam dom w Debowcu
P Dom murowany w Strzyzowie

opow. 100 m” z kanalizacja
i centralnym ogrzewaniem
oraz budynki gosp. | stodo-
fa.Tel. 502 772 474

P> Dziatka budowlana 1739

m?, Zamos¢, ul. Rolnicza.
Tel. 696 015 609

P> tabunie - dziatka budowla-

na 24 ary, ul. Zamojska. Tel.
884373398

> Lasy w Wiszenkach i w
Sulmicach.Gmina Skierbieszow.

skim wraz z budynkami mu-
rowanymi.Tel. 726 578 335
Dziatka 24 ary w Zamosciu.
Tel. 511 927 230 Dom jed-
norodzinny 120 m? na dziat-
ce 590 m* w Bitgoraju. Tel.
502 250 850

P> Dom z widokiem na Wiste,

okolice Kazimierza, cena
400 tys. zt. Tel. 660 448 052

P> Pole w Zawadzie 145 ha, 50

tys. Zt za 1 ha, kontakt po
2.00.Tel. 84616 80 71

rowy, zamkniety, ul. Szwedzka,
wolnostojacy. Tel. 660861 871

P> Siedlisko 3 ha, budynki mu-

rowane, dom kryty blacha.
Tel. 8461 13495

P> Dziatki budowlane 6 ari 6,5

arw Zamosciu przy ul. Gen.
Maczka (boczna ul. Wiejskiej),
wszystkie media, niedaleko
rzekatabunka, duzo terenéw
zielonych, ok 150 m od DT
tukasz. Cena za obie dziat-
ki 200 tys. (do negocjacji).

Wioscianska.Tel. 514 509 091

P> Mieszkanie ul. Orzeszkowej

47 m2, 2 pokoje z kuchnia,
parter. Tel. 662 550 643

P> Tanio. Pilnie. 8,9 ha + budyn-

ki, Osada Uchanie, Wyzyna
Lubelska. Tel. 84 62 728 70

P> Dziatkaz rozpoczeta budo-

wa, 6 ar, Sitaniec Osiedle. Tel.
502297626

P Mieszkanie 63,1 m2 w

Krasnymstawie. Tel. 792
400 306

> Sprzedam gosp. rolne o

pow. 6,39 ha z bud. muro-
wanymi, Udrycze Koniec.
Tel. 503 950 053

P> Sprzedam pole 1,52 ha, kol.

Chyza koto Zamoscia, po
godz. 17.Tel. 516 995 145

P> Siedlisko z budynkami 21

a+ 1,5 ha lasu w okolicach
Krasnobrodu.Tel.696 815510

P> Pilnie sprzedam siedlisko,

dziatka 0,9 ha, Uchanie na
Roztoczu.Tel. 84 62 728 70

blisko Zamoscia zdziatka 16
aréw, 230tys.Tel. 798 847 247

P> Mieszkanie2 pokojowe, osie-

dle Wyszynskiego, Il pietro
po remoncie. Pilnie sprze-
dam. Tel. 509 447 276

P> Dziatka 1000 m?, wszystkie

media, 25 km od Warszawy.
Tel. 84 638 59 08

> Sprzedam dwa siedliska po

0,5 ha z budynkami. Tel. 84
63955 39

| 4 Skierbieszéw, pole. Tel. 84

> Kupie domek wraz z dziatka

dozamieszkaniaw Zamosciu
lub okolicy, cena do 80 tys.,
ewentualnie mieszkanie. Tel.
739409 674

> Kupie siedlisko, dziatke, pole

na Roztoczu.Tel. 601 206 529

P> Mieszkanie w okolicach ul.

Orzeszkowej w Zamosciu
(do 40 m?).Tel. 501 055 957

P> Sprzedam pole 0,78 haitake

0,65 ha w Wychodach. tel.
784 646 234

Tel. 602 802 212

P> Dziatka 9 ar, uzbrojona.
Zamos¢, ul. Targowa. Tel.
607 937 295

> Sprzedam 0,75 ha Bozydar.
Tel. 605 393 695

P> Dziatka leéna 1,25 ha, okoli-
ce Nielisza.Tel. 511621 165

638 59 08
P> Dziatka ul. Starowiejska,
Zamosc. Tel. 914 831 147

P Dom drewniany z budyn-
kami gosp., Jacnia. Tel. 720
742 461

P> Brama wjazdowa metalowa,
ozdobna, wys. 180, szer. 290,
stan bdb. Tel. 792 059 303

Tel. 600 686 563
> take o pow.2,5hawtym,5
ha olszyny, pow. Lubartowski,

> Dziatke bud. Do 100 aréw
w okolicy Zamoscia. Tel.
513375540

Agencja Nieruchomosci
LOKUM

Zamos$< ul. Odrodzenia 7
tel. 84 627 85 85,505 131 800
www.lokum-zamosc.pl

® 5. Zamojski Festiwal Podrozye

poczta@lokum-zamosc.pl Poszukujemy
) mieszkan
IR i domow
.- _ na sprzedaz.
i o
= et Zapraszamy!
: izator: / a N
patronat honorowy: /ZJNEPP, g?i'ﬁez:‘ WO ; ‘
Prezydent Miasta Zamosc Andrzej Wnuk o £ {MWHE \ |
wspolorganizator: ; \‘ e ; /\
Centrum Kultury Filmewe| , Stylowy" w Zamodeiu | I’ )
Klub Wysokogorski Lublin Y :
PROGRAM: N & _ Ogtloszenie w naszym

Leszek Cichy
Monika Witkowska
Wojciech Lewandowski
Anna Kaminska
Grzegorz Koszalka

Jan Chmielewski
Radostaw Lysiak
Damian Miechowicz
Jan Wardach

Marek Marcola

zamojska grupa z wyprawy ,lran 2019":
Pawet Kulik, Tomasz Duszejko,
Dariusz Pluta, Jézef Kwasniak,
Mirostaw Kawatko, Jacek Podkoscielny

biurze jest bezptatne!

27.09.2019 (pigtek) CKFStylowy I

18.00 Ureczyste otwarcie 5. Zamojskiege Festiwalu Podrddy Eskapady Kresowe" H éci i e
Andrze] KUDLICKI - Archipelag Roztoczs - prezentacia projekiu Przyktadowe nieruchomosci z naszej oferty na sprzedaz:
Manika WITKOWSKA - Korona Ziemi

19.45 Dariusz ZALUSKI - projekeja filmu _Ostatnia géra”
28.09.2019 (sobota) CKF Stylowy

15.00 Radostaw LYSIAK - Kajakiem po Polsce | Europie

15.30 Damian MIECHOWICZ - Atlantyk story

16.00 Jan WARDACH - Rowerem po Kresach 1999 - 2019

16.30 Marek MARCOLA - W 10 dni dookota Swiata

17,00 Katarzyna MIESIAK - WOJCIK - Klub Wysokogérski Lublin
17.30 Jan CHMIELEWSKI - Historia lubelskiego alpinizmu

18.00 Jacek PODKOSCIELNY, Pawel KULIK, Mirostaw KAWALKD,

« Dom w Zarudziu, Gmina Nielisz,
dziatka 1,84 ha, cena 280 tys. zt

- Mieszkanie M3 47m2 pietro 2/4,
Zamos¢ul. Kamienna cena2201tys. 2.

+ Dom w Tomaszowie Lub. ul.
Poniatowskiego, cena 215 tys. zt

« Dziatki budowlane na Roztoczu,
w Obroczy i Addamowie

+ Dom w Kaweczynie, Gmina
Szczebrzeszyn, dziatka 0,35 ha,
cena 330 tys. zt

« Nowydomw Chomeciskach Duzych,
dziatka 0,74ha, cena 470 tys. zt

« Mieszkanie M3 56m2 pietro 4/4,

PARTNERTY | SPONSORZY:

Tomasz DUSZEJKO, Dariusz PLUTA, Jozef KWASNIAK - Na dachu Persji

o
ol g §T T Archipel 18.30 Grzegorz KOSZALKA - Przez Ladowce Centralnago Karakerum Dziatka 0,09ha Nawoz, z dost:
STVLOWY kW EZA ecee” I 19.00 Arina KAMINSKA - Kobiety go + Uraika®,bioha awoz, zdostepem ¢ i
;‘ g e 20.00 wl?:iee:. LEW&NDO:'-‘;I‘{?-QT:;:mni:a Andéw dozalewuwNieliszu cena 75 tys.2, ZamoScul. Gminna cena 210tys. 2t
I [MAKO @ B GALERIA MODY oM 21.00 Leszek CJC[’IY - F,d)'hl‘ fo n’le byt Everest - 40 lat poiniej... « DomwTomaszowie Lub.ul Radosria, Atra kchny dom W zabudgwm
s MARO S R Dariusz Pluta —al 29.09.2019 (niedziela) Lwow cena 369 tys. zt szeregowej Zamosc ul. Tuwima.

500, Smaki Lwowa" - wyclaczka jednodniowa do Lwowa z Biurem Turystycznym Quand
- infermacie i zap

ure Turystyczne Quand, www.quand.com.pl. tel. B4 542 1933 . cena 480 t)’S. #

*Bilety do nabycia w kasa *w Zamaosciu ul. Odrodzenia 3 |ub onding: www slysawy.nel
27.09 | piate / film _Ostatnia gora” - 12 2 (ncrmakny), 10 2t {wigowy). § 2l [grupy szkoine)

27,00 | pigleh | presentace - walip wolny - dbior Bezplalayeh wejdcibivik w kasie king

28,09 ) sobota )l bilet na wszysthie prezentacie - 102t (normalnyk. & 2 julgowy)

Dom w Zubowicach Kol., Gmina
Komaréw dziatka 0,56 ha, cena
295 tys. zt

[

— z“?-’l
o DGR iStad B

Kromka Dziatki budowlane w Kalinowicach,

Jatutowie, Siedliskach, Kol. Sitaniec.
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AINTERDACH

Ocleplamy poddasza piankq poliuretanowq

tel.: 663 595 452, 514 506 366, www.interdach.info

OKNO-SPEC

SALON DRZWI

Stalprodukt

* DRZWI ZEWNETRZNE {DOSTEPNE OD REKI) ¢

+ DRZWI WEWNETRZNE (DOSTEPNE OD REKI)
* BRAMY GARAZOWE

* ROLETY ZEWNETRZNE ANTYWLAMANIOWE
« ZALUZJE ALUMINIOWE | DREWNIANE

BIURO NIERUCHOMOSCI
EURO-DOM

= sprzedaz - kupno - wyceny - kredyty ==
email: nieruchomosci-euro-dom@wp.pl

Matgorzata Kosarska

Poszukujemy doméw, mieszkar i dziatek na sprzedaz

* Dom Suchodebie 60 m2
NA DZIALCE 38A Cena
130 tys. zt.

Dom Zukéw 112m2 na dziat-
ce 5970 Cena 370 tys. zt.
Dziatka Lipsko-Topornica
20a CENA 66 TYS. Zt.
Dom Peresofowice 80m2 na
dziatce 94a Cena 100 tys. zt.

Dom Kotlice Kolonia 131m2
na dziatce 38a, Cena 150
tys. zt.

Dom Jarostawiec 150m2
na dziatce 1971m2 Cena
495 tys. zt.

DomSamsondwka227,40m?2,
nadziatce 9a. Cena 490 tys. zt

Dziatka Jarostawiec 11a
Cena 75 tys. zt.

Hrubieszowska 2 (obok D.T. Tomasz, pemigdzy ul. Gminna i ul. Hrubieszowska)
tel./fax B4 639 19 89, kom. 507 723139
www.moje.nieruchomosci-online.pl
Przyktadowe nieruchomosci z naszej oferty na sprzedaz:

* Gospodarstwo i magazyny
Zawaléw. Cena 1.83min. zt.

¢ Dziatka Lipsko Polesie 38a.
Cena 75 tys. zt.

* Mieszkanie M3 53m2
Sikorskiego 225 tys. Zt

e Wynajem miyn Niewirkow,
okoto 400m2

¢ Potowadomu na sprzedaz
89,23m2 306 tys. Zt

e LasZawaldw 15a 12 tys.zt
* takaKoniuchy30a12tys.zt

e Siedlisko 80m2 na dziat-
ce 16a, Majdan-Sielec gm.
Krynice. Cena 115 tys. zt

* Mieszkanie ul. Wyszyriskiego
51.25m2 - 245 tys. zt

> Kupie mata dziatke rekre-
acyjna albo ogrédek dziat-
kowy - Zamosc i okolice.
Tel. 793 061 934

P> Kupie kawalerke w Zamosciu
do Il p. Lub zwinda, do 40
m? moze by¢ do remontu,

ptace gotéwka. Tel. 531
361114

> Kupie kawalerke po remon-
cie.Tel. 84627 5278

> Kupie mieszkanie do Il pie-
tra, ptatne od reki. Tel. 664
927 841

P> mienna. Tel. 694 544 406

22-400 Zamosc
Kalinowice 112A

Przemystowa 4”C"

22-400 Zamosc

tel. 84 627 29 55, kom. 512 370 277

: biuro@oknospec.pl

¥ /oknospec

www.oknospec.pl

WYNAJME

> Wynajme pokéj lub dwa
pokoje, dobre warunki by-
towe, kontakt po 18.00.Tel.
504518 027

> Wynajme mieszkanie w
Zamosciu. Tel. 665 225 697

P> Lokal na warsztat samo-
chodowy lub handlowy,
tabunie. Tel. 662 275 813

> Stancja dla uczennic. Tel.
508 573 993

> Wynajme 1 pokdj w spo-
kojnej i pieknej okolicy
Zamoscia.Tel. 666 627 303

DO WYNAJMU

> Wynajme kawalerke osobie
pracujacej, 33m?, Zamos¢,
Peowiakéw 6. Tel. 84 62
75178

P> Stancja dla uczennicy. Tel.
510518 559
Garaz do wynajecia ul.
Sowiniskiego.Tel.602516 501

P> taka o powierzchni 0,48
ha, m. Horodto. Tel. 502
772474

P> Mieszkanie 3-pokojowe
, ul. Peowiakéw. Tel. 608
030 595

> Wynajme warsztat samo-
chodowy w Zamosciu z
wyposazeniem. Tel. 665
225 697

P Mieszkanie po remoncie,
n.meble, Os. Orzeszkowej,
2 pokoje. Tel. 727 767 152

> Stancja dla pracujacych w
Zamosciu. Kontakt po 16.
Tel. 733 852 208

> Zakwateruje brygade budow-
lang lub inng w Zamosciu.
Kontakt po 16. Tel. 733
852208

P> Kawalerka ul. Peowiakow.
Tel. 570 075114

ZAMlENIE

P> Pilnie zamienie kawalerke
(parter) na kawalerke w
Zamosciu w okolicy Plant,
Orzeszkowej, poczatek
Kilinskiego na | pietrze z
balkonem.Tel.515 787 262

» Dom pietrowy w Budach
na mieszkanie w bloku.
Tel. 692 658 869
Zamienig siedlisko z dziatka
na mieszkanie, cata Polska,
| pietro. Tel. 84 639 55 39

> Zamienig mieszkanie pokoj
+ kuchnia na wigksze ko-
munalne.Tel. 514 540 566

P> Zamienie M3 (54 m?) il p.
na podobne 1 lub 2 pietro,
okolice ul. Orzeszkowej. Tel.
797 387 864

P> Zamienie kawalerke (parter)
nal pietro z balkonem. Tel.
515787 262
Zamienie mieszkanie 37
m? (2 pokoje + kuchnia na
parterze), ul. Lwowska, na
wigksze komunalne. Tel.
668 256 652

| 2 Zamienie mieszkanie w
Hrubieszowie - kawalerke
na parterze na kawalerke
od 1 do 3 pietra. Tel. 726
496 091 Mieszkanie 53 m?
ul. Szwedzka zamienie na
mniejsze. Tel. 662 550 643

DO WYNAIECIA
POWIERZCHNIA
HANDLOWO-USLUGOWA
30M2 W D.H AGORA

ZAMOSC |
UL. PARTYZANTOW 65
TEL. 84 639 31 26

KAMIENIARSTWO

B

inZz. Waldemar Rycyk

PRODUKCJA | MONTAZ

SCHODY
BLATY
KOMINKI
PARAPETY
POSADZKI

MARMUR
GRANIT
KWARCYT
DEKTON

Chyza 71, 22-400 Zamosc
tel. 84 641 16 50, 502 375 884

. i

KAZIIEG
PRIYIDI DO NAS LUB JADIWON!

www.granbud.net granbud.net@gmail.com
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TOWARZYSKIE

P> Poznam Pania chetnie w kaz-
dym wieku. Czekam na te-
lefonisms.Tel. 666 627 303

P> stanistaw 71 lat kawaler z
Zamoscia pozna Panig w
zblizonym wiekuy, tylko te-
lefon. Tel. 533 638 869

P> todzianin 65+ pozna pa-
nia bez natogéw z oko-
lic Zamoscia, 60+. Tel. 721
086818

| 2 Singielka lat 47 pozna Pana
do 52 lat z Zamoécia albo
okolic, cel - staty zwiazek.
Tel. 502 323 080

P Poznam Panig 60+ do do-
brej znajomosci, samotny.
Tel. 602 247 516

> Wolny 46- lat, szczupty.
Poznam Panig 35 - 45 lat do
byciarazem.Tel.730 704 839

| 2 Atrakcyjna B/Z 45+ pozna
wysokiego Pana, tylko po-
wazne oferty.Tel. 505 086 932

P> Panna 42 lata szuka Pana,
ktory powaznie mysli o zy-
ciu, cel - staty zwigzek. Tel.
0046 733 716 684

> Singiel lat 32 szuka dziew-
czyny. Tel. 736 704 839
Poznam atrakcyjna dziew-
czyne.SMS.Tel. 721 554 984

P> Kobieta 65+ poznazmotory-
zowanego Panaz Zamoscia
lub okolic.Tel. 537 809 803

P> Kawaler 50 lat pozna Pania
do 55 lat, moze by¢ wdowa.
Tel. 695958 316

P> Komandos z 6-tej brygady
powietrzno - desantowej na
rencie wojskowej, (stuzytem
w czerwonych beretach), lat
50, zwiaze sie na state zko-
bietg, ktéra mieszka na wsi
zdala od cywilizacji. Tel. 507
530 822,505 650 108

P Poznam atrakcyjna pania
z Zamoscia, wiek do 57 lat.
Tel. 797 457 512

P> Kobieta ok.401. pozna pana
bez natogéw, uczciwego,
wolnego, ktéry lubi taniec
i muzyke, cel; staty zwiazek.
Tel. 726 496 091

P> Kawaler 53 lata szuka ko-
biety do lat 60 do statego
zwigzku.Tel. 514 712 365

P> Kawaler szuka panny, mam
46 lat, pracuje i mieszkam w
Zamosciu.Tel. 601 936 405

P> Kawaler35lat 180 cm, Sred-
niej budowy poszukuje pan-
ny bez dzieci w wieku od 30
do 40 lat z Zamoscia i oko-
lic. Tel. 724 553 632

P> Kawaler po 40-tce pozna
pania. Cel znajomosci: ma-
trymonialno-towarzyski. Tel.
723923911

P> Kawaler, lat 49, pozna panig
dolat 55z Zamoscia, moze
by¢ wdowa. Tel. 695958 316

PRACA

P> Praca przy zbiorze orze- P> Podejme prace fizyczna. P> Zatrudnie magazyniera -

chéw od potowy wrze-
$nia. Tel. 881 783 839

P Mezczyzna 50 lat szuka
pracy, ubezpieczony w
KRUS z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci, pra-
wo jazdy kat. B, dyspozy-
cyjny.Tel. 726 578 335

P Pomoge w matym go-
spodarstwie rolnym w
zamian za produkty. Tel.
574 235637

P> Praca w gospodarstwie
przy krowach z zakwa-

Tel. 784 990 092

P Szukam pracy. Przyjme
ustugi takie jak: malo-
wanie, wykoniczenia, pie-
legnacja ogrodéw, dba-
nie o nagrobki. Tel. 505
209 804

P> Szukam opiekunki do
domu jednorodzinnego.
Tel. 603 187 105

P> Bus blaszak, wolny czas.
Tel. 606 961 523

P> Zatrudnie opiekunke do

kierowce w Gminie Sitno
w wymiarze ok. 100 go-
dzin.Wynagrodzenie netto
2 tys. zt.Tel. 600 847 690

P Wokalistka poszukuje
pracy w zespole muz.
Tel. 789 416 856

P> Pan Ztota Raczka szu-
ka Pracy w ogrodzie i w
domu. TeI 792184 243

P Poszukuje pracy, mgr.
inz, otwarty, zorientowa-
ny.Tel.+353 871479436

P Zatrudnie do porzadko-
wania duzej dziatki przy
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terowaniem. Tel. 502
167 464

osoby starszej. Tel. 530
913253

Sprzedam okno:
ALUPLAST 1900 x 1700 FIX, statle

Okno w okleinie zioty dab na zewnatrz i biate wewnatrz.
Posiadaja jeszcze oryginalne tasmy z produkcii.
Okno nie posiadaja zadnych uszkodzen, zadrapan.
Jest kompletne.
Montaz i demontaz wykonywala profesjonalna firma -
istnieje mozliwos¢ weryfikacji stanu technicznego oraz

ul. Szczebrzeskiej. Tel. 793
061 934

a

atrakecyjny ug nmmek Jratis!

tel. 505 505 018 @mmm 0 QE]

ul. Pitsudskiego 31, Zamos¢

ogledzin. MASZ NAKAZ
.ZAPI’.ATY?
A MOZE NIESPLACONE
o DTV WlEdZQ, Zelistniejesz!
Tel. 602 650 385 570 012 012 Daj sie znalez¢! NIEZAWODNAREKLAMA

www.absolutio.pl.

ZATRUDNIE DO ZBIORU SZUKAM PRACY BIOREZONANS - Kupie

MALINY LETNIE) PORZADKOWANIE OBIEKTOW | Dom opieki BEIZTITA orzechy
BHLELLORIEHOIAONE ] P - DZIALKI, PIWNICE,STRYCHY, ei PASOZYTY, wioskie
NA AKORD. ZAKWATEROWANIE ' ’ | Wolne miejsca RT3 .
| WYZYWIENIE. PRACA OD MAGAZYNY, tel. 667 513 777 (PAPIEROSY). Tel.
ZARAZ. TEL. 664 366 193. TEL. 536500010 N YPEEEN 505 545 928

Wydawca: Agnieszka Ciurysek  Adres do korespondencji: Biuro ogtoszen i reklamy: Grafika i DTP
Tomasz Krywionek

ul. Staszica 35
reklama@kurierzamojski.pl

& 730210777
.

Za tresc ogtoszen i reklam Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci. Zastrzegamy sobie prawo do publikowania danych osobowych laureatow konkurséow i krzyzéwek.

Druk: ZPR Media SA,
ul. Jubilerska 10,
04-190 Warszawa

Nowy Kurier Zamojski
skrytka pocztowa 206
22-400 Zamos¢

redakcja@kurierzamojski.pl

nowy kur er

Z A M O J S K |

Kurier Zamojski

www.kurierzamojski.pl
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SPRZEDAM

P Pralka ,Frania” stan
bdb., cena 120 zt. Tel.
84 63805 86

P> Beczkina paliwo 200-li-
trowe. Tel. 533 888 887

P Materac przeci-
wodlezynowy.Tel. 607
934520

P> Sprzedam: 2 szt.pralka
automat, c. 300 zt/szt.,
2 szt. Frania - c. 100 zt
szt., 2 szt. WSK moto-
cykl, c. 1500 z4/szt.. Tel.
530486 525

P> Bojler elektryczny z
rekawem, 801, mato uzy-
wany. Tel. 607 934 520

P> Kredenskuchenny rzezbi-
ony, duzy, drewniany,
jasny braz, dt. 2,15, wys.
175cm.Tel. 607 934520

P Dwa zlewozmywaki
dwukomorowe, sta-
lowe. Tel. 607 934 520

P Dwa fotele na
drewnianych nogach
- wygodne do siedze-
nia. Tel. 607 934 520
Fotelik dla dziecka na
rower. Tel. 603 962 136

P Maszyna do pisania
elektryczna ,Erica” Tel.
603 962 136

P> Szfka na zestaw graja-
cy, wieza audio.Tel. 603
962 136

P> Radio CB Mirano, stan
bdb., tanio. Tel. 601
356 038

P Spiwér bawetniany 3
szt. Tel. 601 356038

P> Rogi Jelenia. Tel. 601
356 038

P Okno z demontazu,
wym. 150/160, stan
bdb., cena do uzgod.
Tel. 515969 810

P> Krajalnica Zelmer, nowa,
biafa. tel. 664 515 599

P> Namiot niemiecki 4-os-
obowy,c.100z.Tel.519
106 797

P> Kuchnie gazowa Amika,
okap, zamrazarka Mors,
dobry stan. Tel. 698
971651

P Lodéwka Bosh z zam-
razarka, uzywana. Tel.
881783 838

P> Maszyna Singer zabyt-
kowa, bez stolika, c. 100
zt. Tel. 84 638 65 45

P> Mata cyrkulatko - he-
blarka, c. 280 zt. Tel. 84
638 65 45
Drzwi garazowe, 2 skrzy-
dta, 180x240,cena 110
z}.Tel. 84 638 65 45

P Wézek towarowy duzy
do rowera. tel. 84 638
65 45

P> Waga metalowa z prze-
suwka do 300 kg, cena
220 zt.Tel. 84 638 65 45

P> Licznik Geigera radziec-
ki, cena 250 zt. Tel. 84
638 65 45

P Gwintownicadorur0,5
-2 cali,cena 110zt Tel.
846386545

P> Gilotyna reczna do cie-
ciablach, nieuzywana, c.
3202zt Tel. 84 638 6545

P> Prostownik radziecki,
fadowanie 6-12 V, 10
amperdw, 220 zi. Tel.
84638 65 45

P> Miynek do zboza recznie
robiony, do skansenu
lub na wystawke. Tel.
726 578 335

P> Beczki metalowe ocyn-
kowane z obreczami,
200 I., 3 szt. na paliwo.
Tel. 726 578 335

P Maszyne komplet do
prod. trzonkéw z drew-
na, do topat, szpadli,
widet. Tel. 726 578 335

P> Sprzedammateracprzeci-
wodlezynowy zpompga
(komplet), nowy, cena
80 zt. Tel. 796 888 085

P> Balkonik - podpérka
do chodzenia dla os6b
niepetnosprawnych,
owy, cena 50 zt. Tel. Tel.
796 888 085

P> Maszynka dowyciskania
sokéw zowocow, kom-
plet, cena 35 z.Tel. 796
888 085

P> Maszyna do ¢wiczen.
Tel. 660 358 211

P> Stare zegary i poroza.
Tel. 660 358 211

P> Fotele pokojowe, lek-
kie, miodowy. Tel. 660
358 211

P> Fotel masujacy, kremowy.
Tel. 660 358 211

P> Tartak z agroturys-
tyka, Katy w Gminie
Szczebrzeszyn.Tel. 664
314218

P> Agregat uprawowy 2,1
m, stan bdb. Tel. 605
477 377

P W6z kony do ciagni-
ka, metalowy. Tel. 605
477 377

P Ursus C-360, #P, stan
dobry.Tel. 605477 377

P> Przyczpa3,5t., wywrot-
ka, niska, stan dobry.
Tel. 605 477 377

P> Sprzedam dwie osie od
wozu konnego. Tel. 84
6713437

P Okno z demontazu,
wym. 150/160, stan
bdb., cena do uzgod-
nienia.Tel. 515696 810

P> Kurtke skérzang 3/4 ta-
nio sprzedam. Tel. 790
544 860

P Przesta metalowe z
profilami, szer. 7, dl. 2
m. Tanio, Krasnobréd.
Tel. 574 235 637

P> Kanapa 2-osobowa, c.
100 zt.Tel. 6-00 790 097

P> Stodota do rozbiorki,
waga z odwaznikami,
metrowa, antyk. Tel.
784132615

P> Rower dziecinny BMX,
do lat 10, stan dob-
ry, cena 50 zt. Tel. 519
106 797

P Rower mtodziezowy
,Giant” do 15 lat, stan
bdb, c. 150 zt. Tel. 519
106 797

P> Miodziarkarecznana3
ramki.Tel. 502 772 474

P> Beczkina paliwo, 2001,
2sztuki.Tel. 502772474
Sprzedam zmywarke,
45 c¢m, stan bdb., 500
zt. Tel. 608 030 595

P Maszyna do szycia
Minerva, dobra, Salon
Firan,Bartosz". Tel. 604
448 425
Sprzedam wézek dla
blizniakéw. Tel. 605
168 003

P> Kolekcjonerskie mon-
ety 2-ztotowe, 1995-
2013.Tel. 501 683 135

P Maszyna do szycia
tucznik Predom 455,
+ wieloczynnosciowa

Ogtoszenie za darmo!*
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Wypetniony DRUKOWANYMI literami | wyciety kupon, prosimy wystaé na podany adres: Nowy Kurier
. Zamojski, skrytka pocztowa 206, 22-400 Zamosc lub osobiscie dostarczy¢ do Biura Reklamy

We wtorek Twoje ogloszenie trafi do wszystkich czytelnikow! |
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“Oferta dotyczy tylko oséb prywatnych.

Galeria Twierdza Zamos¢

Oferuje:

ZYJ

ZDROWO

makarony ekologiczne (orkiszowe, z ptaskurki, z samopszy)

maki ekologiczne regionalne (orkiszowe, Zytnie, jaglane, z samopszy)

ptatki ekologiczne (orkiszowe, z ptaskurki, zsamopszy)

soki i napoje ekologiczne (m.in. Adaméw, agrestada, Owocowe Smaki)

ziarna ekologiczne regionalne (len, stonecznik, dynia, owies, Zyto, orkisz)

oleje z ostropestu, pestek dyni, rzepakowy
kasze ekologiczne (jaglane, gryczane)
kawy ekologiczne (Brazylia, RPA)
herbaty ekologiczne
miody ekologiczne

szafka w komplecie,
nowa, cena do uzgod-
nienia.Tel. 796 888 085

P Pan,Ztota Raczka”szu-
ka pracy dorywczej. Tel.
792 184 243

P> Belki stropowe 2x5,4,
1x4,5, 1x3,4. Tenio. Tel.
790 583 607

» Domek 200x150 cm
drewniany, szalowany,
przenosny, zbalkonem.
Tel. 664 515 599

P> Sprzedam dwa rowery,
5 telewizoréw czarno -
biatych, sieczkarnig, $ru-
townik, meble uzywane
rézne.Tel. 84639 55 39

P> Cegtakratéwka K2, 150
szt zHarasiuk, dt 25x12
cm, wys. 13,5 cm. Tel.
664 515 599

KUPIE

P> Kupie skarpety wetniane
wiasnej roboty i al-
oes kilkuletni. Tel. 793
061934

P> Kupie tanio 30 kostek
Swiezego siana z
dowozem.Tel.530558450

P> Kupie przesta plotuzroz-
bidrki. Tel. 608 738 826

P> Maty silnik spalinowy
2,5 do todzi, sprawny.
Tel. 602 247 516

P> Kupie wersalke w do-
brym stanie. Tel. 500
083 159

TYLKO
NAJLEPSI

POLSCY

PRODUCENCI

GALERIA TWIERDZA zAMOSC

P> Kupie okno dachowe,
moze by¢zdemontazu,
Zamos¢, kontakt wiec-
zorem.Tel. 507 955372

P Szable, bagnety,
odznaczenia, monety,
srebra.Tel. 512276720

P Grobowiec przy
Peowiakéw w Zamosciu.
Tel. 502 418 969

P> Ksigzki o broni biatej.
Tel. 512276 720

P> Odznaczenia PCK krysz-
tatowe sercezdyplomem.
Tel. 512276 720

P> Kupie beczke na paliwo.
Tel. 603 636 974

P> Kupie ptyty winylowe, Tel.
607 187 807 Wiertarke
Celma.Tel. 846396901

P Kupie maszynke do
miesa nr 32., polska lub
chinska.Tel. 519164058

P Kupie maszynke do
miesa reczna nr 8. Tel.
609 091 561

P> Kupie orzechy wioskie.
Tel. 505 545 928

P> Poidta dla bydta, uzy-
wane. Tel.

P> Zakupie agregat pradot-
worczy, tréjfazowy, die-
sel, jak najmniejszy Tel.
500204 533

P> Kupie betoniarke bez
silnika.Tel. 790217 963

P> Kozuch krétki wyszywa-
ny z kapturem, r. 38-40,
Tel. 516 532 439

WYSPA OBOK INTERMARCHE

ZWIERZETA

P Sprzedam krowe. Tel.
846113495

P Oddam w dobre rece 5
kociat: czarne, bure, ta-
ciate. Tel. 573 127 244

P> Sprzedam krowe. Tel.
845113495

P> Sprzedam klacz zimno-
krwistg, 5 lat, kasztanka,
zaprzegana, Gm. Sutéw.
Tel. 505 775 175

P Sprzedam klaczzimno-
krwista, zrebna, 5 lat,
chodzi w zaprzegu, nie
boi sie ruchu ulicznego
Tel. 665 225 697

P Sprzedam mtode kézki
rasy mlecznej. Tel. 530
558 450

ZAMIENIE

P> Zamienie spawarke 230
V, 45 Anasprezarke. Tel.
696 453 135

P> Ponton na wiertarke
stotowa lub tokarke.
Tel. 600 894 089

P> Zamienie kajak wedkar-
ski na sprzet budowla-
ny. Tel. 790 217 963

P Oddam za darmo tap-
czanik jednoosobowy,
w stanie dobrym. Tel.
602 802 212

P> OddamgruzwZamosciu.
Tel. 605 551 413

P> Przyjme ziemie zwyko-
pu.Tel. 518 310 895

P> Przyjme ziemie i gruz.
Zamos¢, ul. Fredry
(boczna Lipskiej). Tel.
505 635 746

P Oddam za darmo uzy-
wanarozkladanakanape,
ul. Peowiakéw. Tel. 504
130 405

P> Przyjme gruz, plyty bet-
onowe, itp. Debowiec
k. Zamoscia. Tel. 785
045 036

P Oddam sad w dz-
ierzawe, bezptatnie.
Przewaga leszczyny.
Tel. 600 686 563

P> Odstapie dziatke warzy-
wna 2,5 ar za symbol-
iczna ceng, dziatka
niepfatna, dobrze zad-
bana.Tel. 660 004 114

P> Pilnie potrzebuje me-
bli kuchennych uzy-
wanych, za darmo. Tel.
695958 316

P Oddam tapczan jed-
noosobowy.Tel.604 897
651

P> Oddamgruz.Tel.691733
673

P> Pilnie potrzebuje za dar-
mo pralki, mam trud-
ng sytuacje pieniezna.
Tel. 695 958 316
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Litery z pdl ponumerowanych od 1 do 23 utworzg rozwigzanie -
- aforyzm Anny Pagonamknm
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trakcyjnq nagrode k5|qzkowq za rOZW|a1-
Azanle krzyzéwki ufundowata ,Ksiegarnia
na Solnym”, mieszczaca sie przy ulicy Sol-
| nej 3w Zamosciu. Rozwigzanie krzyzowki #36:
,Zastawa stotowa lubi uczty”. Upominek otrzy- [

q ma Pani Czestawa Kaniewska. Gratulujemy,
zna odebra¢ w Redakgji - Staszica 3

OSRODEK SZKOLENIA

NCABRIOIN

AM, A, A,, A, B,, B, B+E, C, C+E, D, T
NAJLEPSZA SZKOLA
ZAMOSC, UL.GMINNA 49 & o

SOLNA ( STAROWKA )
Znajdz nas na
Facebook

WYPOZYCZALNIA PRZYCZEP

Wypozyczalnia przyczep réznego rodzaju
/bagazowych, lawet, dtuzycowych/

Szopinek 103a /przy ul. Hrubieszowskiej/
tel. 791713713, 508 202 888

kurierzamojski.pi

Rozwiazanie krzyzowki

wraz z wycietym kuponem
#38, prosimy wystac na
podany adres w terminie
10 dni od daty wydania:
nowy kur er
Z A M O J S K |
Nowy Kurier Zamojski, N A
22-400 Zamosé,
dostarczac do Biblioteki
w tabuniach
lub do Redakgji,
ul. Staszica 35 w Zamosciu.

po 15 1vs. zt

200 zi na tydzien?

A moze 15 000 zi na 48 m-cy?
Ferratum Bank, SMS Kredyt, Optima,
Axcess Financial, TakTo Finanse, Aasa
i wiele innych...

ul. Peowiakéw 9 FINES Biuro kredytowe "Centrum"
UPR. Nr 08085 ul. Nowy Rynek 17 tel. 84 638 49 83

poradnictwo.wroblewski@wp.pl

@ 846393474
608 315 978

SZYBKA POZYCZKA
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DZIEKI TEJ REKLAMIE CZYTASZ NAS BEZPLATNIE

BEZPLATNE BADANIA USG £

Roztoczanska Szkota Ultrasonografii zaprasza do skorzystania
z mozliwo$ci wykonania bezptatnych badan USG

30 wrzesnia rozpocznie sie rejestracja na bezptatne USG ptuc i optucnej.
Badania odbeda sie w Hotelu Jubilat (ul. Wyszynskiego 52) w dniach 8-11
pazdziernika.

8 paidziernika rozpocznie sie rejestracja dla wszystkich pan na bezptatne

badanie usg narzadow kobiecych (jajniki, macica), a takze na USG cig2y.
Badania odbeda sie w dniach 23-25 pazdziernika w Hotelu Jubilat (ul.
Wyszyniskiego 52).

Rejestracja telefoniczna prowadzona jest w godz. 8°° - 16°° (pn-pt)
i trwa do wyczerpania miejsc. Badania wykonywane s3 bezpiatnie,
bez skierowania i bez rejonizacji. llos¢ miejsc na badania jest ograniczona.

® 846385512 @ 8463854 56
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